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Sammanfattning

Under hosten 2019 har forekomsten av undervattensvéxter (makrofyter) i Ringsjon inventerats
langs 72 transekter fran stranden och utat sjon. Inventeringen ar ett led i den 16pande
miljodvervakning av makrofyter som utforts i sjon sedan 1992.

Undervattensvegetationen hade vid inventeringarnas start en svag stillning i Ringsjon, sannolikt
framst pa grund av det daliga siktdjupet i sjon. Under senare ar har dock en forbattring markts i
form av ett okat antal arter som upptrader pa fler strandavsnitt dn tidigare. Sarskilt giller detta
de senaste inventeringarna fran 2013, 2015 och 2019. Viéxternas djuputbredning har varit mer
statisk under perioden, men 2019 patraffades flera arter pa storre djup én vid de narmast
foregdende undersdkningarna.

Resultaten fran 2019 visar pa att undervattensvegetationen i Ringsjon har 6kat sedan tidigare
undersokningar. Antalet patraffade arter ar fler 4n tidigare, liksom antal linjer med férekomst av
makrofyter, dessutom har djuputbredningen okat.
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Figur 1.  Makrofyter i Ringsjon 1992-2019. Antalet linjer med vegetation (av de 72
inventerade linjerna) med forekomst av makrofyter, samt totalt antal registrerade arter
lingsmed alla linjerna.
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Makrofytférekomst utmed stranderna

Makrofyternas utbredning utmed Ringsjons strédnder har varierat under inventeringsperioden (se
figur 1 och 2). P& 1990-talet noterades makrofyter kring ett 30-tal av de totalt 72 transekterna i
sjon, vilket far anses som mycket ldga siffror. Under det tidiga 2000-talet skedde en ytterligare
tillbakagang och vid flera inventeringar patriffades makrofyter utmed férre &n 20 transekter. I
borjan av 2000-talet var ocksa siktdjupet i sjon som allra sdmst (se figur 4), vilket sannolikt i
hog grad ar orsaken till makrofyternas tillbakagang. Fran 2009 mérks dock en successiv
aterhdmtning och vid inventeringen 2019 patriaffades makrofyter 61 transekter, vilket ar rekord.
Okningen sammanfaller vil med den stadiga 6kning av siktdjupet i sjén som kan noteras under
de senaste 15 dren (se figur 5).

Figur 2. Makrofyter i Ringsjon 1992-2019. Antalet linjer med vegetation (av de 72
inventerade linjerna) med forekomst av makrofyter, samt totalt antal registrerade arter
lingsmed alla linjerna.
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Figur 3.  Kartor éver makrofyternas utbredning i Ringsjon fran 1992 till 2019. Punkterna
anger ungefdrliga ldgen for de linjer (totalt 72) ddr makrofyter noterats.
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Makrofyterna ar koncentrerade till de delar i Ringsjons olika biacken som har inslag av sand och
finsediment pé strandnéra, grunda bottnar. Vid strandavsnitt med mer exponerade bottnar med
grov sten och block &r det ddremot svérare for undervattensvegetation att fa faste. Av de
transekter som saknade vegetation 2019 (11 stycken) dominerades néstan alla av sten och bara
vid tva av dessa har det forekommit vegetation vid nagon av de tidigare undersdkningarna.

Under de forsta dren pa 2000-talet gick vegetationen starkt tillbaka framfor allt lings Véstra
Ringsjons norra strand. Aven lings Sitoftasjons vistra strand, dér glesa blandbestand av krus -,
al- och borstnate fanns pa 1990-talet, tycks en tydlig uttunning ha skett under borjan av 2000-
talet. Fran 2009 och framat har undervattensvegetationen kommit tillbaka pa flera av dessa
linjer. Vid inventeringarna 2013 och 2015 mérktes en dkad vegetationsforekomst i Sétoftasjon.
Denna bestod i hog grad av mindre arter som nélsév och borststrifse som borjat etablera sig
nérmast stranden pa mer vassfria partier. Denna 6kning fortsitter 2019 och 4ven i Ostra och
Vistra Ringsjon syns ny en 0kning av antalet linjer med vegetation.

Artsammanséttning

Aven det totala antalet arter som registrerats utmed transekterna har dkat starkt pa senare ar (se
tabell 1). Mellan 1992 — 2006 var makrofytfloran artfattig, men forhéllandevis stabil. Under
hela denna period noterades endast sex olika arter av makrofyter (&lnate, borstnate, axslinga,
krusnate, grovnate och vattenpest) vid inventeringarna. I de efterféljande inventeringarna har
det skett en markant 6kning av artantalet (se tabell 1och figur 1).

Tabell 1. Lista 6ver samtliga pdtriffade arter av undervattensvdixter vid 1992 — 2019 drs
inventeringar. Siffrorna anger hur mdnga av de inventerade transekterna (totalt 72 stycken)
som respektive art noterats vid. Sist redovisas det totala antalet arter vid alla 72 linjerna.

Art 1992 1993 1996 2001 2002 2004 2006 2009 2012 2013 2015 2019
Krusnate (Potamogeton crispus ) 15 10 21 2 &) 1
Alnate (Potamogeton perfoliatus ) 12 7 10 18 16 12 15 17 13 31 26 49
Borstnate (Potamogeton pectinatus ) 10 7 9 10 2 5 7 6 6 19 16 17
Axslinga (Myriophyllum spicatum) 10 2 7 10 9 4 6 6 4 13 11 13
Grownate (Potamogeton lucens ) 4 2 5 2 2 1 1 2 1 1 5
Vattenpest (Elodea canadensis ) 1 1 2 7 10 5 16
Gropnate (Potamogeton berchtoldii ) 1 2 1 6 4
Tradnate (Potamogeton filiformis ) 1 4 3 6 1
Hostlanke (Callitriche hermaphroditica ) 2 5 4 7 24
Korsandmat (Lemna triscula) 3 2 3 1 1
Vattenbladdra (Utricularia vulgaris ) 1 8
Trubbnate (Potamogeton obtusifolius ) 1
Strandpry! (Littorella uniflora ) 1 1 1 1
Nalsav (Eleocharis acicularis ) 1 5 8 16
Strandranunkel (Ranunculus reptans ) 1 1
Borststrafse (Chara aspera) och andra kransalger (Chara sp) 3 12 24
Stor nackmossa (Fontinalis antipyretica ) 1 1 1
Grasnate (Potamogeton gramineus ) 1
Vatten-/hjulméja (R. aquatilis/circinatus ) 1 1 1
harsarv (Zannichellia palustris) 1
Totalt antal arter 5 5 5 4 5 5 5 9 15 15 15 16
4

Ekologigruppen Ekoplan AB Datum: 2019-10-31



Ronne & - Vattenkontroll 2019
Resultat - Makrofytinventering, Ringsjon

Mingdforhallandena mellan de vanligare arterna i sjon illustreras i figur 3. I borjan av
undersokningsperioden (till och med 1996) var krusnate den vanligaste arten. Dérefter ndrmast
kollapsade populationerna av denna art och vid de tre senaste inventeringarna, 2013, 2015 och
2019, har krusnate inte alls noterats. Istéllet har alnate varit den art som forekommit utmed flest
linjer efter 1996. Vattenpest noterades for forsta gangen 2002, och har dérefter okat i
utbredning.

De arter som registrerades lingsmed flest linjer 2019 var alnate, hostlanke borstnate, vattenpest
och nlsiv. Aven kransalger (Chara sp) var vanliga. Bortstrifse som tillhdr sliktet, hittades for
forsta gangen 2013 da arten noterades utmed 3 transekter, direfter har arten ha 6kat och dven
andra kransalger (ej artbestdmda). Borstrifse dr en smavéaxt kransalg, som ar vanlig pa grunda
sandbottnar i sjdar och dven i kustvatten.

De tre kortskottsvéxterna (strandranunkel, nélsév och strandpryl) patréffades for forsta gangen i
inventeringen 2012, d& de alla forekom utmed samma transekt i Véstra Ringsjon. Alla tre
arterna bedoms ha funnits pé platsen i lang tid och utgdr sannolikt en kvarleva av de tidigare
stora bestanden av kortskottsvaxter som tickte sjons grundbottnar pa 1940-talet. Nalsdv har
sedan dess Okat kraftigt. 2015 hittades den vid atta och 2019 vid 16 transekter.

En art, harsérv, som inte tidigare noterats i undersokningarna hittades 2019. Det ar en spad
undervattensvaxt med tradsmala blad, som lever pa grunda mjukbottnar, dven i salt eller brackt
vatten.
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Figur 4.  De vanligaste undervattensvixterna i Ringsjon under perioden 1992 till 2019.
Diagrammet visar antalet av de totalt 72 transekterna med forekomst av respektive art vid de
inventeringar som utforts under perioden 1992 till 2019.
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Djuputbredning

Det finns en viss osédkerhet i inventeringsmetoden, detta genom att 16sdrivande véixtdelar pa
bottnarna som fas upp med krattan kan misstas for rotade exemplar vilket da kan leda till
felaktiga djupnoteringar. Det kan inte uteslutas att detta kan vara en forklaring till enskilda
avvikande djupvirden, sérskilt i inventeringar langre tillbaka i tiden da sikten var som allra
samst.

Siktdjupet har dock forbattrats sakta men sékert under 2000-talet (se figur 5) varfor det finns
anledning att dven forvinta sig ett successivt 6kande vaxtdjup bland sjons makrofyter. I figur 4
visas medeldjuputbredningen for tre vanliga arter i sjon fran 1990-talet till 2019. Av figuren
framgar att makrofyternas djuputbredning 2019 var storre 4n tidigare. Att vattenvéxterna
utbreder sig pa ett allt storre djup i sjon befdsts av att detta &r sdrskilt tydligt hos den vanligaste
arten, alnate, dir en tydlig trend till 6kat vaxtdjup kan ses.

Vissa positiva indikationer pa okat vaxtdjup kan ocksa anas i enskilda fall. Till exempel
noterades kortskottsvéxten nilsidv pa som mest 0,3 meters djup nir den sigs for forsta gdngen
2012. 2015 da arten noterades pa étta linjer fanns den ut till som mest 0,8 meters djup och 2019
hittades den lingsmed 16 linjer p&4 maxdjupet en meter. De storsta uppmaéta véxtdjupen 2019
uppmiittes till 2,3-2,4 meter i Ostra Ringsjons sydvistra del, for arterna alnate, borstnate och
hostlanke.

Ringsjon - makrofyternas vaxtdjup (medel)

axslinga borstnate alnate

m1992 ®2001 m=2002 ®2004 w®=2006 ®m2009 ®=m2012 2013 2015 2019

Figur 5.  Diagram dver vixtdjup for fyra av de vanligaste arterna i Ringsjon 1992-2019,
angivet som medeldjup for samtliga transekter frdn vilka respektive. art noterats. Djupet har
korrigerats efter 1993 drs inventering, +53,83 m 6 h.

Tendenser som kan ses dkat i vaxtdjup kan troligen till stor del forklaras av forbattringarna i
siktdjup (se figur 5). Under de forsta &ren av 2000-talet var siktdjupet i sjdarna mycket 1agt och
nistan i nivd med de rekordléga viarden som radde under 1980-talet, fore 1988 ars fiskdod och
de utfiskningsatgirder som genomfordes i borjan av 1990-talet. Under &ren 2001-2004 varierade
siktdjupet mellan 0,5 — 0,9 meter. Fran 2006 och framat har dock en forbéttring skett. Siktdjupet
har 6kat och 2019 uppmiéttes det storsta siktdjupet i alla tre delsjdarna av undersékningsaren
under 2000-talet.
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Figur 6.  Siktdjup (med vattenkikare, sommarmedelvirde juni-sept.) i de tre olika delsjoarna
under de dr som makrofytinventeringarna skett. Som jamforelse kan ndmnas 1947
drsmedelvirde april-oktober, 3,6 m for Ostra-och 3,2 m for Viistra Ringsjon (ungefirligt
angivet efter uppgift i Strand 1999).

Det har fran forskarhall framforts att minst 25-30 % av en sjos yta kan behova koloniseras av
makrofyter for att dessa skall kunna péverka att ett klarvattenstadium uppratthalls. Detta
forutsitter att en motsvarande stor del av sjons yta ligger tillrickligt grunt, och har tillrackligt
stort inslag av finmaterial i bottensedimentet for att vegetation ska kunna etablera sig.

For att uppna en vegetationstickning pa 25 — 30 procent i Ringsjon, med hénsyn till rddande
morfologiska forhallanden och bottensubstrat, krdvs, enligt Strand (1999), att vegetationen
klarar att expandera ut till cirka 2 meters djup i Satoftasjon, 3 meters djup i Véstra Ringsjon och
4 meters djup i Ostra Ringsjon.

Atminstone i Sitoftasjon och Vistra Ringsjon kan detta vara realistiskt, men d4 krivs med all
sannolikhet ytterligare forbéttringar av siktdjupet sa att detta ndrmar sig férhallandena fran
1940-talet. Siktdjupet frén denna tid uppgick enligt uppgifter till mellan tre och fyra meter och
vegetation forekom ut till cirka tvd meters djup i Sétoftasjon och Ostra Ringsjén samt pé upp till
fyra meter djupt vatten i Véstra Ringsjon.
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Metodik — Makrofytinventering i Ringsjon

Uppdrag

Ekologigruppen (fore detta Ekologgruppen) har under 2019 inventerat forekomsten av
makrofyter (vattenvéxter) i Ringsjon, p& uppdrag av Ronnedkommittén och Ringsjons
vattenrad. Arbetet dr en upprepning av tidigare makrofytinventeringar som utforts med 2-3 érs
mellanrum sedan 2001 inom ramen for sjons recipientkontrollprogram. Dessa inventeringar &r i
sin tur upprepningar av limnologen John Strands tre inventeringar under 1990-talet (1992, 1993
samt 1996). Alla inventeringar efter 1996, utom 2013, 4r gjorda av
Ekologigruppen/Ekologgruppen. De redovisade resultaten fran 2013 dr himtade frén rapporten:
“Inventering av submersa makrofyter i Ringsjon 2013. Hékan Sandsten, Calluna, 2013”.

Bakgrund

Vid 1900-talets mitt hyste Ringsjon en rik undervattensvegetation. Uppgifter frdn denna tid om-
namner 30 olika undervattensvéxter, varav atta arter av kransalger samt ett flertal kortskotts-
vaxter, typiska for oligotrofa vatten. Klarvattenkrévande, rosettbildande arter bildade da téta
mattor frén stranden och ut till &tminstone tva meters djup. Under senare tid har dock Ringsjon
(i likhet med ménga andra slattsjoar) drabbats av eutrofiering vilket lett till 6kad grumlighet,
forsamrat siktdjup och minskat ljusinslépp i vattnet. Detta har i sin tur fatt till f6ljd att makro-
fyterna gétt starkt tillbaka och ménga arter har férsvunnit helt. Inventeringarna fran 1990-talet
och 2000-talet visar att makrofyter har en mycket svag och undantringd stéllning i sjon.

Undervattensvegetation kan vara av stor betydelse for vattenkvaliteten i sjoar. Manga studier
tyder pé att riklig undervattensvegetation motverkar grumling i grunda néringsrika sléttsjoar,
framfor allt genom att bidra till minskad véxtplanktonbiomassa. Detta kan ske pa flera olika
sitt. Makrofyterna kan till exempel minska méngden véxttillgdngliga naringsdmnen (frdmst
fosfor) i vattenmassan, genom dels sitt eget ndringsupptag dels att stabilisera bottnarna och
diarmed minska resuspentionen av l9sa sediment.

Undervattensvegetation ger ocksé djurplankton ett visst skydd frén fisk. Savida bestdnden av
planktivor fisk inte dr alltfor stora leder dirmed riklig undervattensvegetation till 6kad biomassa
av djurplankton. Djurplankton betar i sin tur vaxtplankton som dirmed minskar. Ytterligare ett
sitt pd vilket makrofyter mojligen kan péverka vixtplanktonforekomsten &r genom att utsondra
dmnen som hdmmar algernas tillvaxt (s kallad allelopati). Det &r osékert om, och i vilken grad,
allelopati paverkar planktonférekomsten i sjdar. Sannolikt varierar effekten mellan olika arter av
savil makrofyter som plankton och eventuellt kan allelopati vara en betydande faktor under
vissa omsténdigheter.

Ringsjon har under senare ar varit foremal fér omfattande restaureringsétgérder i form av
utfiskning av vitfisk for att forbéttra vattenkvaliteten och siktdjupet. Den senaste utfiskningen
startade 2005 och pagar fortfarande. Makrofyter dr en grupp som kan forvéntas vara gynnade av
utfiskningen och som har stor betydelse for uppritthallandet av ett klarvattenstadium. Det ar
dirmed av intresse att folja markofytsamhéllets utveckling i sjon for att se om och hur det svarar
pa de pagéende restaureringsatgérderna.

Syfte

Makrofytinventeringen gors som ett led i en aterkommande miljéovervakning av Ringsjén och
som komplement till den vattenprovtagning och andra undersékningar som ocksé bedrivs.
Syftet med dvervakningen ér att 16pande f6lja makrofytsamhaéllets artsammanséttning, utbred-
ning och vixtdjup for att kunna se om och hur dessa faktorer forédndras 6ver tid kopplat till
vattenkvalitetens utveckling och utforda restaureringsatgérder.
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Metodik

2019 ars makrofytinventering genomfordes under slutet av augusti och september (den 27-28/8,
4-5/9 och 25/9. Filtarbetet utférdes av Johan Krook och Birgitta Bengtsson.
Rapportsammanstéllningen har gjorts av Birgitta Bengtsson. Metodiken vid 2019 ars
inventeringar var densamma som vid tidigare undersokningar och foljer i princip den metodik
som John Strand anvénde vid sina inventeringar av sjons makrofyter under 1990-talet. Kortfattat
kan ségas att metodiken bestétt i inventering av undervattensvegetationen genom krattning
utmed bottnen lédngs 72 linjer, fran strandkanten och vinkelritt utét sjon.

P& Oppna strandpartier paborjades linjerna inne vid vattenbrynet. P4 vassbevuxna partier
paborjades de istéllet direkt utanfor vassbiltets ytterkant. Linjerna avslutades da djupet blivit sa
stort att det inte lingre beddmdes som rimligt att tréffa pd ytterligare vegetation ldngre ut,
vanligen pa cirka 2 meters djup. P4 mycket langgrunda partier avslutades linjerna ibland nagot
grundare, om ingen undervattensvegetation patraffats pa en langre stricka.

Antalet inventeringslinjer i var och en av de tre sjdarna var detsamma som vid tidigare ar.
Avstdnden mellan de olika linjerna varierade fran cirka 200 till 700 meter. Linjernas ldgen vid
2019 ars inventering var ungefar desamma som vid tidigare inventeringar (se figur 1). Vatten-
djup samt X- och Y-koordinater (RT 90 2,5 gon V) har noterats for samtliga linjers start- och
slutpunkter.

Provtagningen utfordes frén bat. Inventeringen skedde genom kontinuerlig krattning efter véxter
pa bottnen under 1angsam rodd utét lings varje linje. Aven viixter som observerades for dgat
langs linjerna har noterats. Flytbladsvaxter noterades, men ridknades inte med i artlistan. For
varje linje noterades yttersta vaxtdjup for alla patraffade véxtarter. Det dominerande
bottensubstratet langs varje linje klassades till sten, sand eller en blandning av dessa.
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Figur 1.  Oversikt 6ver de 72 inventerade transekternas ungefirliga startpunkter i
ringsjoarna.
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