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Sammanfattning

Ekoll AB har pa uppdrag av Ringsjons vattenrad gjort en utredning om de framtida scenarierna
for fisket i Ringsjon. Under 2021/2022 visar alla mitningar att sjons 6vergddda ekosystem
aterhdmtat sig markant sedan reduktionsfisket (utfiskning av vitfisk) pabérjades ar 2005.
Rapporten utreder hur vattenradets reduktionsfiske ska kunna avslutas eller minimeras utan att
riskera att sjon dtergar till en sj6 med exempelvis kraftiga algblomningar och fisk 1 dalig
kondition. Ett annat syfte dr att bedéma hur en férindring av reduktionsfisket fortsatt kan
sikerstilla att sjon kan uppna eller bibehalla en god ekologisk status, vilket ér ett krav enligt EU:s
vattendirektiv for utpekade vattenférekomster. Ringsjon omfattas av tva vattenférekomster,
Vistra Ringsjon samt Ostra Ringsjon inklusive Sitoftasjon.

Rapporten bygger pa savil analyser av data som finns i olika databaser och rapporter som fran
intervjuer med olika aktorer. Aktorerna som intervijuats ar fraimst Ringsjons vattenrad,
yrkesfiskarna, Ringsjons fiskevardsomradesforening samt Eslov- Ringsjons sportfiskeklubb.

Rapporten innehiéller f6ljande:

¢ En kunskapssammanstillning 6ver hur sjéekosystem fungerar och hur de paverkas av
overgodning, med sirskilt fokus pa Ringsjon.

e En beskrivning av olika metoder f6r reduktionsfiske samt deras f6r- och nackdelar

e Resultat av fangster av fisk som redovisats av Ringsjons vattenrad (tralning samt
provfiskeresultat) samt fran yrkesfiske, fritidsfiske och sportfiske. Hir finns ocksa en mer
ingaende diskussion kring gésens ekologi och férvaltning eftersom den édr en av de
viktigaste arterna kopplat till fisket i sjon.

e Resultat av reduktionsfisket i Ringsjon mellan 2005-2022 med avseende pa fysikalisk-
kemiska faktorer (fosfor, siktdjup och syrgastérhallanden) och biologiska parametrar
(vixtplankton, vattenvixter, bottenfauna och fisk).

e Utvirdering kring eventuell paverkan av giss, storskarv och signalkrifta pa Ringsjons
ekosystem.

e Berikning av Ekologisk status for Ringsjons tva vattenforekomster baserat befintliga data
pé fysikalisk-kemiska faktorer och biologiska faktorer (kvalitetsfaktorer). Hir finns ocksa
en diskussion om for- och nackdelar med olika kvalitetsfaktorer vid bedomning av
Ringsjons ekologiska status.

e Forslag till fortsatt uppfoljningsprogram fér Ringsjon for att kunna klassificera sjons
ekologiska status.

e Handlingsplan for Ringsjon for att kunna uppticka och férsta eventuella negativa
forindringar i Ringsjons ekosystem och hur dessa 1 sa fall ska kunna hanteras.
Framtagning och bedémning av olika scenarier for det framtida fisket i Ringsjon.



Bakgrund

Ringsjon ar Skdnes nist storsta sjo och har stor betydelse som resurs for yrkesfiske, fritidsfiske,
sportfiske och rekreation. Den utgor dessutom en reservvattentikt for dricksvatten. Sjon ar
uppdelad i tva vattenforekomster (Vistra Ringsjon samt Ostra Ringsjon inklusive Sitoftasjon)
vilket innebir att den ekologiska statusen enligt EU:s vattendirektiv ska vara atminstone god. Till
toljd av 6vergddning har sjons ekosystem forindrats jamfort med hur situationen 1 sjon var innan
1960-talet, inte minst till f6ljd av att fosforrening pa avloppsreningsverken inte inférdes férrin i
mitten av 1970-talet. Ringsjon dr en mycket vil undersékt sjo vad giller biologi och kemi vilket
ger mycket goda forutsittningar for att kunna sitta in atgiarder for att komma till ritta med
6vergddningsproblemen och dessutom utvirdera effekten av dessa atgirder.

Som ett led i att forbattra Ringsjons vattenkvalitet startade Ringsjokommittén ett mer omfattande
reduktionsfiske ar 2005, vilket fortfarande pagar, dock 1 férminskad omfattning under 2022.
Inom ramen for olika projekt (exempelvis EU-projektet ”Algae Be Gone”, 2011-2014) och inom
miljéovervakningen sker fortsatt provtagning av sjons fysikalisk-kemiska och biologiska
karaktirer och ekosystem, inte minst nérsalter, siktdjup, vattenvixter och fisksammansittningen.
Tidigare ingaende utvirderingar av effekterna av reduktionsfisket pa sjons ekosystem under
perioden 2007-2017 finns 1 andra rapporter (se litteraturlista). Dessa visar pa att sjons ekosystem
aterhdmtar sig med 6kad forekomst av vattenvixter, fler rastande sjofaglar, bittre kondition pa
fisken, klarare vatten och firre problem med kraftiga algblomningar.

Under 2021/2022 visar alla mitningar att sjons ekosystem aterhimtat sig yttetligare sedan 2017.
Den centrala fragan édr nu hur vattenradets reduktionsfiske ska kunna avslutas eller minimeras
utan att riskera att sjon atergar till ett forsimrat lige med exempelvis algblomningar och fisk i
dalig kondition. Fragan dr hur ska detta kunna ske och vilket uppféljningsprogram som krévs.

Syfte, upplagg och analys

Ekoll AB har pa uppdrag av Ringsjons vattenrad tagit fram denna rapport som syftar till att
belysa olika scenarier for det framtida fisket i den niringsrika Ringsjon. Ett viktigt syfte med
rapporten ar att koppla det framtida fisket med foérutsittningar for att sjon ska uppna minst god
ekologisk status enligt EU:s vattendirektiv. I uppdraget ingick dven att utvardera flera olika
framtidsscenarier for fisket och detta har gjorts i samtal och diskussioner med bland annat

Ringsjons vattenrad, yrkesfiskare, Ringsjons fiskevardsomradesférening samt Eslov-Ringsjons
sportfiskeklubb.

Rapporten innehéller forst en kunskapssammanstillning 6ver sjoekosystem och hur dessa
fungerar och paverkas vid 6vergédning med sirskilt fokus pa Ringsjons ekosystem och historik.
Detta avsnitt ar till f6r att underlitta forstaelsen for hur 6vergédning kan paverka sjéekosystem
och alla dess organismer. I kunskapssammanstillningen ingar dven 6nskemal fran aktSrerna ovan
om vad som bedémdes viktigt att belysa. Direfter redovisas erfarenheter med olika metoders for-
och nackdelar f6r reduktionsfiske.

Med hjilp av den stora mingd data 6ver biotiska ("levande”) och abiotiska (’icke-levande™)
faktorer som finns fran Ringsjon redovisas berikningar och klassning av sjons ekologiska och
tysikaliskt-kemiska status 6ver tiden. De biotiska parametrar som anvints ir vattenvaxter,
vixtplankton, bottenfauna (ryggradslosa smakryp som lever i anslutning till botten) samt
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provfiske efter fisk. De abiotiska faktorerna omfattar nérsalter (fosfor), syrgas och siktdjup. Vid
utvirderingen har slutsatserna i stOrsta moéjliga méan baserats pa statiska analyser av materialet.
Rapporten innehéller diremot ingen detaljerad beskrivning av analyserna eller vetenskapliga
referenser i texten eftersom rapporten ar mer av populirvetenskaplig karaktir. Nir ordet
’signifikant” anvinds 1 denna rapport betyder det att det finns ett statistiskt sakerstillt samband.
Exempelvis att nagot 6kar eller minskar linjirt 6ver tiden. Da finns dven en sa kallad trendlinje
inritad i diagrammen.

Avslutningsvis beskrivs och redovisas utvirderingen av de framtida scenarierna for fisket i
Ringsjon och forslag till uppfoljningsprogram. En plan f6r genomférande av forindringar inom
ramen for fisket och andra atgarder om det skulle visa sig beh6vas om statusen for sjon mot
tormodan skulle forsimras redovisas ocksa. Relevant litteratur som anvints finns 1 regel 1 slutet
av rapporten men refereras dven till i texten nir det bedoms relevant.

Sjoekosystem

Hur sjoekosystem fungerar och paverkas av olika faktorer sisom 6vergddning och fiskeuttag
varierar stort mellan sjéar. Det finns dock flera generaliseringar som kan goras for att beskriva
hur sjoekosystem fungerar och vilka faktorer som paverkar sjoars ekologiska status, dvs om
sjoarna blir grumliga till £6ljd av exempelvis giftiga algblomningar. Dessa beskriver dven vilka
atgirder som krivs for att en sjo ska kunna aterhdmta sig fran ett sadant stadie. Nedan ges forst
en allmin beskrivning av hur sjoekosystem fungerar. Direfter foljer nagra mer ingaende
diskussioner kring olika faktorers och organismgruppers roll i sjon. De faktorer som valts ut for
diskussion har framkommit vid intervjuer med bland annat Ringsjons vattenrad, Ringsjons
fiskevardsomradesforening, yrkesfisket och Eslov-Ringsjons sportfiskeklubb.

Overgddning och forindringar hos sjdekosystem

I sjoar ar det ofta niringsaimnet fosfor som begrinsar produktionen av exempelvis vixtplankton.
I Ringsjons fall har tillférsel av fosfor skett via flera killor. En stor tillférsel av fosfor skedde
frimst innan fosforrening inférdes pa reningsverken. Andra killor bidrar fortfarande med
fosfortillférsel som exempelvis daligt fungerande enskilda avlopp och tillférsel av naringsimnen
och partiklar via vattendrag fran kringliggande jordbruksmark. Idag sker den storsta
niringstransporten till sjon via Hérbyan som till stora delar ligger i jordbruksmark.

Nir fosfor tillfors gynnas vixtplankton och vattnet blir grumligare. Algblomningar medfér darfor
minskat siktdjup och nir algerna dor och bryts ned kan detta orsaka syrgasbrist vid botten.
Grumligt vatten far stora konsekvenser for sjoars ekosystem och artsammansattning. Nir vattnet
blir grumligare far fiskarter som dr starkt beroende av synen for sin jakt svart att finga byten.
Abborre ir en sidan art och en av nyckelarterna i sjéar da den bland annat dter vitfisk sisom
mort. Med grumligare vatten kan mangden mort darfér 6ka. Mort i sig dr anpassad till att dta
djurplankton som i sin tur dter vaxtplankton. Nir midngden mért 6kar minskar dirfér ocksa
mingden stora och effektiva vaxtplanktonitare som hinnkriftor (djurplankton). Djurplankton ér
ocksa mycket viktiga som foda for sma abborrar och dven gos. Finns det firre djurplankton
minskar tillvaxten hos planktonitande smafisk vilket gor att det dr6jer innan de kan bérja dta fisk.
Resultatet blir en ond cirkel med grumligare vatten, fler moértar och firre abborrar.



Nir sjon blir grumligare och abborrarna blir firre gynnas dven andra bottenlevande fiskarter som
braxen. Braxen dter djurplankton nir den 4r mindre men Gvergar sedan till att dta smakryp som
finns pa bottnarna. Nir den gor detta grumlas vattnet upp och den kan dven forhindra att
vattenvaxter etablerar sig genom att dra upp rotter. Braxen kan ocksa bli forhallandevis stor (mer
an 5 kg) och vid den storleken finns inga fiskarter som kan dta den, inte ens de storsta giddorna
och gosarna. Paradoxalt nog leder 6vergddningen till att de flesta fiskarter i sjon vixer daligt. Den
totala mingden fisk dr stor, men domineras av vitfisk sisom mort och braxen.

Nir grumligheten 6kar sker ocksa stora férindringar fOr vattenvixterna som ar beroende av ljus
for att kunna breda ut sig. Vattenvixter har en nyckelroll i sjéekosystem (se avsnitt om
vattenvaxter nedan) och spelar stor roll for att de naringsrika sjoarnas ekosystem ska kunna
uppni en god ekologisk status.

Ett problem i méinga 6vergddda sjdar, inte minst i Ringsjon, ar att den historiska tillférseln av
fosfor finns lagrad i bottensedimenten. Sa linge fosforn finns i sedimenten 4r det i regel inget
problem men vid syrefria férhillanden kan stora mingder fosfor frigéras och ytterligare gynna
uppkomsten av algblomningar. Detta kallas intern fosforbelastning. Detta innebir att dven om
tillférseln av fosfor till sjon minskar finns det fortfarande en stor ”pool” av fosfor i sedimenten
som kan gynna vaxtplankton.

Mingden fosfor som finns i Ringsjons sediment underséktes under projektet ”Algae Be Gone”.
Provtagningar och modelleringar av den mingd fosfor som fanns tillginglig for alger 1
bottensedimentet visade att storst pool av fosfor fanns i Ostra Ringsjon (figur 1). Berdkningarna
och modelleringarna visade ocksa att den totala poolen av fosfor i sedimentet som fanns var
tillrickligt stor for att kunna leda till fosforlickage och intensivare algblomningar om det blir
syrebrist vid bottnarna. Aven om det inte rader syrgasbrist kan fosfor frigoras om sedimentet rérs
upp av till exempel fodosokande braxen eller vid annan fysisk omréring.
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Figur 1. Visualisering av den mobila poolen av fosfor i Ringsjons sediment baserat pa provtagningar vintern 2013
och data presenterade av CLEAR inom projektet ”Algae Be Gone”. Storsta inflédet av fosfor finns frin Hérbyin
(Ostra Ringsjén). Utflédet till Rénnea finns i Vistra Ringsjén vid Sjdholmen. Karta av Richard Nilsson, Ringsjéns
vattenrad.



Reduktionsfiske

Reduktionsfiske, aven kallat biomanipulering, 4r en metod som borjade tillimpas for att
restaurera Overgodda sjoar i Europa redan pa 1980-talet. Hypotesen var att under en kort period
fiska upp stora mingder vitfisk fran sjéarna for att miangden djurplankton skulle 6ka och didrmed
dven betningen pa vaxtplankton. Detta skulle i sin tur leda till att sjon far 6kat siktdjup med 6kad
utbredning av vattenvaxter och ett fisksamhille dar rovfisken kan halla nere bestandet av vitfisk.

Nu, flera artionden senare, har det visat sig att metoden fungerar och sjoar kan bli klarare men
det finns dven flera exempel dir sjéarna atergatt till ett grumligt stadie efter ca 10 ar. Det finns
flera orsaker men ofta avbrots reduktionsfisket innan vattenvaxterna hunnit ateretablera sig 1
kombination med att problemet med intern fosforbelastning fanns kvar. Uthalligt reduktionsfiske
1 kombination med dtgirder som dven minskar savil det interna fosforlickaget som tillférseln av
fosfor till 6vergddda sjoar via andra killor har varit mest effektiva.

Reduktionsfiske genomfordes forsta gangen 1 Ringsjon 1988—1990 och bedémdes forst vara
framgangsrikt men ar 2005 hade Ringsjon dtergatt till ett grumligt stadie och ett fisksamhille
dominerat av vitfisk.

Vanliga metoder f6r reduktionsfiske — en utvirdering

Det finns flera metoder for att bedriva reduktionsfiske och alla har sina fo6r- och nackdelar samt
tillimpningar, beroende pa savil artsammansittning av fisksamhillet som den aktuella sjons
storlek, flikighet, djup och bottenstruktur. Det finns inga tillgingliga studier som jamfér olika
metoder for reduktionsfiske. Det finns inte heller nagra detaljerade beskrivningar om hur fisket
har gjorts med beskrivning av nattyper, maskstorlekar med mera. Nedan beskrivs kortfattat ndgra
metoder som finns for reduktionsfiske och da utgar vi fran att starta upp ett reduktionsfiske i en
overgodd sj6 med ett fisksamhalle dominerat av vitfisk som braxen och mért. Underlaget nedan
baseras pa information som inhdmtats muntligen frin ovanstiende aktorer samt fran skriftliga
rapporter. Vi har dven inhdmtat information fran Klara Vatten Sverige AB, en av de fd andra
aktorer an Ringsjons vattenrad som ocksd bedriver reduktionsfiske i Sverige. Klara Vatten
anvinder sig huvudsakligen av en kombination av notdragning och bottengarn vid olika tider pa
aret.

Oavsett metod och sj6 maste personal som utfér arbetet vara tillriackligt kunnig sa att fingsterna
av vitfisk optimeras medan fangsterna av rovfisk minimeras. Samtidigt maste faingsten hanteras sa
att den ar skonsam mot rovfisk och inte riskerar att skada den vid aterutsittningen.

Tralning

I Ringsjon anvinds partralning genom specialtillverkade bétar och tralar f6r tralning i grunda
sjoar (<1 m djup, figur 2). Principen ir att tva batar drar tralen, antingen flyttral eller bottentral,
mellan sig (figur 3). Tralningen genomfors i syfte att finga braxen och annan vitfisk samt
planktonitande abborre. Om trilen ses innehéllande 6vervigande rovfisk slipps hela fangsten
utan att lyftas fran vattnet. Om rovfisk finns i faingst som ska sorteras slipps den tillbaka med
torsiktighet inom en minut efter att den landats. Om fisken inte kan simma i vag sjilv far den
vara i en balja med vatten och slipps tillbaka nir den piggnat till. Direkt dédlighet av rovfisk vid
tralningen dr mycket ovanligt, ca 10 fiskar per ar och da om fisk fastnat i nigon maska 1 tralen.
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Figur 2. Piagdende trilning i Ringsjon dir en av de tva bdtarna lyfter upp trilen och fisken téms ut pé sorteringsbord.

Andra anpassningar av metoden for att vara skonsam mot rovfisk och bottnarna ér:

e Ingen trilning sker nir vattentemperaturen 4r si pass hoga att det finns skaderisk for
aterutsatt rovfisk. Vanligen efter juni médnad.

e Ingen trilning sker vid djup som riskerar att fingad g6s att drabbas av skador till f6ljd av
tryckforandringar (se nedan).

e Bottentrilen har modifierats sd att den rullar littare fram pa botten, med hjilp av hjul 1
stillet for kattingar. Det finns ocksa rullstéll i tralens underkant som har forsetts med
storre kulor (figur 3). Syftet ar att minska paverkan pd botten men dven att minska risken
att bottensedimentet rors upp och att fosfor frigors. Ett annat syfte ar att det skapas ett
flyktutrymme f6r g6s mellan botten och tralens underkant.

e Tralning sker inte dir de storsta ’poolerna” av fosfor i Ringsjon finns da dessa finns pa
storre djup.

Figur 3. Partrilning enligt den metodik som anvinds i Ringsjén och som anpassats for att minska kontakten med
botten genom tvi rullande hjul med tyngder samt understill med hjul i trilens nederkant. Illustration © Bettina
Ekdahl.



Fordelar med partralning

e Korrekt anvind har metoden liten paverkan pa rovfisk eftersom trilen enkelt kan 6ppnas
1 vattnet om rovfisk fangas.

e Forhallandevis snabb hantering av bifangster innan aterutsittning

e Tralbatarna kan snabbt forflytta sig till nya fiskeplatser

e Kan anvindas for att bekdmpa planktonitande fiskyngel direkt efter klickning

e Kan anvindas for att bedoma sammansittningen i ett fisksamhalle om det gors
standardiserat, exempelvis lings transekter

Nackdelar med partralning:

e Om personal inte dr kunnig kan tralningen orsaka skador pa rovfiskbestand

e Om redskapen inte dr anpassade for reduktionsfiske kan de orsaka grumling och skada
bottnarna

e Kostsam metod eftersom det kriver storre investeringar (batar) och personal med
l6pande kostnader som f6ljd

e Viderberoende

e Ljud och vibrationer fran batar med kraftiga motorer kan péaverka fiskars beteende och
minska fangstbarheten

Not

Noten ir ett aktivt fiskeredskap och det finns flera olika varianter och metoder f6r anvindning.
Noten bor vid reduktionsfiske bestd av ett finmaskigt nit med en strut pa mitten. For att
notfisket ska bli skonsamt ska knutfria niat anvandas.

I Ringsjon har tva typer av notar provats. En 30 m ling not, med en maskstorlek av 4 mm i
notsicken, har anvints for att frimst fanga arsyngel under tidig var och vinter i skyddade vikar
och vid in- och utlopp fran vattendrag. Den andra noten dr 120 m ling med en maskvidd pa 30
mm. Under projektet ”Algae Be Gone” testades dven notfiske, enligt en metodik som bland
anvinds 1 Danmark, av Fiskeokologisk Laboratorium, och di anvindes en 800 m ling not i vistra
Ringsjon. Men pa grund av olimpliga bottenférhallanden och en metodik som inte var anpassad
efter forhillandena trasades noten sénder mot stock eller sten.

En variant pé ringnotsfiske, som bland annat anvinds av Klara Vatten, bygger pa att redskapet
liggs runt ett fiskstim som har identifierats till art med hjilp av ekolod (figur 4). Sedan dras noten
sakta in mot de sammankopplade flottarna och en sick samlar in fangsten. Denna sorteras med
notsicken fortfarande 1 vattnet. Med denna metod far fisken sjilv anpassa sig till férandringar i
djup nir noten lyfts upp en bit i taget och fisken havas sedan upp vilket dr skonsamt mot bland
annat rovfisk. Denna fiskemetod har inte provats 1 Ringsjon men har diaremot anvints i manga
andra reduktionsfiskeprojekt med bra resultat.
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Figur 4. Schematisk skiss 6ver fiske med ringnot. Nir fiskstimmet hittats liggs noten ut runt stimmet och sedan dras
den till de sammankopplade flottarna och fisken sorteras. Illustration © Bettina Ekdahl.

Fordelar med notfiske som dr anpassat till reduktionsfiske

En finmaskig not medger ett riktat fiske efter planktonitande yngel

Kan fanga stora mingder fisk pa relativt kort tid. Innan varje notdrag letas fisk upp med
ekolod. Noten och fisket kan anpassas sa att effekter pa rovfisk eller bottnar minimeras.
I sj6ar med ett tydligt avgrinsade djupare omraden och relativt slit botten bedéms
metoden som mycket kostnadseffektiv.

Kan anvindas for att bedoma fiskebestainds sammansittning om det gors pa ett
standardiserat sitt, limpligen pa hosten.

Nackdelar med notfiske som ar anpassat till reduktionsfiske

Kriver helst bottnar som ar relativt slita.

Mest limpad f6r djupare vatten (storre dn 3,5 m), girna dir det finns nagon avgrinsad
djuphéla men metoder finns dven utvecklade f6r grundare vatten och skulle da kunna
tillimpas 4ven i Ringsjon.

Viderberoende, det far inte finnas is och om det bldser kan det bli stromt i vattnet vilket
férsvarar notdragningen.

Om metoden inte anpassas (anvanda mindre lingd not) tar det tid att hinna sortera
fangsten nir det ror sig om stora mingder fisk. Detta kan vara negativt for fingad rovfisk.
Inte minst f6r gés om den fangas pa djupare vatten 4n 7 m och noten lyfts upp snabbt.
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Bottengarn

Ett bottengarn fiskar passivt och kan vara antingen fast eller ett mobilt redskap. Bottengarn
anvinds limpligen pa var och férsommar nir fisken dr aktiv och ror sig nira land, speciellt under
lektid. Fisken leds av en nitarm, oftast dnda frin strandkanten, ut i en fingstgard dir den samlas
upp. Maskstorleken avgor hur sma fiskar som kan fangas. De nyare och anpassade mobila
bottengarnen ir férsedda med knutfria fyrkantsmaskor (tennisnatsliknande). Dessa maskor
reducerar dédligheten f6r bifingster och har dven anvints vid reduktionsfiske i Ringsjon.

Huvuddelen av de bottengarn som anvints i Ringsjon tillhor yrkesfiskare och dessa garn r
anpassade till att fanga rovfisk (knutna nit med en maskvidd pa 30 mm, figur 5). Merparten av
garnen dr monterade pa fasta platser, samma varje dr. I dagsldget dr huvudsyftet att placera garnen
dar de vintats fanga mest fisk (al, gés). De dldre bottengarnen har snedstallda knutna maskor
(fiskendtsliknande). Dessa medfor en 6kad risk f6r att bifangster fastnar i nitet 1 stillet for att bli
aterutsatta vid vittjning. Enligt yrkesfisket vixer det mer pavixt pa bottengarnen sedan sjon blivit
klarare vilket leder till merarbete. Att pavaxtalgerna Okar beror pa att klarare vatten gor det
mojligt £6r tillvixt pa djupare vatten da ljuset nar lingre ner. Det ir saledes ett tecken pa att sjons
tillstand dr battre.

Figur 5. Exempel pa yrkesfiskares bottengarn i Vombsjon.

Fordelar med bottengarn vid reduktionsfiske

e Mobila bottengarn ger méjligt att stinga av in- och utfarter till och fran fiskens lekplatser
e Mojlighet till kontinuerligt fiske pa fiskens fédoséksplatser
e Fyrkantsmaskor minskar dédligheten av bifangster 1 garnen och ska anvindas

e Kan anvindas for att beddma sammansittningen i ett fisksamhalle om det gors pa ett
standardiserat sitt. Finare maskvidd behovs for detta 4n de bottengarn som anvinds i
Ringsjon idag inom yrkesfisket.

e Om bottengarnen idr 6ppna upptill och ligger vid vattenytan riskerar inte andra
organismer som exempelvis utter och dykande fagel att stingas in (figur 0).
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Nackdelar med bottengarn vid reduktionsfiske

e Arbetskravande och tidskrivande att hantera fangst och sortering om det inte gors pa ritt
satt. Snedstillda maskor 6kar dodligheten av bifangster i garnen. Fisk kan bli kvar inne 1
bottengarnet under linga perioder och kan skadas genom att de stryker sig mot nitet.
Knutlost nit kréivs.

e Kan ¢j anvindas pa djupt vatten och fisket behover anpassas tidsmissigt till fiskens
lekperiod pa grundare vatten.

Figur 6. Skiss pd bottengatn for reduktionsfiske och som inte nir ovan vattenytan. Illustration © Bettina Ekdahl.

Nt

Nitfisket i Ringsjon bedrivs huvudsakligen av yrkesfiskare och i fritidsfiske, dock inte under
gosens lekperiod. Niten som anvinds ir i forsta hand anpassade for att fanga rovfisk och enligt
fiskevardsomradesforeningens regler fir inte nit med mindre maskstorlek 4n 55 mm anvindas,
vilket aven giller yrkesfisket.

Fordelar med natfiske vid reduktionsfiske

e Kan anvindas for att fiska av specifika lekplatser och f6dosoksplatser, oavsett djup.

e Kan anvindas for att bedoma fiskebestinds sammansittning om det gors pa ett
standardiserat sitt och med nit som har smd maskor.

Nackdelar med natfiske vid reduktionsfiske

e Arbetskrivande. Stor risk f6r bifangster av rovfisk; stor risk f6r hég dodlighet och skador
pé bifangst.

e Niten kan bli mittade och fangstbarheten blir da dalig.

e Risk att finga simfigel/rovfigel.
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Syfte med reduktionsfiske

For att komma till ritta med algblomningarna i Ringsjon paborjades ett nytt reduktionsfiske ar
2005 huvudsakligen genom partrilning. Den langsiktiga malsittningen var att sjon ska uppna
minst god ekologisk status (se eget avsnitt nedan) och reduktionsfisket har sedan 2005 varit en av
de viktigaste dtgirderna for att uppna malet. Nagra generella riktlinjerna for ett lyckat
reduktionsfiske baserat pa de erfarenheter som finns i Europa genom dren ar:

e Minst 80% av vitfisken ska tas upp under en period pa 1-3 ar. I niringsrika sjoar kan
detta motsvara ett uttag pd upp till 200 kg/ha, men vatierar stort eftersom niringstika
sjoar kan ha fiskbiomassa mellan 100—400 kg vitfisk per ha.

e I sjoar med braxen, likt Ringsjon, bor denna art prioriteras att tas upp.

e Det bor finnas minst 15-20% abborre vid nitprovfiske som dr frain 10 cm och stérre i
torhallande till vitfiskbestandet.

e Undervattensvegetation bor helst ticka minst 25% av sjobotten

Det finns tva mer ingaende rapporter med redovisning av resultaten fran reduktionsfisket under
perioden 2005-2017 (Hertonsson m.fl. 2018, Nystrém m.fl. 2018) och verksamhetsberittelser
fran Ringsjons Vattenrad, men nedan ges en uppdatering av resultaten dven fran de senare aren.
Fokus dr pa parametrar och organismgrupper som ir relevanta for statusklassning (se eget
avsnitt). Andra faktorer som lyfts fram som viktiga att belysa kommer fran de intervjuer som
gjorts med Ringsjons vattenrad, yrkesfiskarna, Ringsjons fiskevardsomradesférening och Eslov-
Ringsjons sportfiskeklubb.

Reduktionsfisket 1 Ringsjon 2005-2022

Sedan starten pa det andra reduktionsfisket i Ringsjon, som aterupptogs 2005, har ca 1 800 ton
vitfisk tagits upp framfor allt via trilning. Detta motsvarar 454 kg/ha mellan dren 2005-2022.

I genomsnitt har tralning skett med ca 3—4 drag per dag och under ca 80 dagar per ar sedan 2013.
Tralningen genomfordes, med fa undantag, hela aret férutom de varma manaderna juli—
september. Under 2022 trilades Ringsjén fram till 21 juni. Uppehall gjordes i Ostra Ringsjén och
1 Sdtoftasjon 29 april till 30 maj.

Fangsterna minskade fran 2005 och framat. Fangsten 2022 per dag ir statistiskt satt signifikant
ligre dn vintat baserat pa genomsnittet for de tidigare 17 aren (figur 7). Resultaten fran denna
analys giller aven om det under 2018 fangades férhallandevis mycket vitfisk per dag vid
tralningen. Men tralningsdata ar 2018 baseras pa betydligt farre traldagar (39 dagar) 4n under de
6vriga aren (67—106 dagar) och den totala fingsten aret 2018 var inte hégre dn under de andra
aren (figur 8).
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Figur 7. Fingst av vitfisk per traldag i kg. R6d punkt markerar ar 2022 och fingsten 2022 ir statistiskt signifikant
ldgre dn vintat baserat pd genomsnittet for de tidigare dren. Notera den hogre fangsten per dag ar 2018 men da
trdlades det firre dagar gjordes dn under tidigare dr.
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Figur 8. Totalt landad vitfisk (ton) vid trilning i Ringsj6n under olika ar samt antalet trildagar som gjorts.

Fran 2013 har ett nytt fangstprotokoll borjat anvindas vid tralningen. Detta innebir att det ar
littare att analysera fangsteffektivitet hos tralningen. Det syns tydligt att efter 2015 ar det en stor
andel av traldragen som inte ger ndgon vitfisk (figur 9).
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Figur 9. Procent traldrag som inte ger nigon fingst av vitfisk.
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Effekter pa sjons ekosystem

Fisksamhillet 1 Ringsjon

I Ringsjon bedrivs savil yrkes- som fritids- och sportfiske. Ringsjons vattenrad utfér dessutom
provfiske 1 sjoarna arligen. Det ar denna provfiskestatistik tillsammans med rapporter fran
yrkesfiskarna, fritidsfiskare och sportfiskare som anvints for analyser i denna rapport.

Provfiskestatistik

Standardiserade provfisken visar att det skett en férandring i artférdelningen av fisk baserat pa
vikt. Den tydligaste férandringen ér att det skett en 6kning av abborre (figur 10).
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Figur 10. Férdelningen i biomassa vid provfisken i Ringsjon fran 2001-2022. Fér 2005, 2007 och 2009 finns enbart
data fran Vistra Ringsjon da Ostra Ringsjon inklusive Sitoftasjén inte fiskades. Aven enstaka sik har fingats men i sa
liten méngd att den i sammanhanget ar férsumbat.

Kvoten mellan potentiellt fiskdtande abborrfiskar (i férhallande till den totala biomassan av fisk i
niten) siger en del om en sjos fiskbestaind och hur detta forhaller sig till paverkan av
niringsimnen. Ett mycket lagt virde pa kvoten tyder pa en niringsrik sj6 dominerad av vitfisk
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dir abborrfiskarnas méjlighet att vixa till sig r ldgre. I statusklassning for fisk (se avsnitt om
statusklassificering) ingar denna kvot numera som en del i berdkningarna och utgar fran att
andelen potentiellt fiskdtande abborre antas 6ka linjart fran O vid upp till 120 mm lingd till 1 vid
over 180 mm. Det beridknade referensvirdet, ska motsvara nira naturliga férhallanden f6r en
specifik sj6 och med endast marginell mansklig paverkan. Referensvirdet f6r Vistra Ringsjon ar
0,21 och f6r Ostra Ringsjon inklusive Sitoftasjon ar det 0,3. Vistra Ringsjon ligger pa eller 6ver
referensvirdet vilket innebir att kvoten av potentiellt fiskitande abborrfiskar ar bra. Bortsett fran
2017 giller samma f6r Ostra Ringsjon inklusive Sitoftasjon (figur 11).
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Figur 11. Kvoten mellan biomassan av potentiellt fiskitande abborrfiskar (abborre och gos) och den totala
biomassan fisk i Vistra Ringsjon respektive Ostra Ringsjon. For 2006, 2007, 2009 och 2011 finns enbart data frin
Vistra Ringsjon da Ostra Ringsjon inklusive Sitoftasjon inte fiskades. I figuren anges det beriknade referensvirdet
for Vistra respektive Ostra Ringsjon. Data frin Nationella registret éver sioprovfisken (NORS) som genomférts av
Ringsjons vattenrad.
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Omg fiskestatistik

Motsvarande beridkningar av kvoter for yrkesfisket, som dr baserat pa uttaget av fisk, har 6kat
néagot (figur 12). Detta fiske bedrivs dock riktat mot just storre rovfiskar vilket paverkar resultatet.
Nir det giller fiske fran fritidsfiske finns endast data pa biomassa for tva ar och dar ligger kvoten
pa i snitt 0,73 (figur 12). Aven hir ir fisket inriktat pa storre rovfisk. Dessutom ir det endast ca
6% av alla de fritidsfiskare med fiskerittsbevis som rapporterar in sitt fiske.

Sedan ett par ar tillbaka kan sportfiskare rapportera in sin fangst i databasen iFiske. Av de ca 1700
salda fiskekort per ar 1 Ringsjon har ca 24% rapporterat in sina fangster. Sedan 2019 ligger kvoten
mellan potentiellt fiskitande abborrfiskar i férhallande till den totala biomassan av fisk pa 0,39
(figur 12). Sportfiskarna slapper tillbaka en hel del av den fangade fisken. For abborre sliapps 1
genomsnitt 81% tillbaka, medan motsvarande siffror for gidda och gos dr 90% och 66% (data
mellan 2019-2022).
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Figur 12. Kvoten mellan biomassan av fiskdtande abborrfiskar (antas vara> 15 cm) och den totala biomassan fingad
fisk i Ringsjon for yrkesfisket, fritidsfiske (fiskerdttsinnehavare) respektive sportfiske. Mellan 2019-2022 iterutsitter
sportfisket ca 79 % av all fingad rovfisk.

Gds 7 Ringsjon
Go6s har sedan den inplanterades 1 slutet pa 1800-talet fatt en mycket stor betydelse for fisket i

Ringsjon och det dr angeldget att det goda fisket pa gés bevaras. Det som ir speciellt intressant ar
hur g6s och andra fiskarter paverkas nir Ringsjon fatt klarare vatten och mer vattenvixter.

Ekologi och biologi

Det finns en bra sammanstillning av gésens biologi, ekologi och forvaltning i Andersson (2019).
Gosen trivs i miljber med varmare vatten och tillvaxer vid vattentemperatur fran 10 grader. Den
todosoker 1 den 6ppna vattenmassan och dirfor dr smd grunda sjéar mindre limpliga miljGer.

Det som utmirker g0s, till skillnad fran abborre och gidda, ir att dess 6gon dr anpassade till att
se dven nir det dr daligt med ljus i vattnet. G6s har dirmed en konkurrensférdel gentemot dessa
arter i grumliga eller bruna vatten. Studier har visat att gdsens bytesval paverkas med
ljusférhallanden i vattnet. Nir det 4r morkare dter den frimst mort medan den i klarare vatten
ater mer abborre. Enligt yrkesfisket i Ringsjon har andelen abborre i magarna pa gosen 6kat de
senaste aren. Go6s har till skillnad fran manga andra fiskarter stingd simblasa vilket innebir att
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den dr kinslig for snabba tryckférindringar. I praktiken innebir det att gos som fangats pa djup
6ver 7 m riskerar att skadas.

Go6s leker pa viren nir vattentemperaturen nar ca 10 grader. Leken sker ofta pa grundomraden
och i Ringsjon kan detta vara varsomhelst enligt informationen fran de som fiskar i sjon. Hanarna
vaktar och syresitter rommen. Snabbvixande och stor gos (inte minst honorna) bidrar till en
mycket stor produktion av rom jaimfért med mindre gosar. Vidare dr de stora och snabbvixande
individerna mycket viktiga for att bibehalla dessa genetiska egenskaper i bestandet. Det kan ocksa
vara sd att aldre honor har simre romkvalitet och/eller minskad mingd vitala romkorn men detta
ar daligt undersokt. Det finns dock en studie (avhandling) som studerat hur experimentellt
befruktad rom (i klackeri) frain géshonor av olika storlek bidrar till lyckad yngelklickning
(Schifer, 20106). Befruktad rom fran honor i storleksintervallet 55—-80 cm undersoktes och
resultaten visade att en del av de storre honorna fick simre resultat vad giller befruktning och
klickning. Samtidigt 4r det sd att en del forskare framfort betydelsen av att spara de stora
goshonorna eftersom bade mingden rom och storleken pa romkornen 6kar med storleken (Olin
m.fl., 2018). Det finns en kunskapslucka hir inte minst hur reproduktionsframgingen dr av gos
av olika storlekar under naturliga férhillanden. Aven hanens férméga att férsvara rommen
behover vigas in.

Nir gosynglen klicks pa varen ir de drygt 4,5 mm och omedelbart beroende av djurplankton f6r
att sedan Overga till att dta fisk. Denna 6vergang dr mycket viktig for att kunna Gverleva vintern
da arsynglen tillviaxer bittre pa fiskféda. Vinterdodligheten ar h6g om de inte lyckats bli 6ver 7
cm, och helst ska de uppna en storlek pa 6ver 10 cm. Enligt de standardiserade provfiskena i
Ringsjon dr i princip alla arsungar av gos storre dn 7 cm under perioden 2020-2022. Av 303
fangade arsungar var medellingden 8,3 cm och 93% var storre dn 7

En generalisering ar att gos gynnas i vatten med siktdjup under 2,5 m. Siktdjupet dr en mycket
viktig faktor for att arten ska trivas dven om Ovriga fysiska forutsittningar for tillvaxt och
6verlevnad finns. Ringsjons siktdjup under maj-oktober var 1 genomsnitt 2,2 m ar 2021. En
annan aspekt av grumligt vatten dr att predationen frin abborre pa gosyngel minskar (Pekcan-
Hekim och Lappalainen, 2000).

Forvaltning av g6s

Go6s ar fran och med 2023 fredad fran allt fiske 1 Ringsjon under perioden 15 april-31 maj da
leken sker. Tidigare gillde detta enbart under maj manad. Med klimatforindringar kan leken
mojligen komma att ske dnnu tidigare framéver.

Eftersom g6s dr kanslig for tryckforindringar ska gos helst inte fangas och dterutsittas om den
fangats pa djup 6ver 7 m. Sportfisket i Ringsjon sker till stor del som “catch and release”.
Effekterna av detta fiske har forskats pa (Stalhammar, link till f6redrag i litteraturlistan).
Slutsatserna ir att om detta fiske bedrivs korrekt, dvs att fisk ej skadas direkt eller indirekt, sa ar
det héllbart. Detta fiske dr ocksa nédvindigt om sportfiske ska kunna bedrivas av manga
minniskor, sa aven i Ringsjon.

De viktigaste faktorerna for ett hallbart fiske dr att minimera drillningstiden, tiden som fisken ar
ovanfér vattenytan, men dven andra faktorer som utrustning (bete/krokar) och om krokningen
orsakar blodning spelar in. Enligt Stalhammar skiljer sig dodligheten at i de vetenskapliga
studierna (studier som tyvarr ofta ar kortvariga) och for gidda anges den till mellan 1-14%.
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Information om hur ”catch and release” ska bedrivas for att bli sa skonsamt som méjligt finns pa
Ringsjons fiskevardsomradesforenings hemsida. Men informationen borde dven lyftas fram
tydligare. Erfarna sportfiskare vet hur det ska bedrivas men det finns manga nya och oerfarna
fiskare ocksa.

Ur ett forvaltningsperspektiv ar det viktigt att gés inte fangas innan den har lekt minst en gang.
Den langsiktiga effekten kan annars bli att gos som vaxer langsamt och leker vid mindre storlek
gynnas. I Ringsjon och manga andra gossjoar dr minimimattet darfor satt till 45 cm. Ett underlag
som skulle behoévas f6r att bedéma hur gésbestandet ska forvaltas dr tillvixtanalyser och
aldersanalyser fran minst 30 individer (dven kontroll av rommaingd och kénsmognad) i intervallet
kring minimimattet (35—50 cm).

En annan aspekt som ér kopplad till fisket och som diskuterats med bade yrkesfiske,
sportfiskarna och fiskevardsomradesféreningen ér betydelsen av storre gos for bestandets
forvaltning. 1 dagsliget finns inget maximimatt for gosfangst vilket bor diskuteras. Exempelvis
foreslog Larsson (2018) ett fonsteruttag (min- och maxlingd) pa 45—-60 cm pa g6s i Ringsjon.

Vid nitfiske efter gbs bor enligt studier fran andra sjéar en minsta maskstolpe vara 60 millimeter
och tradtjockleken 0,23 millimeter f6r att undvika att undermaliga gosar fangas. I Ringsjon ar det
55 mm maskvidd som minst som giller. Det kanske inte dr sa enkelt att dndra reglerna s att nya
nit kravs for alla men kan kanske sittas som krav pa nyanskaffade nit.

Fysikalisk-kemiska parametrar

Fosfor

Som tidigare nimnts dr det 1 regel fosfor som begrinsar produktionen i en sjo. I Ringsjons alla tre
sjoar har arsmedelvirdet for fosfor minskat statistiskt signifikant 6ver aren (figur 13).
Arsmedelvirdet for hela Ringsjon lig pa ca 32 pg/1 ar 2022, jamfort med ca 71 ug/1 ar 2004
Dock aterstar det som tidigare nimnts mycket fosfor bundet i sedimenten (figur 1).
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Figur 13. Atrsmedelvirde for fosfor taget pa 0,5 m djup i Vistra Ringsjon, Ostra Ringsjén samt Sitoftasjon.

Syrgas

Syremittnaden (det procentuella férhallandet jamfért med luft = 100%) mitt vid botten f6r alla
tre sjoar under sommarmanaderna (juni-september) har, bortsett fran en tillfallig dipp 20006, legat
relativt stabilt fram till och med 2020 (figur 14). En syremaittnad ligre 4n 25% bedéms som
syrefattigt och ir skadligt f6r de flesta organismer. Med botten riknas f6r Vistra Ringsjon prov
tagna pa 4 och 5 m djup (sjons maxdjup: 5,4 m) samt f6r Ostra Ringsjon och Sitoftasjén prover
fran 14 och 15 m (sj6arnas maxdjup: 16,4 m respektive 17,5 m). Av oklar anledning visar mitdata
péa en minskning av syremittnaden i alla tre bassinger fran och med 2021.

20



120 -—@—Vistra Ringsjon —@— Ostra Ringsjén Satoftasjon

100 -

X

= 80 -

kS «

£ 60 - N

ol \/

1< |

g 40 -

>

wm

20 -

0 T 1 T T T T T T T T T T T T T T T T T 1T 71T 711
O & & L & O A & L & O N
Q Q Q Q Q N " & ™ & v Q)
DT AT AT DT AT AT DT AT AT DT DA

Figur 14. Medelvirdet f6r syremittnad under sommarmanaderna (juni-september) vid botten i Vistra Ringsjon,
Ostra Ringsjén samt Sitoftasjon.

For att det inte ska bli problem med internt fosforlickage som gynnar vixtplankton ér det av
storsta vikt att det inte blir syrefritt vid bottnarna, speciellt inte i Ostra Ringsjon dir den storsta
poolen av fosfor finns (figur 1). Vistra Ringsjon har 1 allmédnhet hogre syremittnad dn de tva
andra bassingerna och uppvisar inte syreftria bottnar (figur 15). I Ostra Ringsjon, men framfor allt
i Sdtoftasjon, dr det stundtals sd pass laga syrgaskoncentrationer (<1 mg/1) att fosfor siketligen
licker frin bottnarna. En forklaring till detta dr att Ostra Ringsjén och Sitoftasjon ir betydligt
djupare dn Vistra Ringsjon. Det finns risk for att fosfor frigors fran sedimenten vid dessa
tillfallen och da frimst i Ostra Ringsjén dir det finns mycket lagrat i sedimenten. Férutom liga
syrgashalter vid de senaste mitningarna under 2021-2022 ir dock trenden att antal tillfdllen med
risk for fosforlickage vid syrgasbrist minskat fran ar 2010 (figur 15).
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Figur 15. Ligsta uppmitta syrgashalter vid botten i Vistra Ringsjén, Ostra Ringsjén samt Sitoftasjén under hela aret.
Siffrorna vid brytpunkten visar p4 hur manga tillfallen syrgashalterna har varit < 1 mg O»/1 vilket anses som syrefritt.

Siktdjup

Siktdjup dr ett enkelt sitt att méta vattnets transparens (figur 16). Transparensen bestims fraimst
av mingden 16sta organiska molekyler och suspenderat material sisom vixtplankton,
humusimnen och partiklar. I alla tre bassingerna har medelsiktdjupet, mitt mellan maj och
oktober som anvinds fOr statusklassning, 6kat statistiskt signifikant 6ver tiden (figur 17). Detta
tyder pa en minskning av mangden alger som en f6ljd av reduktionsfisket.

21



Figur 16. Siktdjup mits med hjilp av en secchiskiva. En vit skiva sinks ner i vattnet tills den inte lingre dr synlig.
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Figur 17. Medelvirdet for siktdjup under mellan maj-oktober i Vistra Ringsjén, Ostra Ringsjén samt Sitoftasjén.
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Biologiska parametrar

Viixctplankton

Vixtplankton gynnas av tillforsel av fosfor. Bide miangden klorofyll och totalbiomassa av
vixtplankton minskar 6ver tid i Ringsjéarna (figur 18, figur 19) vilket f6ljer trenden f6r
koncentrationen av fosfor i sjoarna. Minskad mingd vixtplankton bidrar ocksa till det 6kade
siktdjupet i Ringsjoarna.
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Figur 18. Augustivirden fér klorofyll i Vistra Ringsjon, Ostra Ringsjén samt Sitoftasjon. Mingden klorofyll har
minskat statistiskt signifikant i alla tre bassingerna.
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Figur 19 Augustivirden fér totalbiomassa av vixtplankton i Vistra Ringsjon, Ostra Ringsjén samt Sitoftasjon.
Totalbiomassa av vixtplankton har minskat statistiskt signifikant i Ostra Ringsjén och Sitoftasjén och har en
minskande trend dven i Vistra Ringsjon.

Nir det giller vixtplankton kan giftiga blomningar av blagronalger skapa problem och gora att
det inte dr limpligt att bada i sj6n. Giftiga blomningar av blagréna alger sker ofta pa
sensommaren och hésten. Mangden blagronalger 1 augusti manad har minskat 6ver tiden i
Ringsjon (figur 20) dven om andelen bldgronalger inte visar pa nagon tydlig trend.
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Figur 20. Mingden bligronalger har minskat statistiskt signifikant i Ringsjéarna under perioden for reduktionsfiske.

Vattenvaxcter

Vattenvixter har en nyckelroll i sjdar och for att dven niringsrika sjbar ska kunna fa firre
problem med algblomningar dr rekommendationen att vattenvixterna ska ticka minst 25% av
bottenytan. Undervattensvegetationen har foljande viktiga effekter i sjoar:

e Stabiliserar sediment och minskar grumlingseffekter. Detta beror till exempel pa minskad
effekt av vagpaverkan (uppgrumling av partiklar) men dven grumling fran till exempel
braxen nir den fédosoker 1 bottensedimenten.

e Tar upp niring fran sediment och direkt fran vattnet vilket missgynnar vaxtplankton.
e Producerar syrgas, vilket minskar risken for lickage av fosfor fran sediment.
e Gynnar biologisk mangfald och mingden smakryp, dvs fodotillgang f6r manga fiskarter.

e Ger skydd for djurplankton vilka dr viktiga for att beta vixtplankton men dven som en
viktig f6da for smé abborrar och gosar.
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Enligt undersokningar och sammanstillningar Strand (1999) var medelsommarsiktdjupet i
Ringsjon mer dn 3 m pa mitten av 1950-talet och undervattensvixterna vixte ut till ett djup av 2—
4 m 1 de olika delsj6arna (storst vaxtdjup i Vastra Ringsjon). En tumregel ir att
undervattensvixter kan vaxa pa det dubbla siktdjupet i sjon med hinsyn till radande
ljustorhallanden. Historiskt har utbredningen av undervattensvixterna varit storst 1 Vistra
Ringsjon och Sitoftasjon. Strand (1999) bedémde att ned till 2 m djup var 27% av bottnarna i
Sitoftasjon limpliga for undervattensvixter, 16% i Vistra Ringsjén men bara 11% i Ostra
Ringsjén. Stora delar av bottnarna i Ostra Ringsjon utgors av steniga substrat som ej limpar sig
for rotade undervattensvixter.

Under 2013 gjordes en bedomning av mojlig tickningsgrad for undervattensvaxter i hela
Ringsjon. Slutsatsen var att om undervattensvixterna skulle kunna kolonisera ut till 2 m i hela
sjon skulle den tickta ytan vara ca 34%. Men da bor de omraden som inte ar limpliga f6r
undervattensvixter undantas, till exempel de steniga bottnarna i fraimst Ostra Ringsjon. Om
malsdttningen 4r att fa en 25% tackningsgrad av undervattensvaxter i Ringsjoarna beriknade
Strand (1999) att de skulle beh6éva vixa ut till 2 m djup 1 Sdtoftasjon, 3 m 1 Vistra Ringsjoén och 4
m i Ostra Ringsjon. Detta skulle innebira att siktdjupet skulle behéva var minst 2 m i Ringsjon.
Enligt data fran recipientkontrollen ar 2021 var siktdjupet under sommarperioden (maj-oktober) 1
medeltal 2,2 m. Vattenradet goér dven egna mitningar av siktdjup i Vistra Ringsjon och under
perioden april-oktober 2022 var siktdjupet i medeltal 3,1 m. Den senast undersdkningen av
undervattensvixter i Ringsjon (figur 21) gjordes i september 2021 och visade att

undervattensvixter fanns ut till ett djup av 2,5 m i Vistra och Ostra Ringsjon och till 2,0 m 1
Sitoftasjon (figur 22).

Figur 21. Unders6kning av vattenvegetation enligt standardmetodik innebdr en kombination av krattning och
observation med vattenkikare lings transekter runt sjon.

I alla tre delsjoarna syns en tydlig 6kning 1 antal av de undersokta transekterna som har
vattenvaxter (figur 22). I dagslaget finns det fysiska forutsittningar for att tickningsgraden ska
kunna uppga till 25% i hela Ringsjon. Ett problem som ofta ir kopplat till utvirdering av
reduktionsfisken 4r att det kan ta tid for undervattensvixterna att dterkolonisera, trots att
siktdjupet ér tillrdckligt for att de ska kunna vixa.
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Figur 22. Makrofyternas (vattenvixternas) maxutbredningsdjup, medelsiktdjupet (maj-oktober) samt férekomst av
vattenvixter pa de 72 undersokta transekterna i procent i de tre delsjéarna Vistra Ringsjon (22 transekter), Ostra
Ringsjon (32 transekter) och Sitoftasjon (18 transekter).

En jimférelse av djuputbredning fér de vanligaste férekommande arterna i Ringsjon visar pa en

okning i djuputbredning (figur 23). Undantaget dr tradnate som vanligen vixer pa grundare vatten
och som i Ringsjon ligger ganska oférindrat pa ca 0,5 m djup.
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Figur 23. De vanligaste vixtarternas maximala djuputbredning 6ver aren i hela Ringsjon. Siffrorna ovanfor staplarna
visar hur manga av de 72 undersokta transekterna makrofyterna férekom pa.

Utover den generella 6kningen 1 djuputbredning av makrofyter sa syns dven en 6kning 1 bade
artantal (figur 24) och antal transekter som vixterna férekommer pa (figur 22).
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Figur 24. Antalet forekommande vixtarter i Vistra Ringsjén och Ostra Ringsjon inklusive Sitoftasjén mellan aren
2004-2021.
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Aven om undervattensvixter ir viktiga har det uppkommit 6nskemal att dven redogéra for
faktorer som paverkar vassbiltena. Vid informationsméte med fiskevardsomradesféreningen
framkom att vassen upplevdes minska pa vissa platser och aven blivit glesare.

Vass har stor betydelse for manga arter, inte minst fagelarter knutna till vass. Generellt kan sagas
att vassen begrinsas utit av vattendjupet eftersom vassen inte kan bedriva fotosyntes under
vattenytan utan maste hinna att vixa upp ovan vattenytan pa varen. I praktiken innebar detta 2-3
m som maximalt djup. Vassarna i niringsrika sjoar har dessutom hogre stratithet dn
néringsfattiga eftersom vassen far sin niring fran sedimentet. Naringsfattiga sjoar kan ha
stratitheter under 50 per kvadratmeter och niringsrika sjéar 6ver 200 per kvadratmeter. Férutom
niringsmingden kan andra faktorer paverka vassens tithet.

Betning frin giss kan ha stora effekter pa nya skott av vass och mangden rastande giss vid
vatmarker och sjoar, inte minst gragiss, har okat de senaste artiondena (se nedan). Andra faktorer
som kan paverka utbredningen av vass ar strandbete fran exempelvis notkreatur liksom kraftig
vindexponering, isens rorelser och vattenstandsfluktuationer.

Bottenfanna

Bottenfauna dr limplig f6r att beskriva en sjos kemiska och fysikaliska tillstind eftersom skilda
arter av bottenfauna (taxa) har olika kanslighet f6r olika typer av kemiska och fysikaliska faktorer.
Bottenfaunan utgor dessutom en viktig fédokilla for framfor allt manga fiskarter men dven for
en del sjofaglar.

Fore 2021 fanns endast provtagningar gjorda i Vistra Ringsjon. Dessa provtagningar ir gjorda
med Ekmanhuggare pa olika djup. Detta ar inte standardmetodik for att kunna klassa en sjos
ckologiska status och darfor dr dessa provtagningar (2005-2020) inte helt jimforbara med
provtagningen 2021 (sparkprov med havning). Diremot dr Ekmanprovtagningar i Vistra
Ringsjon anvindbara for att se férandringar vad giller bottenfaunans artrikedom och tithet vid
olika djup (1-5 m). Tidigare sammanstallningar visar pa en 6kning i saval artantal och titheter vid
olika djup som ett resultat av reduktionsfisket. Vidare har det skett en férandring i
artsammansittning mot en dominans av arter som girna its av bottenlevande fisk, exempelvis
musslor, snickor och olika slindor. Dessa artgrupper av bottenfauna gynnas ocksa av bittre
syrgasforhallanden och 6kad vixtlighet (Ekologigruppen, 2020). En jimférelse av provtagningar
mellan 2005-2020 i vistra Ringsjon pa 1 m djup visar exempelvis pa en 6kning i bade antal
artgrupper (taxa) och 1 tithet (figur 25). Antalet artgrupper var dven hogre med den
standardiserade provtagningsmetodiken 2021, dock inte titheten (figur 25). Ytan som provtas
med standardmetodiken idr storre dn den med Ekmanhuggare vilket kan férklara 6kning i arter
men inte i titheter. Ostra Ringsjon inklusive Sitoftasjén bétjade inte provtas forrin 2021, om 4n
med korrekt metodik fo6r att kunna gora statusklassning med hjélp av bottenfauna.
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Figur 25. Antalet artgrupper (taxa) och tithet av bottenfauna i Vistra Ringsjon pa 1 m djup f6r aren 2005-2021.
*Noteras bor att provtagningsmetodiken skiljer sig 4t mellan perioden 2005-2020 och 2021.

Signalferdftor och al

Enligt yrkesfisket (John Bergstrém, muntligen) har fisket pa al varit simre ar 2022 samtidigt som
fler signalkriftor fangats. Dock har inget standardiserat kraftprovfiske gjorts. Kriftor kan spela
en stor roll i sjdekosystem. Al ir en mycket effektiv predator pa kriftor och historiska data fran
flodkriftsjoar visar att sjoar med avkastning av al 6ver 0,2 kg/ha och ér sillan har flodkriftor. I
Ringsjon var exempelvis yrkesfiskets fingst av dl aren 2013-2021 igenomsnitt 2,1 kg/ha, vilket
innebir att, som det ser ut idag, kan Ringsjon inte utvecklas till en god kriftsjo.

Forutom att kriftor férvintas vixa vildigt bra i ndringsrika sjoar sa har Ringsjon inte de basta
forutsittningarna for signalkriftor. I sjar med liten férekomst av 4l regleras signalkriftbestandets
storlek till stor del av forekomst av limpliga bottnar och syrgasférhillanden. I tio undersokta
signalkriftsjoar i sodra Sverige 6kade fangsterna av kriftor linjart med andel stenbotten, oavsett
niringsstatus pa sjdarna. I Ringsjon verkar det finnas mest steniga bottnar i Ostra Ringsjon foljt
av Vistra Ringsjon (se avsnitt om vattenvaxter) men forhallandevis fa steniga bottnar i
Sitoftasjon. Nir det giller kriftor bor ocksa hansyn tas till att dessa bara finns dar
syrgastorhallandena dr limpliga (minst 50% syrgasmittnad men helst minst 75%). I praktiken
motsvaras detta av det dubbla siktdjupet i en sj6 eftersom en stor del av syrgashalten beror pa
vattenvaxternas fotosyntes. I dagsliget dr dubbla siktdjupet ca 4-6 m i Ringsjon och det finns
darfor inget som tyder pa att det skulle vara syrebrist som begrinsar kriftornas antal och
djuputbredning i sjon.

I sjoar med fiskbara bestind av kréiftor (minst 2-3 kriftor per mjirde) utgdr de nyckelarter, inte
minst genom paverkan pa vattenvixter och rovfisk. Vuxna kriftor kan paverka
vattenvegetationen negativt genom betning. Arter som foredras dr exempelvis olika arter av
kransalger som finns i Ringsjon. Diremot dter de inte girna den invasiva arten vattenpest som
har 6kat 1 djuputbredning i Ringsjon sedan reduktionsfisket startade (figur 23). Det har ocksa
visat sig att kriftorna i sjoar med fiskbara bestind av kriftor har mycket stor betydelse som f6da
tor rovtisk, speciellt for abborre storre dn 15 cm. Analyser 1 dessa sjoar visade att ndr det fanns
manga kriftor fanns det ocksa mycket abborre och att varannan stor abborre hade atit kréiftor
(figur 26). Vidare visade analyser av fiskens kott att 80% av tillvaxten kopplades till kriftor och
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resterande till mért. Om ett kriftbestand 6kar i Ringsjon kan det férvintas gynna abborre men

missgynna utbredningen av vissa arter av vattenvaxter, atminstone i omraden med steniga
bottnar.

Figur 26. En ca 30 cm lng abbotre som itit en hel signalkrifta som var ca 9 cm lang (ej fran Ringsjon).

Aven om det finns mycket 4l i Ringsjon kan det tinkas att kriftorna klarar sig betydligt bittre i
nagra av de tillrinnande vattendragen. Bist dr ocksa om dessa vattendrag dr steniga och girna
med liten férekomst av rovfisk som 6ring.

Med tanke pa kriftornas betydelse i sjoar (och vattendrag) vore det 6nskvirt med uppfoljningar
genom standardiserade provfisken. Signalkriftan dr dessutom upptagen pa EU:s lista Gver
invasiva arter vilket ytterligare motiverar uppfoljningen.

Rastande sjofagel

Tidigare sammanstillningar 6ver hostrastande faglar i Ringsjon (till exempel singsvan och
skedand) har visat att manga arter har 6kat sedan starten av reduktionsfisket (sammanstallt i
Hertonsson m.fl., 2018). Detta giller framf6r allt flera av de vixtitande fagelarterna (knélsvan,
skedand, soth6na och sangsvan) men dven vissa fagelarter som dter bottenfauna (knipa och vigg).

En fagelart som inte uppvisade nagon tydlig trend i sammanstillning for aren 1992-2017
(Hertonsson m.fl., 2018) var storskarv, men enligt information fran flera aktérer verksamma vid
Ringsjon verkar det ha skett en 6kning pa senare tid av savil rastande skarv som av giss, inte
minst gragiss. Enligt Svensk Fageltaxering och vinterrikningar har savil storskarv som gragas
okat nationellt under flera ar och det beror frimst pa generellt mildare vintrar med mer 6ppet
vatten runt Sveriges kuster samt att marken allt oftare ar snofri (Green m.fl. 2021). Fragor som
lyfts fram var om 6kningen, om den finns, kan paverka sjons ekosystem negativt. Nar det giller
gissens negativa paverkan giller det frimst 6kad néringstillf6rsel och bete av vassar och for skarv
ir det framst predation pa fisk.

Skarv

Inventeringsdata 6ver hostrastande fagel visar ett trendbrott nir det giller storskarv (figur 27),
dvs en signifikant 6kning av antalet skarvar i oktober manad 1 hela sjon., Detta trendbrott verkar
ha skett fran ar 2016 och de senaste aren har det riknats 6ver 350 skarvar arligen (figur 28).
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Figur 27. Storskarv som sitter och torkar vingarna pa sitt karakteristiska sitt efter ett skrovmal, troligen pid mort.
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Figur 28. Totala antalet rapporterade rastande eller fédosékande storskarvar i oktober i Ringsjon mellan 1982-2022.
Data fran Ringsjons vattenrad rapporterade av ornitologen Mattias Persson.

Skarvens fédoval och eventuell paverkan pa fiskbestand dr relevant att ta upp inte minst med
tanke pa att sjon blivit klarare med 6kad utbredning av vattenvixter. Det finns viss forskning pa
omradet vad giller skarvens fédoval och beteende. Det som kan vara den stérsta paverkan fran
skarven, och som ar relevant f6r Ringsjon, dr nir stora mangder rastar under vinterhalvaret. Pa de
brittiska 6arna dter skarven uteslutande fisk och vanligast forekommande ar mort, abborre och
braxen. Al férekommer mer sillan i dieten.

En intressant studie finns fran Tjeckien (Lyach m.fl. 2018). Dir underséktes fédovalet hos
skarvar under vinterhalvaret genom att bestimma fiskarter och deras storlekar utifran analyser av
spillning pa rastplatserna i narheten av floden Elbe. Resultaten visar att 5012 fiskar hittats
fordelade pa 24 fiskarter. Mort var det absolut vanligaste bytet (tabell 1) och utgjorde drygt 64%.
Andra arter som ir relevanta for Ringsjon var abborre (7,8%), gés (1,7%) och braxen (1,2%).
Ingen 4l hade konsumerats. Noterbart ar ocksa att fiskstorleken som konsumerats var i
genomsnitt kring 17 cm, men att skarvarna kunde ta byten som var storre dn 30 cm (tabell 1).
Béide denna och andra studier indikerar att skarven dr anpassad till att finga arter som lever i stim,
till exempel mort och abborre. Dirmed borde gos och al fangas i mindre utstrickning.
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Tabell 1. Exempel pa fiskféda identifierade i spillning av skarv i floden Elbes omréide. Totalt identifierades 5012
fiskar och deras storlek beriknades utifrin benstrukturer och liknande. Al noterades inte. Stotleken pa fisken,
speciellt maxstorleken, bor tas med en nypa salt eftersom den dr berdknad utifrdn funna rester av fisk i spillningen.
Data frin Lyach m.fl. (2018).

Fiskart Antal Procent Storleksintervall Medelstorlek (cm)
(cm)

Moért 3361 64,5 4,8-46 17

Abborre 404 7,8 7,6-32 17

Bjorkna 284 5,4 06,2-30 17

Gos 90 1,7 0,8-43 21

Braxen 64 1,2 10,9-35 22

Skarvens f6rmaga att reagera pa byten med hjilp av sin syn férsimras markant redan vid liten
grumlighet i vattnet. I Ringsjon skulle det med nuvarande medelsiktdjup i teorin innebira ett
upptacktsavstand pa en meter. Dock har det visat sig att skarven fangar mer fisk 1 grumliga vatten
n i klara vatten. Grumliga vatten har i regel mer fisk dn klara sjéar och dd anvander den ocksa
andra sinnen som vibrationer for att hitta bytesfisk.

Giss

Inventering av giss har inte ingatt i fageluppdraget for vattenradet men inventeraren (Mattias
Persson) har dven redovisat fodosokande/rastande giss under hosten for ngra av
inventeringslokalerna i Ringsjon. Som exempel, dir det fanns data fran 2004 och framat, valdes
lokalen vid Fulltofta badplats ut. Hir ses ocksa en 6kande trend med rastande gragiss men den ar
inte statistiskt signifikant (figur 29, figur 30). Det som ar relevant dr trots allt hur mycket giss
som rastar/fédosoker pa hosten och hogsta noteringen pa denna lokal dr 1500 giss, men
variationen mellan 4r ar stor.

Figur 29. Stora méngder rastande gragiss pa filten intill Vombsjon.
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Figur 30. Antalet rapporterade rastande eller fédos6kande gragiss vid Fulltofta badplats, i Ringsjén, mellan 2004—

2022. Data fran Artportalen rapporterade av ornitologen Mattias Persson.

Giss kan flytta naringen de far i sig nir de betat pa land och sedan rastar i Ringsjon. Det finns en
bra sammanstillning 6ver problematiken av Dessborn och Elmberg (2018). De skriver att giss,
och dven svanar, har en ganska ineffektiv matsmaltning och producerar stora mingder avféring.
De fé6dosoker ofta pa land och gor dagliga forflyttningar mellan fédoplatser och viloplatser under
hést, vinter och var. De blir ddrmed naturliga transportorer av naringsimnen fran land till
vatmarker och sjoar.

Enligt deras berakningar kan 2 000 giss som uppehiller sig i ett vatten 1 fyra manader bidra med
40-80 kg fosfor (ca 0,2-0,3 gram fosfor per gis per dygn). De framhaller dock att effekten av
denna naringstillférsel borde vara mindre betydande i vattenomraden dar det redan sker en stor
tillférsel av ndringsdimnen fran andra killor. Ringsjon borde tillhéra denna kategori eftersom den
beriknade drliga fosfortillférseln fran tillrinnande vattendrag och reningsverk ar 2020 var 5 ton
fosfor och mingden giss som rastar troligen ar i nirheten av 2 000 under hésten (figur 30).
Exempelvis rapporterade ornitologen Mattias Persson totalt ca 2 400 rastande/fodosokande
griagiss den 19 oktober 2022 frin totalt sju observationsplatser runt Ringsjoarna.

Ekologisk status 1 Ringsjon

For att sakerstilla kommande generationers behov av vatten av bra kvalitet och tillriacklig mingd
har alla EU:s medlemsstater skrivit under ett vattendirektiv. I detta ingar att bedéma den
ekologiska statusen pa vara vatten, bade vad det giller vixt- och djurarter men aven fysikalisk-
kemiska parametrar.

Statusklassningen anvinder sig av data fran miljo6vervakning som sedan jamfors med ett
referensvirde. Referensvirdet dr det virde som en specifik sjo skulle ha om den var opaverkad av
exempelvis 6vergodning eller férsurning. Med hjilp av observerade data och referensvirde
beriknas en Ekologisk kvot (EK) som sedan bedéms pé en femgradig skala, fran dalig till hog
status (figur 31). Det ska dock podngteras att referensvirden inte alltid finns for alla typer av sjoar
1 alla milj6er. Ringsjon ér i vissa fall en sj6 som saknar limpliga referensvirden och da tas det upp
nir klassningen gjorts.
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Figur 31. Forklaring till nedan anvinda linjefdrger i figurerna f6r Ekologisk status. De olika fargerna representerar
den nedre grinsen for respektive klass. Grinserna till de olika klasserna dr olika for olika parametrar.

Ringsjon utgors formellt av tvé vattenférekomster, Vistra Ringsjon respektive Ostra Ringsjon,
som da dven innefattar Sitoftasjon. Mitvirden som anvints for Ostra Ringsjon har viktats
baserat pa vattenvolym i de bida bassingerna. Det innebir att mitvirden frin Ostra Ringsjon
utg6r 91 % och Sitoftasjon 9 % av vattenférekomstens virde. For att analysera om
reduktionsfisket har paverkat Ringsjons status har den ekologiska statusen beriknats f6r
tysikalisk-kemiska parametrar som fosfor, syrgas och siktdjup. Statusklassning har dven berdknats
for flera biologiska parametrar som vaxtplankton, vattenvaxter, bottenfauna och fisk.

Det finns flera olika dokument f6r bedémning och klassificering av sjéar och vattendrag. Dessa
har modifierats och uppdaterats och de senaste bedomningsgrunderna for ytvattenférekomster
finns pa Havs- och vattenmyndighetens hemsida (bedémningsgrunder for ytvattenforekomster).
Alla beddmningsgrunder var tidigare sammanfattade 1 Naturvardsverket (2000) med en
uppdatering i Naturvardsverket (2007). Alla beddmningsgrunder finns i Havs- och
vattenmyndighetens foreskrifter om klassificering och miljokvalitetsnormer avseende ytvatten
(HVMES 2013:19 och uppdaterad HVMS 2019:25). De nya bedémningsgrunderna finns inte
sammanfattade i en rapport som tidigare utan i olika dokument f6r olika kvalitetsfaktorer med
olika gallandedatum (HaV 2018a, 2018b, 2018c, HaV 2020a, 2020b, 2020c, HaV 2022).

Kvalitetsfaktorerna for klassificering av sjoar och vattendrag kan indikera pé olika sorts paverkan
pé en vattenférekomst. Oftast speglar dessa nirings- eller surhetspaverkan. Eftersom Ringsjon ar
niringspaverkad ar det dirfor rimligt att parametrar som speglar niringspaverkan tas med vid
klassificeringen. Nedan finns en kortfattad beskrivning av de olika kvalitetsfaktorerna samt
bedémning av ekologisk status av Ringsjéarna. For att visa pa férindring 6ver tid visas
bedémning av status arsvis i figurerna nedan dven om trearsmedelvirden ska anvindas f6r vissa
parametrar. En sammanfattning av arsvisa klassningar for alla parametrar finns 1 bilaga 1.
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Fysikalisk-kemiska parametrar

Fosfor

I sjoar klassificeras ndrsalter framfor allt genom att anvinda helirsmedelvirdet av totalfosfor fran
vattenprover tagna pa 0,5 m djup. Ett alternativ dr prover tagna 1 augusti men da ska klassningen
baseras pa varden fran tre ar. Anledningen till att trearsperioder anvinds ar for att utjimna
mellanarsvariationer. I de nya bedomningsgrunderna for fosfor i sjar (HaV 2022) beh6vs
mitning av absorbans (420nm) samt koncentrationer f6r magnesium och helst dven sulfat f6r
berikning av referensvirde. Dessa data finns inte for Ringsjoarna. Referensvirdet for fosfor har
beraknats enligt Cardosos m fl. (2007). Denna metod anvinds av Linsstyrelsen Skane for klara
(med ett firgtal <50 mg Pt/1) och alkalina (kalkrika) sjéar (>0,5 mekv/1).

Den ekologisk statusen har 6kat frin dalig till mattlig i bade Vistra Ringsjon och Ostra Ringsjon
inklusive Satoftasjon (figur 32). De senaste arens fosformatningar i Ringsjon tyder pa att
dtminstone Vistra Ringsjon nirmar sig god status. Ostra Ringsjon inklusive Sitoftasjon har dock
en bit kvar. Med tanke pd den stora mingd fosfor som finns lagrat i sedimenten (figur 1) samt
sjoarnas lige i ett intensivt jordbrukslandskap 4r det kanske inte rimligt att dessa kommer att
uppna hog status. Vid statusklassning av vattendrag anvinds en anpassad formel f6r de
vattendrag som ligger i jordbrukslandskap vilket inte gors vid klassning av sjéar. Ringsjéarna har
ca 37% jordbruksmark i avrinningsomradet.
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Figur 32. Den ekologiska kvoten for totalfosfor f6r Vistra Ringsjon samt Ostra Ringsjon inklusive Sitoftasjon
mellan dren 2000-2022. I figuren anges grinsvirdena fér ekologisk status. Gron linje markerar ldgsta grinsen for god
ekologisk status.

36



Enligt beddmningsgrunderna (Naturvardsverket 2007) finns nationella och internationella
niringsgradienter utarbetade didr man menar att en totalfosforhalt 6ver 25 pg/1 under en lingre
tid medfor risk for férindringar av en sjons biologiska tillstind. For Vistra Ringsjon lag de tre
senaste drens faktiska fosforvirden pa ca 29 pg/1 och for Ostra Ringsjon inklusive Sitoftasjon pa
43 ng/l.

Syrgas

For statusklassificering anvinds syrgaskoncentrationer (mg/l1) tagna i den djupaste delen av sjon.
Proverna ska vara tagna da sjon ér skiktad. De ligsta uppmitta virdena anvinds f6r klassning f6r
att sikerstalla att vattnets ekosystem, inklusive fisksamhille, inte paverkas negativt av syrebrist.
Eftersom go6s dr syrgaskravande och en viktig fiskart i Ringsjéarna anvands grinsvirden for
syrgaskoncentrationer motsvarande sjoar med laxfisk.

Den ckologiska statusen f6r Vistra Ringsjon har tidigare generellt legat pa god men under 2021
och 2022 ir statusen dalig (figur 33). Ostra Ringsjon inklusive Sitoftasjon har generellt haft dalig
status for syrgas (figur 33). Da mitningarna gors vid djuphélorna i respektive bassing dr dessa
troligen inte representativa for syrgasférhallandena pa bottnarna i hela Ringsjéarna.
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Figur 33. Den ckologiska statusen baserat pa ligsta syrgashalten vid djuphilans botten under sommarstagnationen
fér aren 20002022 fér Vistra Ringsjén och Ostra Ringsjén inklusive Sitoftasjon.
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Siktdjup

For siktdjup anvinds, om det finns mer dn fyra mitdata per ar, arsvisa medelvirden f6r maj-
oktober vid klassningen. Finns enbart virden for augusti anvinds medelvirden for tre ar vid
klassningen. Har har drsvisa medelvirden f6r maj-oktober anvints. Som referensvirdet for
siktdjup anvands virdet 2,1 m, vilket dven anvinds av Lansstyrelsen. Detta siktdjup ér det
tidigaste dokumenterade siktdjupet fran tiden fore en observerad férsimring av Ringsjons
siktdjup (Almestrand och Lund, 1951, Ringsjokommittén 1991).

Den ekologiska statusen har 6kat frin mittlig/otillfredsstillande till hog i bide Vistra Ringsjon
och Ostra Ringsjén inklusive Sitoftasjon (figur 34). Den ekologiska kvoten kan éverstiga ett ifall
det observerade siktdjupet 6verstiger referensvirdet.
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Figur 34. Den ekologiska kvoten for siktdjup fér Vistra Ringsjén samt Ostra Ringsjén inklusive Sitoftasjon mellan
aren 2000-2022. I figuren anges grinsvirdena for den ekologiska statusen. Gron linje markerar ligsta grinsen for

god ekologisk status.

Eftersom gésens konkurrensférmaga minskar nér vattnet blir klarare (gbsen missgynnas vid
siktdjup fran 2,5 m och storre) har det efterfragats om det finns ett scenario dir bade gsen kan
frodas och dir Ringsjon kan uppfylla kraven for hég status. Gransvirdet f6r hog ekologisk status
gillande siktdjup gar vid 1,5 m, vilket bada vattenférekomsterna uppfyllde 2022. Men ett rimligt
antagande ir att ha ett siktdjup omkring referensvirdet pa 2,1 m for att inte missgynna gos eller
undervattensvixter och samtidigt inte férsimra den ekologiska statusen.
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Biologiska parametrar

Viixctplankton

Klassning av niringsrika sjoars ekologiska status gillande vixtplankton gors baserat pa data fran
provtagningar mellan juli-augusti. Hir anvinds data fran augusti. Proverna skall vara tagna minst
en gang per ar under tre ar och inom en sexarsperiod (HaV, 2018c). Tre olika kvalitetsfaktorer
kan anvindas, klorofyll 4, vixtplanktonbiomassa och ett index (PTI = Plankton Trofiskt Index).
Vixtplankton anvinds for sjoars statusbedomning eftersom forindringar till f6ljd av férindringar
1 narsalthalter, frimst fosfor, aterspeglas snabbt 1 vixtplanktons biomassa och artsammansittning.
Vixtplanktonsamhillet har dock en stor dynamik i sin populationsutveckling, dir vider och vind
har en 6vergripande betydelse.

Halten av klorofyll  har visat sig vara ett bra matt pa vixtplanktonbiomassa och ér enkelt att
provta och analysera och som gjorts pa samma sitt under manga ar dven 1 vetenskapliga
sammanhang. Vixtplanktonbiomassa beriknas genom att rikna och mita vixtplankton fran en
kind volym provvatten. Planktontrofiskt index (PTT) har ersatt det tidigare indexet TPI (Trofiskt
Plankton Index) och ger ett bredare svar pa vixtplanktons artsammansattning lings en gradient
fran naringsfattigt till naringsrikt och har tagits fram 1 ett samarbete mellan flera europeiska
linder. Varje art far ett indikatorvirde som giller hela sliktet. Beroende pé art varierar detta virde
mellan -2,022 och 3,853. Om det finns en artbestimning finns ett indikatorvirde men om arten
inte bestimts till mer an slidkte anvinds ett generellt virde for artgrupp. Detta kan sammantaget
ha vildigt stor betydelse f6r den slutliga klassningen. Vidare ger PTT ingen information om
biomassa utan enbart hur sammansittningen av arter ser ut.

Referensvirden for en sj6 nir det giller vixtplankton baseras pa olika faktorer utifran region,
medeldjup och humushalt (vattenfirg). Det saknas referensvirden och klassgrinser f6r sjdar, som
likt Ringsjon, har medeldjup mellan 3 och 15 m och som har hog alkalinitet vilket gor att
klassningen kan bli osdker. Detta giller frimst f6r PTT eftersom artsammansattningen av
vixtplankton i dessa sjoar skiljer sig markant frin generella humosa sjoar (firgtal > 30 mg Pt/l) i
sodra Sverige. Referensvirdet for klorofyll 4r 10 pg/1 och for totalbiomassa 1,7 mg/1. Grinsvirde
for god status for klorofyll dr 27 g/l och f6r totalbiomassa dr 6,8 mg/1.

Den ekologiska statusen gallande klorofyll och totalbiomassa har 6kat 6ver tid 1 Ringsjoarna och
ir idag god baserat pa de tre senaste arens matningar (figur 35, figur 36). Diaremot dr statusen
dalig gillande PTT (figur 37I). Det finns heller ingen generell trend i ekologisk status baserat pa
PTIL.
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Figur 35. Den ekologiska kvoten for klorofyll for Vistra Ringsjon samt Ostra Ringsjon inklusive Sitoftasjion mellan
aren 2000-2022. I figuren anges grinsvirdena for den ekologiska statusen. Gron linje markerar ligsta grinsen for
god ckologisk status.
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Figur 36 Den ekologiska kvoten fér total biomassa av vixtplankton fér Vistra Ringsjén samt Ostra Ringsjén
inklusive Sitoftasjon mellan aren 2000-2021. I figuren anges gransvirdena for den ekologiska statusen. Gron linje

markerar ldgsta grinsen f6r god ekologisk status.
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Figur 37. Den ekologiska kvoten for PTI for Vistra Ringsjon samt Ostra Ringsjén inklusive Sitoftasjon mellan aren
2000-2021. I figuren anges gransvirdena for den ekologiska statusen. Gron linje markerar ldgsta grinsen f6r god
ckologisk status. Data for ingdende arter saknas f6r 2012 och darfér kan inte PTT rdknas ut.

Vattenvaxcter

For att klassificera sjOars status gillande vattenvixter (makrofyter) berdknas ett trofiskt
makrofytindex (TMI). Detta index omfattar alla undervattens- och flytbladsvixter samt mossor
eftersom dessa anses aterspegla sjons niringsstatus. Berakningarna har gjorts enligt en uppdaterad
version av bedomningsgrunder (HaV 2020a). Makrofyter dr ofta ganska tréga pa att reagera pa
niringsforandringar vilket maste beaktas vid klassificeringen men indexet ger ett svar pa
néringsstatus i sjon baserat pa artsammansattning av vattenvixter lings en fosforgradient.
Artsammansittningen utgor grunden for klassificering och inte tickningsgrad eller férekomst-
frekvens av olika arter i sjon. Komplettering med tickningsgrad eller forekomstfrekvens kan
darfor vara lampligt vid bedémning.

I bedomningsgrunder for vattenvaxter dr de tva ligsta klassgrianserna, otillfredsstillande och
dalig, hopslagen till en, otillfredsstillande/délig. Den ekologiska statusen i Vistra Ringsjon har
Skat fran otillfredsstillande/dalig till mattlig (figur 38). I Ostra Ringsjon inklusive Sitoftasjon gick
statusen upp frin otillfredsstillande/dalig till mattlig mellan 2012-2019 (figur 38). I senaste
undersokningen ldg den tyvirr pa otillfredsstillande/dalig igen. Eftersom indexet baseras pa
torekomst av olika arter som far olika indikatorvirde baserat pd hur kinsliga de dr for
niringstillférsel kan avsaknaden av en enda art med hogt indikatorvirde fa stor betydelse.
Exempel pa en sadan art i Ringsjon dr stor nickmossa. Den dr ovanlig i Ringsjon och om den
patraffats vid en provtagning har detta stor betydelse f6r den slutliga klassningen, oavsett hur
vanlig eller ovanlig den ar.
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Figur 38. Den ekologiska kvoten for vattenvixter for Vistra Ringsjon samt Ostra Ringsjén inklusive Sitoftasjén
mellan dren 2004-2021. I figurerna anges grinsvirdena for den ekologiska statusen. Gron linje markerar ligsta
grinsen for god ekologisk status Notera att for vattenvixter dr de tva ligsta klassgrinserna otillfredsstillande och
dilig sammanslagna till en och samma, dvs alla virden under den gula linjen.

Klassning av sjons ekologiska status utifran vattenvixternas artférekomst kan ocksa diskuteras
eftersom dven naturligt niringsrika sjbar enligt metoden inte nar upp till atminstone god status
(Landbecker 2011). Ringsjon har uppvisat mycket positiva férindringar vad giller utbredningen
och artantalet av vattenvixter som foranleder att en expertbedomning snarare motiverar en god
status i Vistra Ringsjon och dtminstone mattlig status i Ostra Ringsjon (Delbanco m.fl. 2021).
Vidare har antalet rastande sjofaglar, inte minst vaxtitarna, 6kat (Hertonsson m.fl. 2018), men
detta dr inget som klassningen av vattenvaxterna tar hansyn till. Vaxtkarteringen i Ringsjon ar
darfor mycket viktig ur andra synvinklar, exempelvis for att bedoma Ringsjons funktion och
ckologiska forutsittningar och dir har vaxtutbredningen en nyckelroll.

Bottenfanna

Ekologisk status for bottenfauna kan klassificeras genom ASPT-index ("Average Score Per
Taxon”). Detta baseras pa skillnader i tolerans mot miljépaverkan, till exempel 6vergédning,
férorening och habitatforstorelse, hos olika familjer av bottenfauna och ér ett matt pa allmin
ekologisk kvalitet. Provtagning sker pa grunt vatten en gang per ar (host). Berdkningen tar inte
hinsyn till titheter av olika organismgrupper men ger ett virde som speglar férekomsten av
exempelvis organismgrupper som ir taliga eller kinsliga for 6vergddning. Det finns dven ett
index (BQI) som baseras pa olika fjadermyggslarvers kinslighet for syrebrist i botten dir dessa
lever men for detta saknas underlag fran Ringsjon och de flesta andra sjoar. Dessutom finns ett
multimetriskt surhetsindex (MILA) som inte ir relevant for niringsrika sjoar.
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For Vistra Ringsjon har den ekologiska statusen Okat fran otillfredsstillande till hog (figur 39).
Det bor dock noteras att provtagningsmetodiken skiljer sig mellan perioden 2005-2020 och 2021.
For perioden 2005-2020 anvindes Ekmanhuggare for provtagning dven pa grunt vatten och inte
standardmetodik med havning som gjordes 2021. Aven om detta skulle paverka resultaten sa syns
ind4 en uppatgdende trend i status mellan 2005 och 2020. Fér Ostra Ringsjon inklusive
Sitoftasjon finns endast data fran 2021 och dessa visar pa god status baserat pa bottenfauna
(figur 39). Vidare baseras beridkningarna pa prover tagna pa en lokal i varje bassing och om
bottenfauna ska anvindas for statusklassning och inom ett framtida kontrollprogram bér det tas
prover pa fler lokaler for att fa ett representativt virde for samtliga bassinger.
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Figur 39. Den ekologiska kvoten for bottenfauna for Vistra Ringsjon mellan dren 2005-2021 och fér Ostra Ringsjén
inklusive Sitoftasjon f6r 2021. *Noteras bor att provtagningsmetodiken skiljer sig 4t mellan perioden 2005-2020 och
2021. 1 figuren anges gransvirdena f6r den ekologiska statusen.

Fisk

For att klassificera den ekologiska statusen i en sj6 utifran fisk gors standardiserade provfisken
under perioden juli-augusti. For klassning racker det med ett standardiserat provfiske under en
sexarsperiod. Metoden f6r klassning som anvinds numera skiljer sig nagot at fran de tidigare
bedémningsgrunderna. Fisket ska géras med sa kallade 6versiktsnit som till skillnad fran vanligt
nitfiske, dir normalt stora fiskar fangas i grévre maskor, har maskstorlekar fran 5 till 55 mm for
att fanga alla storleksintervall av fisk. I Ringsjon liges 24 bottennit 1 Vistra Ringsjon, 40
bottennit och 4 pelagiska nit i Ostra Ringsjon och Sitoftasjon. Utifran provfiskedata beriknas
sedan ett index, EQRS8 som utgar fran atta olika parametrar, till exempel antal inhemska fiskarter,
andel potentiellt fiskitande abborrfiskar och medelvikt i totala fangsten. Aven fem viktiga
omvirldsfaktorer anvinds vid berdkningarna, till exempelvis sjons héjd 6ver havet, sjdareal och
maxdjup (HaV 2018b). Resultaten f6r Ringsjon visar varierande resultat under perioden fore
reduktionsfisket och fram till 2022. For savil Vistra som Ostra Ringsjon inklusive Sitoftasjon
blir klassningen vanligen mellan mattlig och god status (figur 40).
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Figur 40. Den ekologiska statusen for fisk i Vistra Ringsjén och Ostra Ringsjén mellan dren 2002—-2022. 1 figuren
anges grinsvirdena for den ekologiska statusen. Data fran Nationella registret 6ver sjoprovfisken (NORS).

Att anvinda indexet kan medfora vissa tolkningssvarigheter inte minst om statusen bedéms som
mattlig eller simre. Enligt handboken visade test vid framtagande av EQRS betydligt bittre
formaga att uppticka effekter av surhet dn av nirsaltpaverkan. Exempelvis paverkades inte
andelen fiskitande abborrfiskar av hég fosforhalt. En annan faktor édr att natfiske inte lampar sig
for gadda som ar en mycket viktig predator, inte minst pa vitfisk och darmed kan
rovfisksamhillet underskattas i sjéar med gidda.

Maxdjup anvinds vid klassificeringen av bland annat EQRS trots att minga myndigheter och
forskare, bade nationellt och internationellt, férordar medeldjup som faktor (HaV, 2018b). En av
anledningarna ér att det ofta saknas virden pa medeldjup i sjoar. Men eftersom de mest
produktiva sjéarna dr grunda och det fangas firre fiskar i djupare sjoar kan referensvirdet bli
osikert i sjdar med stort maxdjup men litet medeldjup. Atminstone fér Ostra Ringsjén (inklusive
Sitoftasjon) skulle detta vara relevant eftersom maxdjupet dr ca 17,5 m men medeldjupet ar 5,6
m. Vistra Ringsjon har ett maxdjup pa drygt 5 m och ett medeldjup pa 3 m. Det ar darfor viktigt,
nir resultaten tolkas, att beddma om en sj6 dr naturligt naringsrik eller paverkad av minsklig
6vergodning da exempelvis bedomning av fosfor kan vara ett bra komplement.

Viirt att notera ar nér “provtralningar” genomfoérdes hosten 2005 och varen 2016, dir varje fisk
vigdes for att bedoma artsammansittningen, syntes skillnader jamfért med provtiskena. 1
provfiskena dominerade braxen under 2005 i tralningen medan arten utgjorde en mindre andel
under 2016. Stor braxen fangas inte i provfiskeniten eftersom maskorna ar f6r sma. Detta kan
givetvis paverka kvoterna och bedémningen av den ekologiska statusen baserat pa nitprovfiske.

Slutsatser - statusklassning av Ringsjon

Tidigare undersékningar och jaimforelser av statusklassning av sjoar visar pa att det ofta skiljer sig
mellan olika kvalitetsfaktorer nir klassning sker av samma sj6 (Landbecker, 2011) och det visar
dven analyserna av Ringsjon (bilaga 1). Det ar dérfor limpligt att mer 4n en faktor anvinds vid
statusklassning, att provtagningsmetodiken ér tillf6rlitlig och att provtagningen dr tillrdckligt
omfattande och anpassad tidsmassigt.
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Den sammanlagda bedémningen av statusklassningen av Ringsjoarna dr att dessa atminstone ska
klassas som att vara i mittlig/god status. Baserat pd data pa siktdjup, som ar en mycket siker
provtagningsmetod och som speglar de biologiska férutsittningarna i en sj6 val 6ver tiden, ar
statusen atminstone god. Detsamma giller for klorofyll 4, biomassa av vaxtplankton och fosfor.
Dessa metoder dr ocksa enkla vad giller provtagning och analyser.

Bottenfauna ir inte provtagen pa ett standardiserat sitt mer an under ett ar. Detta bor andras
framover eftersom bottenfauna ofta ger snabba svar pa férandringar i sjoar vid exempelvis
6vergddning.

De andra metoderna som anviants for klassificering har sina begrinsningar, inte minst syrgas,
provfiskedata av fisk i niringsrika sjoar, PTI-index baserat pa vixtplankton och makrofyter.

Forslag till upptoljningsprogram

Nedan foljer ett forslag till 6versiktligt uppfoljningsprogram for att félja Ringsjons ekologiska
status. Syftet med uppfoljningsprogrammet ar ocksa att snabbt kunna uppticka eventuella
forsaimringar i sjons ekosystem som kan uppsta vid férindrad intensitet och metod f6r
reduktionsfiske. I denna rapport finns dven forslag pa handlingsplan f6r vad som skulle kunna
gOras om sjons status forsimras.

Idag sker omfattande provtagningar i Ringsjoarna. Mycket av denna data kan fortsatt samlas in
som det gors idag. Enligt de analyser som Ekoll gjort finns dock vissa begriansningar i befintliga
data som anvinds vid statusklassning. For nirvarande har Ringsjoarna klassats baserat pa data for
fisk och vaxtplankton med stéd av fosfor och siktdjup. Nedan f6ljer en genomgang av de
parametrar (tabell 2) som provtas idag med kommentarer om eventuella férindringar som bor
goras.

Tabell 2. Férslag till uppfoljningsprogram for statusklassificering samt for att snabbt uppticka férindringar i sjons

ckosystem.

Parameter Analys/metod Provtagning Kommentar

Ndiringsamnen totalfosfor Minadsvis Heldrsmedelvirden for statusklassning
absorbans Manadsvis For referensvirde vid statusklassning sedan 2022
magnesium Manadsvis For referensvirde vid statusklassning sedan 2022
sulfat Manadsvis For referensvirde vid statusklassning sedan 2022

Syrgas syrgasprofil i transekter 6ver ~ Maj-september Visar pa risk for lickage av fosfor frin bottnarna.
djuphilorna Ej limpligt for statusklassning i Ringsj6arna.

Siktdjup siktskiva Maj-oktober ~ Medelvirden for statusklassning

Vaxtplankton klorofyll a Augusti For statusklassning
totalbiomassa Augusti For statusklassning
PTT-index Ej limpligt for statusklassning i Ringsjéarna.

Makrofyter  transekter med krattning Vartannat eller F6r att f6lja effekter av reduktionsfiske. Mindre
ckolodsundersokning vart tredje ar  ldmpligt f6r statusklassning i Ringsj6arna.

Bottenfauna  sparkprov i litoralen Vartannat eller For statusklassning och for att f6lja effekter av
Ekmanhuggare lings profil vart tredje &t reduktionsfiske.

Fisk provfiske med 6versiktslinkar Arligen For att folja effekter av reduktionsfiske. Mindre

limpligt f6r statusklassning i Ringsj6arna.

kompletterande data vid For att folja effekter av reduktionsfiske.
reduktionsfiske
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Fysikalisk-kemiska parametrar

Fosfor

Mitning av totalfosfor gors pa 0,5 m djup och ger en allmién bild av nirsaltnivan i sjon. I analysen
av totalfosfor ingar dven den fosfor som finns i exempelvis levande organismer i provet (som
vaxtplankton). Detta har sina for- och nackdelar eftersom totalfosfor i sig inte direkt visar pa den
mingd 16st fosfor som ir tillganglig f6r vaxtplankton. Vidare ger mitningar vid ytan inga
indikationer pa om fosfor licker fran bottnarna vid syrgasbrist.

Fosfor bor fortsatt mitas manadsvis pa det sitt som det gors idag eftersom det dr en parameter
som kan paverkas av manga faktorer savil 1 sjon som fran tillrinnande vattendrag och som ar
enkel och siker att provta och analysera. For att anvinda fosfor till statusklassificering frain och
med september 2022 beh6vs dven data f6r absorbans, magnesium och helst f6r sulfat. Detta
provtas inte i dagsliget.

Syrgas

Syrgaskoncentrationer kan anvindas for statusklassning men da klassificering endast baseras pa
mitningar i djuphalorna bedéms detta inte vara ett bra matt f6r statusklassning. Diremot ér
syrgasmatningar viktiga for att fa en uppfattning om det finns risk for att fosfor kan licka fran
sedimenten vilket det gor vid syrgasbrist. De data som finns visar pa att den storsta mangden
fosfor som finns lagrad i sedimenten ir pa de djupare partierna i Ostra Ringsjon.
Syrgasforhallanden visar ocksa pa forutsittningar for exempelvis fisk att befinna sig i ett visst
omrade.

Djupprofil med syrgasmitningar och temperatur bor géras under sommarmanaderna i
djuphélorna nir sjon ar skiktad, det vill sdga mellan maj och september. I dagsliget mits syrgas
manadsvis vid botten av djuphalan, medan djupprofil generellt endast mats mellan juni och
september. Ett komplement kan vara att mita syrgasprofiler i transekter 6ver djuphalorna for att
definiera omraden med syrgasbrist. Detta kan gbras med en filtmitare f6r syrgas.

Siktdjup

Siktdjupet ar en viktig parameter fOr statusklassningen. Siktdjupet dr enkelt att provta och det
finns en ling tidsserie fran sivil Vistra- som Ostra Ringsjon. I dagsliget mits siktdjupet
manadsvis. Siktdjupet i en sj6 har vildigt stor betydelse f6r dess funktion och organismer. Det
visar hur mycket ljus som kommer ner i sjén och paverkas av en mingd faktorer som ir relevanta
1 ndringsrika och vindexponerade sjéar som Ringsjon. Exempelvis vaxtplankton, vattenfirg och
partiklar i vattnet till £6ljd av uppgrumling. Siktdjupet kan anvindas for att bedéma
utbredningspotentialen hos vattenvixter men dven for att bedéma forutsittningarna for gos 1 en
sj0. GOsen ar mycket viktig for alla som fiskar i Ringsjon. Siktdjupet bér mitas pa samma sitt
manadsvis som det gors nu.
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Biologiska parametrar

Viixctplankton

Det finns en tidsserie pa vixtplankton (klorofyll 2, biomassa och artsammansittning) i Ringsjon
men det dr frimst klorofyll « som ir kostnadseffektivt att provta och analysera. For att ha
handlingsfrihet infor framtiden och eventuella férindringar av hur klassning ska goras baserat pa
biomassa och artsammansittning (PTI) av vaxtplankton rekommenderas att detta gors under
augusti manad. Fram till och med 2022 har savil vixt-som djurplankton provtagits manadsvis
mellan april-oktober. Data pa klorofyll z bor fortsatt provtas varje manad for att fa en bittre bild
over vaxtplankton under hela aret.

V attenvaxter

Vattenvixter har provtagits i Ringsjon under manga ar med hjalp av krattning lings 72 transekter.
Aven om vattenvixter (artsammansittning) kan anvindas for statusklassning verkar detta inte
vara det bista underlaget for att bedéma status av just naringsrika sjoar. Vidare sa ger
artsammansattningen ingen direkt bild av forindringar 1 utbredning av vare sig i djup eller yta av
vattenvaxter. Fortsatt provtagning av de transekter som gors i1 Ringsjon dr viktigt for att bedoma
forindringar 1 djuputbredning och férekomst av vattenvaxter pa artniva. Limpligt
provtagningsintervall for undervattensvixterna ar vartannat till vart tredje ar. Ett komplement
kan vara att pa annat sitt, exempelvis med ekolod, uppskatta utbredningen. Detta for att kunna fa
ett matt pd hur stor yta av botten som ér tickt av vattenvixter.

Bottenfanna

Enligt den provtagning som skett kan bottenfauna egentligen bara analyseras och anvindas for
statusklassningen som gjordes enligt metoden som anvindes 2021 och da gjordes den f6r bada
vattenférekomsterna. Eftersom bottenfauna (ASPT-index) dr limpligt att anvinda i Ringsjén och
att bottenfauna ganska snabbt reagerar pa milj6férindringar bér provtagning fortsitta pa detta vis
och pa samma platser enligt standardmetodiken. Tidigare har det skett provtagningar i enbart
Viistra Ringsjon med hjilp av Ekmanhuggare (ej standard f6r ASPT-indexberikning i
strandzonen) men detta bor fortsatt f6ljas upp med tanke péd den tidsserie som redan finns for att
dven fa en bedémning av titheter och sammansattning av olika grupper av bottenfauna pa andra
djup (1-5 m). Pa dessa djup ir bottenfauna en viktig fédokilla f6r manga fiskarter och sj6faglar.
Lampligt provtagningsintervall f6r bottenfauna dr vartannat till vart tredje ar. Standardiserad
provtagning i strandzonen och fortsatt provtagning med Ekmanhuggare bor utféras samma ar.

Fisk

Standardmetoden for att anvinda fisk som underlag for statusklassningen i sjoar baseras pa
nitprovfiske. Metoden verkar vara mindre limplig f6r statusklassning av niringsrika och kalkrika
sjoar. Diremot ér det fortsatt viktigt att provfiske gors arligen eftersom dessa data ocksa kan ge
annan virdefull information om férindringar i fiskbestainden vad giller artsammansattning,
tillvixt och kondition.

Eftersom provfisket i Ringsjon inte ger bra underlag om exempelvis braxen- och
giddpopulationerna behéver annan fangstdata ocksa anvindas. Denna data kan samlas in i
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samband med reduktionsfisket. Detta bor utféras pa ett standardiserat sitt sa att analyser ar
mojliga. En mycket viktig aspekt for fiskedata, oavsett metod som anvints, r att dessa ska kunna
tolkas och kopplas till verksamheten i sjon. I dagsldget sker rapportering av fangster via
yrkesfisket och vad giller sportfisket dven via iFiske. Daremot dr rapporteringen fortfarande
begrinsad vad giller fritidsfisket och behéver uppmuntras och prioriteras.

Handlingsplan for Ringsjon

Det ska podngteras att forutsittningarna for att Ringsjon ska forsamras till det negativa till viss
del kan motverkas genom att fortldpande arbeta med atgirder i avrinningsomradet 1 syfte att
minska tillférsel av naringsimnen och partiklar fran tillrinnande vattendrag. Detta uppnas
exempelvis genom anligening av vatmarker for naringsreduktion, giddvatmarker for att gynna
giddornas lek och genom restaurering av vattendrag,.

Vattenmyndigheterna har tagit fram atgirdsprogram for alla vattenférekomster. Dessa innehaller
atgirder som myndigheter och kommuner behover gora for att miljokvalitetsnormerna ska foljas.
Atgirderna i dtgirdsprogrammet ir administrativa dtgirder som ér juridiskt bindande och syftar
till att forbittra vattnets ekologiska och kemiska status.

Om f6rslaget till uppfoljningsprogram foljs bor forindringar gallande sjons abiotiska och biotiska
faktorer upptickas pa ett tidigt stadium. Forutsatt att det inte sker nagon omfattande 6kning i
utsldpp av naringsimnen till sjén framover ar fiskbestandet i sjon den enskilt viktigaste faktorn
som kan hanteras. Om exempelvis siktdjupet minskar, mangden blagronalger 6kar och
utbredningen av vattenvixter minskar kan uttaget av fisk beh6va regleras pa olika sitt oavsett
vilket scenario for det framtida fisket som genomférs.

Foljande foreslas:

e Data som krivs for statusklassificering och uppféljning av sjons ekosystem bor
sammanstillas i Excel eller i en intern databas pa ett sadant sitt att nya data enkelt kan
liggas till och analyseras sa att eventuella férindringar uppticks snabbt.

e Protokoll f6r insamling av data 1 samband med reduktionsfiske maste anvandas och
anpassas efter metod. Protokollet bor innehalla uppgifter om antal och mitt eller
uppskattad biomassa av landad och éterutsatt fisk pa artniva. For att kunna gora
berikningar och jamféra mellan ar maste dven uppgifter om anstringning finnas,
exempelvis antal trilningar, antal nit, antal bottengarn med mera Ovrig information som
ska finnas med 4r lokal (koordinater), datum, tidpunkt och vaderlek.

e Det beh6ver finnas en beredskap for att kunna genomféra ett reduktionsfiske pa ett
annat sitt, eller mer omfattande, dn det som kommer att genomféras framéver. Detta
maste redan vid val av scenario nedan hanteras sa att handlingsfrihet finns for att
nagorlunda snabbt kunna dndra pa detta.

e Det ska finnas beslut férankrade pa férhand mellan de viktigaste aktorerna som Ringsjons
vattenrad, yrkesfisket och fiskevardsomradestoreningen for att genomféra férandringar i
uttag av rovfisk och vitfisk om sa anses nédvindigt.
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Mojliga scenarier tor fisket 1 Ringsjon

Ringsjons fiskevardsomradesforening som bestér av fiskerittsinnehavare, inklusive yrkesfisket,
har radighet 6ver fisket i Ringsjon. Detta innebar att de reglerar nir, var och hur mycket det far
fiskas i sjon samt vilka metoder som far anvindas. Ringsjons vattenrad har dirfér ingen egen
radighet 6ver reduktionsfisket. Vattenradets mal 4r att vatten inom Ringsjons tillrinningsomrade
inklusive grundvatten ska minst na och uppratthalla god ekologisk status. Reduktionsfiske ar ett
av flera verktyg fOr att nd detta mal. Det finns olika metoder for reduktionsfiske vilka Ekoll enligt
uppdragsbeskrivningen skulle utvirdera. Foljande framtidsscenarier har utvirderats:

1. RVR (Ringsjons Vattenrad) fortsatter reduktionsfisket med nuvarande metodik. Dock 1
kraftigt forminskad skala med inriktning pé vissa perioder.

2. Huvudminnen koper ut tillrickligt med fiskeritter for att kunna styra uttaget av rovfisk.

3. RVR upprittar ett avtal med yrkesfisket om att skéta reduktionen av vitfisk samt om kvoter
tor uttag av rovfisk.

Ytterligare alternativ foreslagna av Ekoll:

4. Konsult genomfér reduktionsfiske med annan metodik 4n tralning

5. RVR/huvudmainnen fortsitter reduktionsfiske med annan metodik 4n trilning

6. Ringsjons fiskevardsomradesforening genomfor reduktionsfiske med annan metodik dn
tralning

Som underlag till Ekolls utvirdering av de olika scenarierna har frimst resultat av intervjuer och
synpunkter fran RVR, yrkesfisket, Ringsjons fiskevardsomradesforening och Eslévs- Ringsjons
sportfiskeklubb anvints. Det finns minnesanteckningar fran dessa moten som finns hos RVR.
Aven resultaten frin tidigare kapitel har anvints, inte minst utvirderingen av olika metoder for
reduktionsfiske. Vid utvirderingen av framtidsscenarierna har Ekoll dven tagit hansyn till
mojligheterna att samtidigt samla in data pa fisksamhallets sammansittning pa ett sadant sitt att
eventuella férindringar kan undvikas och eventuellt upptickas.

Oavsett scenarier ar det viktigt att det finns tillf6rlitlig fangststatistik fran sjon savil fran
yrkesfiske, fritidsfiske och sportfiske. Vidare kommer det fortfarande krivas en organisation for
att kunna ta hand om uppfiskad vitfisk och kompetent personal som svarar f6r planering,
genomforande och analyser.

Generellt ska ett fortsatt reduktionsfiske riktas mot fangst av braxen och mért samtidigt som
rovfisken inte ska skadas. Detta kriver anpassning av tidpunkt beroende pa den metodik som
viljs. Gemensamt for alla metoderna dr att de varma sommarmanaderna bor undvikas.

Eftersom det kommer att bli en stor férindring i reduktionsfiskeinsats framéver ar det svart att
forutse hur fiskbestandet reagerar. Oavsett metodik behovs en kontinuerlig utvirdering och en
anpassning av insats och omfattning beroende pa resultat, d.v.s. man far prova sig fram till
lamplig insats. For att komma fram till en limplig niva att botja pa behovs en arbetsgrupp f6r
diskussioner bestaende av representanter for Ringsjons vattenrad, Ringsjons
tiskevardsomradesforening, yrkesfiskare, de som tidigare utfért reduktionsfiske i Ringsjon samt
andra expertet.
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1. RVR fortsatter reduktionsfisket med nuvarande metodik

De senaste drens traldata i Ringsjon tyder pa att forhallandevis lite vitfisk fangas och att trilen
ofta toms innan den lyfts upp (figur 7, figur 9). Metoden skulle f6r att bli mer effektiv i att fanga
vitfisk beh6va battre teknik for att kunna uppticka fiskstim. Tralning skulle dock kunna anvindas
som metod for att bedoma fisksamhallets sammansittning om forandringar sker. I dagslaget finns
statistik fran tralningen och fran 2013 finns traldata per drag men fangsterna av bifynd ar inte helt
sikerstillda eftersom fokus har varit att rikna fangad vitfisk. Férutom att tralning riktas mot att
fanga braxen skulle den, om den utfoérs standardiserat lings givna transekter i Ringsjon, dven
kunna ge virdefull information om fisksamhillet i sjén och dess artsammansittning. Detta skulle
dock kriva en annan metodik och specialanpassad utrustning jimfoért med idag.

Den allminna uppfattningen fran yrkesfiskarna, fiskevardsomradesféreningen och sportfiskarna
ar ocksa att det trilas for ofta i Ringsjon idag. Men dven om oron finns ar det inget som direkt
tyder pa att tralningen, som den bedrivs, i sig skulle ha negativa effekter pa bestand av rovfisk
eller pa bottnarna. Det beror férmodligen pa att tralning inte sker under gésens lekperiod, under
de varma sommarmanaderna och inte djupare dn 7 m.

Sammantaget bedoms tralningen som metod och dar fiske tillits idag inte vara effektiv for fangst
av vitfisk 1 Ringsjon. Det ska ddremot poidngteras att det inte finns data fran andra metoder dir
fiske bedrivits i sjoar som genomgitt positiva forindringar som Ringsjon och dir andelen braxen
och mort har minskat. Mest data fran andra metoder i sjoar ar 1 inledningsskedet da fiskbestandet
dominerats av braxen och mért. Férdelen med att RVR fortsitter med metoden ar att det byggts
upp en stor kompetens om sjon. Men detta forutsitter att personal inte byts ut for ofta. En annan
fordel ar att RVR sjilva kan kvalitetssidkra och analysera data utan att vara beroende av andra
aktorer.

2. Huvudmainnen képer ut fiskeratter

Att huvudminnen koper ut fiskeritter for att bland annat styra uttaget av rovfisk verkar enbart
relevant for fastigheten med den storsta fiskeritten. Att huvudminnen skulle kopa ut den storsta
fastighetens fiskeritt var inte helt uteslutet enligt dgaren John Bergstrém men dd maste
yrkesfisket som Bergstroms svirson driver idag fa finnas kvar langsiktigt. Att fiskeratten skulle
forvirvas fran si manga sma fastigheter bedoms inte rimligt och skulle vara negativt for
tiskevardsomradesforeningen, dess funktion och verksamhet.

Om detta scenario genomfors krivs fortfarande en organisation och ett rapportsystem for att
sikerstilla att exempelvis kvoter for fangst av rovfisk sikerstills och att uppfoljning av
fiskbestianden sker och analyseras. Detta scenario kriver troligen fortsatt reduktionsfiske med
nigon limplig metod for att bibehalla sjéns balans.

3. RVR upprittar avtal med yrkesfisket

Att RVR upprittar avtal med yrkesfisket som dé skoter reduktionsfisket och for statistik Gver
fangsterna var de flesta positiva till. Men en fraga som ir viktig dr under vilka former detta ska
ske och om yrkesfisket ska ersittas for att dven hantera vitfisk som ej anvinds for
vidareforadling. En synpunkt var att det ar lampligt att ligga 6ver mer ansvar pa yrkesfisket vid
det framtida underhallsfisket sa att det blir rationellt och effektivt men samtidigt forenligt med
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miljobalken. Fiske dr en aktivitet som kan omfattas av savil miljobalken, exempelvis de allminna
hinsynsreglerna i 2 kap. MB, milj6kvalitetsnormer och miljckvalitetsférvaltning 5 kap. MB, som
fiskelagstiftningen. Men enligt Christiernsson och Michanek (2016) ar samordningen mellan
lagstiftningarna bristfillig och kraver att beslut enligt fiskelagen tydligare kopplas till miljobalkens
mal och hindelser.

En rekommendation for att bibehalla Ringsjons nuvarande balans 1 fisksambhillet ar att uttaget
rovfisk/vitfisk atminstone reflekterar kvoten for att uppné en mittligt hog andel rovfisk (minst
25 %) baserat pa provfiskedata (figur 11).

Ekolls bedomning ir att det beh6vs juridisk kompetens for att utreda detta scenario vidare och
att exempelvis Lansstyrelsen skulle kunna fungera som en oberoende part vid eventuella
torhandlingar nir det giller Ringsjon. Om scenariot genomfors kan RVR ha och svirare att
kontrollera och kvalitetssikra data och dirmed kan den 16pande utvirderingen baseras pa en viss
osidkerhet.

4. Konsult genomfor reduktionsfiske

Ett scenario ir att genomféra reduktionsfiske och uppfoljningar av fiskbestind genom att anlita
konsult. Ekoll f6rordar anvandandet av sdrskilt anpassad ringnot 1 stillet f6r trlning i
kombination med sarskilt anpassade bottengarn f6r skonsam och effektiv fangst (se avsnittet om
utvirdering av metoder for reduktionsfiske). Detta ar ocksd en metod som flera av de som vi
intervjuat foresprakar.

Nackdelen med detta scenario ir att vattenradet dr beroende av att det finns limpliga konsulter
att tillga och upphandla. Dessutom maste metoderna som anviands vara samma dven om
konsulten byts ut for att kunna anvinda data fran reduktionsfisket for att bedéma fiskbestandets
sammansittning. Oavsett, dr anlitad konsult ett kostnadseffektivt alternativ jimfért med scenatio
1. Den storsta nackdelen 4r att RVR inte har kontroll 6ver detta scenario pa ling sikt.

5. RVR fortsatter reduktionsfiske med annan metodik dn tralning

I stallet for att anlita konsult, som kanske inte alltid finns tillganglig, f6r reduktionsfiske och
uppfoljning enligt scenario 4 gors detta i RVR egen regi.

Fordelen med detta scenario idr att det ger RVR en stor handlingsfrihet att styra om och nir
reduktionsfiske och uppféljningar ska ske. Dessutom kan RVR sjilva kvalitetssidkra och analysera
data utan att vara beroende av andra aktérer samtidigt som egen kompetens byggs upp. En annan
tordel dr att RVR har etablerad kontakt med andra intressenter vilket kan vara svarare f6r en
konsult. Nackdelen ér att ny utrustning behéver inforskaffas eller hyras och att kompetent
personal fortfarande finns att tillga.

6. Ringsjons fiskevardsomradestorening genomfor
reduktionsfiske

Inom fiskevardsomradesforeningen finns ett stort antal fiskerdttsinnehavare som skulle kunna
utféra reduktionsfiske och fora fangststatistik genom en gemensam insats enligt scenario 4. Om
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detta scenario genomfors kravs fortfarande en organisation och ett rapportsystem for att
sikerstilla att uppfoljning av fiskbestinden sker och analyseras.

Nackdelen ir att ny utrustning behover inforskaffas eller hyras och en annan fraga dr om det
praktiska arbetet kan genomforas ideellt eller inte. Dessutom kan viss utbildning behéva ges for
att savil reduktionsfiske som uppfoljning ska genomforas korrekt. Ett annat problem att 16sa dr
den praktiska hanteringen av fangsten av vitfisk som inte kan anvindas direkt av fiskerittsigarna.
Ytterligare en faktor dr att RVR inte har kontroll 6ver detta scenario pa ling sikt. Om scenariot
genomfors kan RVR ha och svarare att kontrollera och kvalitetssikra data och dirmed kan den
l6pande utvirderingen baseras pa en viss osikerhet.

Tack!

Ekoll riktar ett stort tack till alla som bidragit till rapporten pa olika sitt genom intervjuer,
kommentarer och tillhandahallande av data.
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Bilaga 1. Sammanstallning av bedomning av ekologisk status

Tabell 1. Sammanstillning av beridknad ekologisk status f6r olika parametrar i Vistra Ringsjon. D Olika metodik mellan 2005-2020 och 2021. * Det beriknade EK-virdet ligger inom
osikerhetsmarginalen fran en hAdgre klassgrins. ** Det berdknade EK-virdet ligger inom osidkerhetsmarginalen frin en ldgre klassgrins. Parametrar i fetstil dr limpliga f6r bedémning

av statusklassning av Ringsjon.
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Fysikalisk-kemiska parametrar Biologiska parametrar
Vaxtplankton

Ar Fosfor Syrgas Siktdjup Fisk Klorofyll Biomassa PTT Vattenvixter Bottenfauna!
2000 Mittlig Odtillfredsstallande Mittlig
2001 Otillfredsstallande Mittlig Otillfredsstillande
2002 Otillfredsstillande | Otillfredsstallande* Mittlig
2003 Ortillfredsstallande Mittlig
2004 Mittlig Otillfredsstillande | Otillfredsstillande Otillfredsstillande*
2005 | Otillfredsstallande Mattlig Otillfredsstillande Mattlig Ortillfredsstillande Otillfredsstillande
2006 | Otillfredsstillande | Oftillfredsstillande Mattlig** Otillfredsstillande | Otillfredsstillande Otillfredsstillande
2007 | Otillfredsstillande Mittlig Mittlig Mittlig Otillfredsstallande*
2008 | Otillfredsstillande Mittlig Mittlig Otillfredsstillande
2009 | Otillfredsstallande Mittlig
2010 Mittlig Otillfredsstillande | Oftillfredsstillande
2011 | Otillfredsstillande Mittlig Mittlig Otillfredsstillande* | Otillfredsstillande Mittlig Otillfredsstillande
2012 | Otillfredsstillande Mittlig Miattlig Mittlig Mittlig Mittlig
2013 Mittlig Mittlig Otillfredsstillande* | Otillfredsstillande Mittlig Mattlig Otillfredsstillande
2014 Mattlig Otillfredsstillande* Otillfredsstillande Otillfredsstillande*
2015 Mittlig Mittlig Mittlig Mattlig
2016 Mittlig Otillfredsstillande* | Otillfredsstillande Otillfredsstillande Otillfredsstillande*
2017 Mittlig Mittlig Miattlig Mattlig
2018 Mittlig Mittlig Mittlig Otillfredsstillande Mittlig
2019 | Otillfredsstallande Mittlig Otillfredsstillande* Mittlig Mittlig Mittlig
2020 Mittlig Otillfredsstillande* Mittlig
2021 Otillfredsstillande* Mittlig
2022 Miattlig




Tabell 2. Sammanstillning av beriknad ekologisk status fér olika parametrar i Ostra Ringsjén inklusive Sitoftasjén. D Olika metodik mellan 2005-2020 och 2021. * Det beriknade
EK-virdet ligger inom osdkerhetsmarginalen frin en hAdgre klassgrins. ** Det beriknade EK-virdet ligger inom osidkerhetsmarginalen frin Jdgre klassgrins. Parametrar i fetstil dr

limpliga f6r bed6mning av statusklassning av Ringsjon.
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Fysikalisk-kemiska parametrar Biologiska parametrar
Viéixctplankton

Ar Fosfor Syrgas Siktdjup Fisk Kilorofyll Biomassa Vattenvaxter Bottenfauna!)
2000 Mittlig Odtillfredsstillande | Otillfredsstillande
2001 Mattlig
2002 Otillfredsstallande Mittlig*
2003 Otillfredsstillande
2004 Mittlig Otillfredsstallande Otillfredsstillande
2005 | Otillfredsstallande Mattlig Otillfredsstillande
2006 | Otillfredsstillande Otillfredsstillande
2007 | Otillfredsstillande Mittlig Mittlig
2008 | Otillfredsstillande Mittlig Ortillfredsstallande Mittlig
2009 | Otillfredsstillande Ortillfredsstallande Mittlig Otillfredsstillande | Otillfredsstallande
2010 Miattlig Ortillfredsstallande Mittlig Otillfredsstillande
2011 | Otillfredsstillande Mittlig Ortillfredsstallande Mittlig
2012 | Otillfredsstillande | Otillfredsstillande Mittlig Mittlig* Mittlig Mittlig Mittlig
2013 Mittlig Mattlig Mattlig* Mattlig Mattlig Mattlig
2014 Mittlig Mattlig**
2015 Mittlig Mittlig** Mittlig Mattlig
2016 Mittlig Otillfredsstillande | Otillfredsstillande
2017 Miattlig Otillfredsstillande Mattligh* Mittlig Mittlig
2018 | Otillfredsstallande Mittlig Otillfredsstillande* Mittlig Mittlig
2019 | Otillfredsstillande Mittlig Mittlig** Mattlig
2020 Mittlig Otillfredsstillande*
2021 Mittlig* Mittlig Otillfredsstillande*
2022 Mittlig Mattlig






