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Ringsjon

Utredning av forvaltningsalternativ
15 oktober 2025

Sammanfattning

For att komma till ritta med overgddningsproblem har Ringsjons Vattenrad sedan 2005 utfort
reduktionsfiske i Ringsjon, vilket har pagatt till och med 2024. Reduktionsfiske dr en form av
biomanipulation, dir man forsoker ta bort eller minska vissa fiskarter, som moért och braxen
(vitfisk). Syftet 4r att en osund grumlig sj6 da kan tippa 6ver 1 klart tillstand.

Reduktionsfisket har givit bra resultat och vattenkvaliteten har forbittrats. Undersokningar
visar att Ringsjons vatten har blivit klarare, undervattensvegetationen har brett ut sig och den
biologiska mangfalden har 6kat. Malet ér att sjon ska na och uppritthalla god ekologisk status.
Da blir den en tillgang f6r kommuninnevanare och turister for rekreation, som sportfiske och
bad.

Sedan reduktionsfiskets botjan har ssmmansittningen av fiskbestinden andrats kraftigt, med en
minskad andel vitfisk och fler rovfiskar. Samtidigt tyder statistik fran yrkes-, sport-, och
husbehovsfiske pa att uttaget av rovfisk dr for stort for att det ska vara hallbart f6r sjon. Som
ett led i detta har Ekologigruppen utrett och beskrivit olika alternativ for reduktionsfiske at
Vattenradet.

For att kvantifiera paverkan av reduktionsfiske och yrkesfiske har Ekologigruppen utvecklat en
oversiktlig bestandsmodell och gjort intervjuer med intressenter. Darefter har olika alternativ
utvirderats vad galler modellresultat, effekter pa sjons tillstand och ekologisk status, yrkesfiske,
samt sportfiske och rekreation. For varje alternativ diskuteras sedan genomférbarhet och
kostnader, samt ges en rekommendation for alternativets anvindbarhet.

Modellresultaten visade att utan reduktionsfiske i Ringsjon, sa kommer andelen rovfisk att
minska succesivt 2024-2028 och sj6n kommer sa smaningom att ga tillbaka till ett grumligt
tillstand. Forhallandena for vitfisk i sjon ar mycket gynnsamma, med en stor produktion och
yngeltillvixt, da naringstillférsel och internbelastning ger vitfisken ett stort 6vertag jamfért med
rovfisken. Enligt uppdraget har Ekologigruppen utrett olika forvaltningsalternativ for framtida
fiske 1 Ringsjon. Resultaten sammanfattas 1 Tabell 1 och 2.

Forutom alternativen 1 Tabell 1 och Tabell 2 diskuteras dven atgiard mot internbelastning, for
att hindra fosforlickage fran bottensedimentet. Ringsjon ar reservvattentakt for dricksvatten,
som forvaltas av Sydvatten. Da fragan stilles till Sydvatten, om de ar positiva till en
sedimentbehandling blev svaret att det dr tveksamt och att fragan behéver utredas vidare. En
sedimentbehandling av Ostra Ringsjon skulle troligtvis vara ett komplement till reduktionsfiske,
men pa grund av svaret fran Sydvatten har detta inte undersckts vidare i denna rapport.

Grundat pa modellresultat och intervjuer med intressenter férordar Ekologigruppen att
Vattenradet i férsta hand fortsitter att utreda alternativet ’reduktions- eller underhallfiske
utfors av yrkesfiskare (alternativ B4 1 Tabell 2)”. Yrkesfiskaren ar positiv till att skota
reduktionsfisket parallellt med sitt eget fiske. Var uppfattning ar att han ar kunnig och man om
att fisket 1 Ringsjon ska bedrivas pa ett hallbart sitt. Via férhandlingar bor Vattenradet kunna
uppritta ett avtal som innebdr betydligt ligre kostnader 4n om reduktionsfisket ska genomféras
1 egen regl. Jamfort med de andra alternativen tycks detta vara det enklaste och snabbaste sittet
att fa 1 gang reduktionsfisket igen, sa att sjon inte atergar till ett grumligt tillstand.

I denna rapport diskuteras dven Ringsjons tillstind, vem som édger fiskeritt, olika metoder och
aktorer for reduktionsfiske och kostnader, samt sjons status, uppfoljning av fisket och sist
sammanfattas forvaltningsplaner for tva andra sjoar (Storsjon och Vombsjon).
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Tabell 1. Fyra olika férvaltningsalternativ fér Ringsjén (A-D) och Ekologigruppens rekomendation. Effekter pa dominerande
fisksamhalle ar ungefarliga enligt modellresultat. Effekter pa den ekologiska statusen ar svar att bedéma, d& den beror pa
manga faktorer, men liksom for sportfiske/rekreaton baseras bedémningen pa att en klar sj6 &r positivt och att en grumlig sjo
ar negativt. Effekterna for yrkesfiskaren behover dock inte bli sémre med ett grumligt tillstand, da det gynnar gosfisket.
Motiven foér praktisk genomférbarhet och kostnad baseras pé intervjuer med berérda intressenter.

Alternativ Effekter Praktisk Kostnad Rekomenderas
dominans ekologisk yrkesfiske sportfiske/ |genomférbarhet reduktionsfiske ja/nej - motiv
fisksamhalle status rekreation

Dagens uttag av
rovfisk fortsétter, inget
reduktionsfiske utférs
(nollalternativ)

Vitfisk Samre for stor . 0 kr - men
. ) T - o Enkelt, inget -
dominerar inom | Férsdmring |abborre, battre| Férsamring . py samhéllsrelaterade
X P behoéver goras
ca10ar for gos kostnader

Nej - atergang till
grumligt tillstand

Dagens uttag av For att halla
rovfisk fortsatter, jamnvikt kravs
reduktionsfiske utfors | reduktionsfiske

Langsam

RS Of6randrat Ofdrandrat Se tabell 2 Se tabell 2 Se tabell 2
férbattring

yrkesfiskaren kan
tanka sig att sélja,
Ofdrandrat men
reduktionsfiske
behdvs

Ja - stor mgjlighet
att styra
reduktionsfisket -
hég
investeringskostnad

For att halla
Utkdp av fiskeratter, jamnvikt krédvs | Langsam Inget

reduktionsfiske utférs ett visst férbattring yrkesfiske
reduktionsfiske

Vardering pagar av
yrkesfiskarens
fastighet (ca 40 %
av fiskeratten i sjon)

Anpassat regelverk for
fisket via Vitfisk
fiskevardsomrades- dominerar om
féreningen och >10 ar
yrkesfiske

yrkesfiskare eller
Langsam Delvis Langsam FVO vill inte . Nej - svart att
R i o Ej utrett ..
férsdmring | foérsamring férséamring anpassa genomfdra

regelverket

Tabell 2. Fyra olika férvaltningsalternativ fér reduktionsfisket i Ringsjén (B1-B4) och Ekologigrupopens rekomendation.
Motiven for praktisk genomférbarhet och kostnad baseras pa intervjuer med berérda intressenter.

Alternativ Praktisk Kostnad Rekomenderas
genomférbarhet | reduktionsfiske ja/nej - motiv

Reduktions/underhallsfiske Beror pa

. ) . For att halla jamnvikt ..
utférs, men inte varje i h ) utférare (se
. X kravs reduktionsfiske
ar (oberoende av utforare) nedan)

Ja - men reduktionsfiske bor ske
minst varannat ar

Reduktions/underhallsfiske
utférs av Ringsjons Kraver ny personal 2-3 miljoner Nej - ej kostnadseffektivt
Vattenrad

Nej - inte i forsta hand, da
Reduktions/underhallsfiske Yrkesfiskaren ar 1 miljon reduktionsfisket behdver komma
utférs av konsult negativ installd igang. Ja - vid férhandlign eller utkép
av fiskeratter

Yrkesfiskaren ar 0,5-1 miljon?
positiv, men kraver Foérhandling
betalning kravs

Ja - snabbaste sattet att 4 till
reduktionsfiske

Reduktions/underhallsfiske
utfors av yrkesfiskare
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Uppdrag

Ekologigruppen har av Ringsjons vattenrad fatt uppdraget att ta fram en utredning av
forvaltningsalternativ for fisket 1 Ringsjon. Utredningen ska ta fram forslag pa olika framtida
forvaltningsalternativ, som innebir att sjons status fortsatter att utvecklas positivt. Meningen ar
att den ska kunna utgéra underlag f6r beslut om framtida fiske i sjon.

Denna rapport dr sammanstilld av Birgitta Bengtsson. Uppdragsgivarens kontaktperson pa
Ringsjons vattenrad har varit Karin Kallioniemi.

Bakgrund

Under flera artionden har Ringsjon lidit av 6vergédningsproblem. Olika dtgarder har utférts
bade 1 sjon och pa land f6r att motverka detta. Ringsjons vattenrad har sedan 2005 utfort
reduktionsfiske av vitfisk 1 Ringsjon, vilket har pagiatt till och med 2024. Under 2025 genomfors
inget reduktionsfiske och en eventuell fortsattning vilar under denna utredning. Merparten av
fisket har skett med tral och syftet har varit att uppna en balans 1 niringskedjan och att fa
tillbaka en sj6 med gott siktdjup som kan locka till bad och fiske.

Reduktionsfisket har givit bra resultat och vattenkvaliteten har forbattrats. Detta visar sig bade
rent fysiskt genom invanarnas upplevelse av vattnet och genom resultaten i recipientkontroll-
programmet, samt i standardiserade ndtprovfisken.

Sammansittningen av fiskbestainden har dndrats kraftigt sedan reduktionsfiskets borjan, med en
minskad andel vitfisk och fler rovfiskar. Samtidigt tyder statistik fran yrkes-, sport-, och
husbehovsfiske pa att uttaget av rovfisk ar f6r stort for att vara hallbart f6r sjon. Rovfiskuttaget
inverkar troligen negativt pa behovet av reduktions-och underhillsfiske. Vilket innebér ¢kade
kostnaderna samt ofordelaktig paverkan pa sjons ekologiska status.

Med avstamp i sjons forbittrade vattenkvalitet fann vattenradets styrelse att det var mojligt att
fran och med 2022 minska den arliga budgeten f6r reduktionsfisket och darmed att minska
omfattningen (fiarre antal fiskedagar). Styrelsens mal ar att sjon ska kunna klara sig pa egen hand
och att vattenradets reduktionsfiske ska kunna avslutas. Innan ett totalt avslut kan nuvarande
reduktionsfiske eventuellt behéva ga Gver i en underhallstas (dir dagens resultat uppritthalls
och antalet fiskedagar kan minskas ytterligare, samt koncentreras till de perioder som férvintas
ge storsta mojliga effekt).

Att avsluta reduktionsfisket utan underhallsfiske har provats tidigare (reduktionsfiske, 1988—
1992). Resultatet blev att sjon, inom nagra ar, gick fran férhallandevis bra kvalitet till att ater
igen falla tillbaka till ett grumligt tillstind. Det senaste reduktionsfisket har medfort annu klarare
vatten, med 6kade siktdjup, men fOr att férhindra att historien upprepar sig behévs en
utredning av hur férvaltningen av sjon bor se ut framover. Med syfte att halla bade fiskbestand
och vattenkvalitet 1 basta mojliga skick.
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Rapportens upplagg

Ringsjons vattenrad har under ling tid arbetat for att forbattra Ringsjons ekologiska status, med
malet att den ska kunna nyttjas for rekreation och sportfiske samtidigt som den erbjuder goda
livsmiljSer f6r flora och fauna. Vattenradet striavar nu efter att bevara det jamviktslige som
etablerats, medan fokus pa lingre sikt ligger pa att uppna god ekologisk status.

Om Ringsjon har klart vatten blir den en tillging f6r kommuninnevanare och turister for
rekreation, som sportfiske och bad. Som ett led 1 detta har Ekologigruppen enligt
forfragningsunderlaget utrett och beskrivit fyra obligatoriska alternativ f6r reduktionsfiske.

A. Dagens uttag av rovfisk fortsitter, inget reduktionsfiske utférs (nollalternativ)
B. Reduktions/underhillsfiske utférs (metod, omfattning, aktor)

C. Utkop av fiskeritter

D. Anpassat regelverk {or fisket via fiskevardsomradesféreningen och yrkesfiske

Dessutom skulle Ekologigruppen enligt uppdraget féresla och utreda tva egna alternativ:
Alternativ B delades da upp i fyra olika alternativ:

1. Reduktonsfiske/underhillsfiske utférs, men inte vatje dr
2. Reduktions/underhillsfiske utférs av Ringsjons Vattenrad
3. Reduktionsfiske/underhallsfiske utfors av konsult

4. Reduktionsfiske/underhallsfiske utfors av yrkesfiskare

Ditr till utreddes hur internbelastningen skulle kunna minskas med sedimentbehandling:

E. Sedimentbehandling

For att kvantifiera paverkan av reduktionsfiske och yrkesfiske utvecklades en 6versiktlig
bestandsmodell. Darefter har vatje alternativ utvirderats vad giller modellresultat, effekter pa
sjons tillstand och ekologisk status, yrkesfiske, samt sportfiske och rekreation. For vatje
alternativ diskuteras sedan genomforbarhet och kostnader, samt en rekommendation f6r
alternativets anvindbarhet.

Alternativen presenteras nedan, efter metodbeskrivningen, samt i en tabell i ssammanfattningen.

Efter kapitlen om de olika alternativen foljer texter som behandlar sjons tillstand, vem som dger
fiskeritt 1 Ringsjon, olika metoder och aktorer for reduktionsfiske och kostnader, samt sjons
status, uppfoljning och en sammanfattning av forvaltningsplaner for tva andra sjoar.
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Metod

For att utreda effekten av reduktions-, yrkes- och sportfiske har olika alternativ studerats,
samtidigt som intervjuer har gjorts med intressenter. Under arbetets gang Ekologigruppen
deltagit i flera méten med uppdragsgivaren, dir uppdragets framskridande har diskuterats.

Underlagsmaterial

Underlagsmaterial i form av excelfiler fran tralningar, yrkesfiske, provtiske och
siktdjupsmatningar har erhallits frin Ringsjons Vattenrad. Dessutom har litteraturstudier gjorts
av relevanta rapporter, som tillhandahallits fran Vattenradet.

Intervjuer
Flera samtal har f6rts pa telefon, bland annat med:
Yrkesfiskare (deldgare 1 Ringsjofisk och fiskare for Ringsjofisk)
Ordférande FVO
Konsult/Klara Vatten
Atrbetsledare och fiske-sakkunnig f6r Ringsjons vattenrad (till och med 2024-12-31)
Avdelningschef f6r Forskning & Utveckling pa Sydvatten

Dessutom har traffar med diskussion angaende framtida reduktionsfiske hallits med

e Yrkesfiskare (deligare i Ringsjofisk och fiskare f6r Ringsjofisk), den 15 april 2025
e Ordférande FVO, den 15 april 2025

Anteckningar fran intervjuerna har levererats till uppdragsgivaren (Anteckningar intervjuer).

Modellering av Ringsjons fiskbestand

Modellverktyg och syfte

For att kvantifiera effekten av reduktionsfiske och yrkesfiske utvecklades en 6versiktlig
bestandsmodell. Modellen skrevs med programspraket R i utvecklingsmiljén RStudio.
Tillgingliga data forbereddes i Microsoft Excel. Modellens syfte var att ge en férenklad bild av
relationerna mellan de mest intressanta fiskarterna gos, gidda, abborre, braxen och mort.
Modellen beskriver ingaende parametrar f6r respektive art och storleksgrupp for att beridkna
hur de paverkas av fiske, predation, tillvixt, lek och naturlig mortalitet. Pa detta sitt kan man 1
modellen jamf6ra hur uttaget av rovfisk respektive vitfisk paverkar jamnviktslaget i sjon.

Syftet har inte varit att skapa en komplett modell 6ver niringsvaven i Ringsjon med hiansyn till
olika biotiska och abiotiska faktorer, utan att erhalla ungefarliga kvantitativa uppgifter fér
effekten av olika 4tgirdsalternativ. Aven om dessa troligen inte kommer att motsvara exakt
utveckling i sjon ger de en forstaelse av férhallandet mellan rovfisk och vitfisk och 6kar diarmed
mojligheten att anvinda underlaget fOr att fatta beslut kring val av alternativ for fortsatt fiske i
sjon. Framfor allt jimfor modellen skillnaderna mellan olika scenarion. Eftersom de olika
modell-kérningarna baseras pa samma underlagsdata och berikningar blir de relativa
skillnaderna en god indikation pa effektiviteten. Det finns dock en viss férskjutning i modellens
resultat i absoluta bestandsstorlekar jamfort med sjons faktiska bestand.
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Dataunderlag

Dataunderlag f6r fiskbestinden kan erhallas via fingsdata f6r reduktionsfiske, yrkesfiske,
sportfiske och provfiske. Varje fiskemetod har f6r- och nackdelar beroende pa
selektionstendenser for olika arter, rapporteringsfrekvens och detaljgrad i rapporteringarna.

Reduktionsfiske

Fangstdatan fran reduktionsfisket 4r mest standardiserat och heltickande f6r de arter som ar
intressanta for modellering. Detta dataunderlag har valts 1 f6rsta handgiéllande bestindens
storlek. Eftersom reduktionsfisket har utférts med braxen och mort som malarter ér det troligt
att dataunderlaget 6verskattar bestanden av vitfisk och diarmed underskattar férhéllandet mellan
vitfisk och rovfisk. Da reduktionsfiskedatan Gver tid visar pa relativt stora bifangster av rovfisk,
framfor allt abborre, far den dock anses vara den bista tillgangliga data och osidkerheterna far
vagas in i tolkning av dess resultat.

Provfiske

Provfiskedata frin SLU for bade Vistra och Ostra Ringsjén har anvints i kompletterande syfte
for att berdkna storleksintervall och férdelning f6r de ingdende arterna. Provfiskedatan ér inte
lamplig att anvindas for att kvantifiera bestandsstorlekarna, da den framfor allt ar tll £6r att
studera forindringar i artsammansattning, samt storleksfordelning inom arter 6ver tid. Den gar
inte att pa ett bra sitt omsitta till mer absoluta virden for biomassa 1 hela sjon. Vidare dr niten
inte vil anpassade fOr att finga braxen, som ar en den ena huvudarten i sjons vitfiskbestand
(Enligt Provfiske 1 Vistra Ringsjon 2022). Utan en tillf6rlitlig faingst av braxen dr det omoijligt
att sdga nagot om artsammansittningen i sjon och balansen mellan rovfisk och vitfisk.

Yrkesfiske och sportfiske

Data fran yrkesfiske har generellt ansetts vara allt for inriktad pa rovfisk, frimst gos, vilket
minskar dess anvindbarhet. Det har dven saknats uppgifter i underlaget for att kunna rikna om
fangster till faktiska bestandsstorlekar. Liknande galler att dven sportfisket dr frimst inriktat pa
rovfisk i vissa storlekar, och det finns mycket stora morkertal till f6ljd av bristande
rapportering. Dessa underlag kan visserligen anviandas for att hitta och analysera trender, men
ar inte tillrdckligt robusta for att anvindas som modellunderlag.

ﬁvriga dataparametrar

For att bygga upp en modell som beskriver hur ett avgrinsat ekosystem i en sj6 som Ringsjon
fungerar, krivs att de ingdende arternas beteende kan beskrivas 1 matematiska termer. I vissa fall
har dessa parametrar kunnat extraheras fran tillgingliga data. Framfor allt géller det virden fran
provfisket, som har relativt detaljerade uppgifter angaende forandringar inom fangade arter.

Ett flertal artspecifika parametrar har dock inte kunnat beskrivas baserat pa platsdata for
Ringsjon, 1 dessa fall har parametervarden himtats fran databasen fishbase.orz, som ir ett
internationellt bibliotek med standardiserade virden baserade pa observationer av olika
fiskarter. I mojligaste man har data fran bestand i sjéar som liknar Ringsjon valts ut, men
eftersom populationerna 1 viss man skiljer sig at, innebir det att parametervirdena sannolikt
inte fullt ut speglar férhallandena i Ringsjon. Detta bidrar till en viss osikerhet 1
modellresultaten. Samtidigt har samma uppsittning parametrar anvints konsekvent i alla
simuleringar, vilket innebar att jamforelser mellan olika scenarier dnda ar giltiga.
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Bastillstand for simulering

Modellering utgar fran ett starttillstind varifran justering av de ingaende arterna gors genom
olika berikningar. D4 all n6dvindig data fanns fram dll arsskiftet 2024/2025 valdes detta som
startpunkt. Storleken pa bestinden for respektive art vid arsskiftet berdknades baserat pa data
fran reduktionsfisket 2024. Visserligen var 2024 ett speciellt ar f6r Ringsjon med mycket
kraftiga Gversvimningar, nagot som aterspeglades 1 hdgre niringshalter och ovanligt stora
fangster 1 reduktionsfisket. Eftersom modellens syfte var att utvirdera hur bestinden utvecklas
enligt de olika alternativen (A-D) framat i tiden fran nuvarande situation, valdes 2024 anda som
startpunkt f6r modelleringen.

Eftersom dret 2024 var nagot annorlunda till f6ljd av tidigare Gversvimningen kontrollerades
modellresultaten genom att genomféra modellkérningar pa medelvirdesdata for aren 2019-
2023. Detta gav ett mer jaimt dataunderlag vilket vissetligen férindrade magnituden pa
resultaten nagot, men de relativa skillnaderna mellan modellalternativen och deras utveckling
var konsistent med analysen som utgick fran 2024. Eftersom detta dr mest intressant fOr att
utvirdera en framtida utveckling i sjon bibeholls dirmed 2024 som utgangspunkt.

Bestandens respektive storlek beraknades med hjilp av fangsternas storlek, samt en
framrakning av hur stor yta som fiskades av vid respektive tillfalle. Den avfiskade arean
riknades fram genom att multiplicera nitbredden med tralens hastighet och den effektiva
fiskade tiden. Justeringar gjordes for fiskemetod och hinsyn togs till hur mycket tid av fisket
som var effektiv avfiskad tid. Tathetsvirdet som erholls interpolerades upp for att motsvara
hela sjon. Da reduktionsfisket genomfors fOr att maximera fangsten av vitfisk kan det déarfor
tendera att Overskatta titheten for denna grupp — och modellen underskattar troligen
forekomst av predatorer.

Berakningsmetodik

Modellen bygger pa att varje art delas upp 1 storleksklasser, varifran det sedan sker bade forlust
och tillskott av biomassa genom ett antal avgrinsade mekanismer. De mekanismer som
modellen bygger pa ir reproduktion, fiske, predation, naturlig mortalitet och tillvixt. Dessa
mekanismer beskrivs mer ingdende nedan.

Tillskott till den minsta storleksklassen sker genom resultatet av reproduktion. Forlust sker
genom av predation, fiske och naturlig dédlighet. Tillvaxt kan generera bade en netto-6kning
eller netto-minskning av biomassan for en storleksklass — men alltid en nettookning fér artens
totala biomassa.

En svarighet med denna typ av modell ér att samtliga paverkansfaktorer sker parallellt 1
verkligheten, men i modellen maste en specifik berdkningsordning anvindas. Eftersom
berikningarna gors enligt kalenderaret och samtliga arter leker pa varen dr detta den forsta
faktorn som beriknas. Da fisket (reduktionsfisket, yrkesfisket och sportfisket) ses som en
faktor som ska ske oavsett bestandsstorlek sa beraknas denna direkt efter reproduktion. Pa
aterstiende fiskpopulation beraknas f6rst predation och darefter naturlig dédlighet. Pa detta
sitt erhalls den ”6verlevande” populationen for varje art och storleksklass 1 slutet pa aret.
Tillvaxt beraknas, och storleksgrupperna uppdateras for att utgora startpunkten for det
kommande aret. Detta illustreras schematiskt i Figur. 1.

Reproduktion

Reproduktion baseras pa en rad parametrar — varifrin majoriteten dr generella parametervirden
himtade fran databanken fishbase.org. 1 modellen anvinds parametervirden for att rikna fram
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andelen kénsmogna honor, hur méanga dgg som liggs per hona samt hur stor andel av dgg och
yngel som 6verlever till storleken dir de nar den forsta storleksklassen. Aven om det gir att dra
vissa slutsatser kring hur framgangsrik reproduktion respektive art har haft genom en
kombinerad analys av reduktionsfiskedatan, samt artfiskedata dr det inte tillrickligt for att stilla
upp en generell berdkningsmetod for att representera reproduktion. Resultat av reproduktion
kan dven variera fran ar till ar samt generellt Gver tid beroende pa faktorer som temperatur,
vattenstand, naringshalt, tillgang pa f6da, forekomst av eggpredation och tillgang pa lampliga
lokaler f6r reproduktion med flera (Niu, J. 2025; Blabolil et. al., 2019; Nilsson et. al., 2004).

Fiske — reduktionsfiske, yrkesfiske, sportfiske

Fiske styrs i stort sett av indata till modellen, och ir en relativt statisk parameter. Aven om
insats, metod och omfattning har skiljt sig ar till ar ar det nédviandigt att dels hélla modellens
komplexitet nere, dels for att inte introducera variationer som gor resultaten mer svartolkade.
Medelvirden av fangst genom yrkesfiske for respektive art de senaste fem aren har anvints och
anpassats for de storleksklasser som framst utsitts for ett fisketryck. Detta varde har justerats
beroende pa vilket alternativ som har studerats.

Predation

Predation beriknas genom applicering av en matris som beskriver en optimal” f6dof6rdelning
for respektive rovfisk. Flera storleksklasser har inte en uteslutande fisk-diet, exempelvis antas
flera storleksklasser inom olika arter predera pa de minsta storleksklasserna av andra arter —
men dven detta ticks av modellen. Baserat pa matrisen beriknas predation momentant av och
pa samtliga stotleksklasser. Berakningen utvirderas sedan enligt tillginglighet pa byte och
riknas om till dess att en balans uppnas av predationstryck enligt vissa férutbestimda
parametrar. Detta gOrs eftersom rovfiskarna i verkligheten dndrar sammansittningen i sin diet
beroende pa tillgingligheten av byte.

Naturlig mortalitet

Naturlig mortalitet ticker all typ av mortalitet som uppstar utéver det fiske och den predation
som beraknas specifikt. Detta ar alltsa mycket brett och ska omfatta predation av andra fiskar
som finns 1 systemet, faglar, sjukdomar, sportfiske, dlder med mera. Relevanta parametervirden
tran fishbase.org har anvints for detta och anpassats till respektive storleksklass, dir de mindre
arterna generellt har en hégre naturlig mortalitet till f6ljd av predation och generellt hogre
kinslighet for paverkan.

Tillvaxt

Generella tillvixthastigheter for olika storleksklasser har berdknats genom analys av
storleksférdelningar 6ver tid fran provfiskedata fran Ringsjon. For varje storleksklass beriknas
en nettoférandring av biomassa genom tillférseln av individer fran den narmsta mindre
stotleksklassen samt en f6rlust av individer till den narmsta storre storleksklassen.

Tillvixten innebir alltsa att en storleksklass kan ha en negativ férindring av biomassa, men fér
arten innebdr tillvaxt alltid en positiv f6rindring av biomassa eftersom populationen omsatter
sitt ndringsintag till kroppsmassa. For vitfisk regleras artens totala tillvaxt beroende pa
respektive sjos generella niringshalt, baserat pa de senaste arens arsmedelvarden. Detta dr en
forenkling som inte tar hinsyn till fluktuationer i niring och andra faktorer som paverkar hur
mycket bestinden kan tillvixa. Naringshalt har valts som limpligt proxy-virde eftersom det i

EKOLOGI
GRUPPEN




10

Ringsjon

Utredning av forvaltningsalternativ
15 oktober 2025

grunden styr tillgangen pa féda och generellt korrelerar med hur stora bestand av vitfisk som en
sj0 kan hirbargera (Folster et. al. 2021; Persson et. al 1991).

Tillvaxten for rovfiskarterna i modellen justeras baserat pa tillgangen av bytesfisk, fraimst vitfisk
eftersom det dr deras huvudsakliga fédokilla.

Nagra ord om tolkning av resultat och modellosakerhet

Nir det kommer till modellering finns det ett flertal klassiska deviser att hélla i huvudet innan
man tinker att man kan se in i1 framtiden. Den forsta ar: alla modeller ar fel — men vissa ar
anvandbara”. Den andra ar: ”’Skit in — skit ut”.

Vad man vill siga med det forsta dr att det dels aldrig gar att helt beskriva den verkliga virldens
komplexitet med en modell utan det krivs alltid forenklingar. Varje modell kommer alltsa alltid
att vara “fel” — men om man gor férenklingarna pa ratt sitt kan man dnda komma tillrdckligt
nira verkligheten (och forsta varfér man gor det) for att kunna anvinda resultaten. Vad man
vill siga med det andra ér att oavsett hur bra en modell beskriver ett system, sa kommer
resultatet aldrig bli battre 4n den tillgingliga data som man ger modellen som utgangspunkt.

Att beskriva interaktionerna 1 ett fisksamhille ar som grund valdigt komplext. I foreliggande
arbete har tillgangen pa underlagsdata varit kraftigt begrinsande och stora antaganden har
behovts goras for att stilla upp modellens starttillstind. Frimst r6r detta hur fangsten fran
reduktionsfisket har journalforts. Det finns stora luckor 1 dokumentation av aktuell metod vid
respektive tillfille, samt data kring anstringningens lingd. Detta innebir att det blir omoijligt att
omsitta fangsten for ett specifikt tillfille till en allmén representation av bestandstitheter. Av
denna anledning har stora mingder av datan varit oanvindbar. Vidare har rovfisken riknats 1
individer medan vitfisk har angetts i vikt — och bade antalet rovfiskar, samt férdelning av
vitfisken har varit féremal for uppskattning. Storleksférdelningar fran provfiskedata har anvints
tor att rikna om antal fiskar till massa, men detta tar inte hinsyn till om fangster har bestatt av
stim med individer i liknande stotleksklasser, vilket kommer att resultera i felvirden. Vidare
ligger det givetvis en naturlig osdkerhet i de uppskattningar som har gjorts av antal individer —
framfor allt 1 fall med stora fangster, da en uppskattning pa antal gors. Det ligger dven 1
reduktionsfiskets natur att Gverskatta méingden vitfisk eftersom detta dr malet med fisket.
Dessutom ir flera art-parametrar som har anvints generella, vilket ytterligare flyttar modellens
resultat langre fran verkligheten. Med detta sagt har dock samtliga antagande som gjorts
bedémits vara rimliga, och teorin bakom modellering ar valbeprévad och erkind som ett
verktyg fOr att simulera kombinationen av interna och externa forindringar av ett fisksambhille.

Anledningen till att en modellberdkning valdes f6r att beskriva forhallandet mellan rovfisk och
vitfisk var att franga allt f6r svepande argumentationer om hur olika parametrar kan paverka
sjon. Aven om systemets komplexitet ir si pass hég att modellen inte kan ge svar pi exakt
vilken niva reduktionsfiske behover liggas pa ger den svar pa det faktum att balansen mellan
rovfisk och vitfisk férsimras om inga atgarder utfors, samt en hinvisning om vilka tidsspann
det rOr sig om.
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Figur 1. Scematisk bild 6ver berdkningsmetodiken fér modellen.
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Parametrar som inte hanteras och utveckling av modellen

Som tidigare nimnt sa kommer fiskbestinden att paverkas av parametrar som inte finns
representerade i modellen. Temperatur, nederbord, isticke och naringstillférsel dr bara nagra
exempel pa detta. Anledningen till att dessa parametrar inte har tagits med ar att komplexiteten
for modellen vixer exponentiellt. Pa den tid och med det dataunderlag som var tillgangligt, sa
var det inte praktiskt mojligt att astadkomma en sa pass komplex modell.

Vid analys av fangstdata syns det tydligt att bestandsstorlekarna varierar pa ett sitt som
modellen inte kan ta hansyn till och den far alltsa anses utgdra en typ av gemensam “baseline”.
Ett exempel pa detta ir att Gversvimningarna under 2023/2024 ledde till kraftig paverkan pa
bland annat naringshalter och siktdjup, vilket i sin tur avspeglades 1 kraftiga uppgangar i
biomassan for vitfisk i reduktionsfisket.

Den framtagna modellen en méjlighet att byggas vidare pa, framfér allt genom tilldgg av ovan
nimnda faktorer, samt med ytterligare validering mot historiska data. Genom denna typ av
arbete kan modellens férvintade precision forbittras, med mojligheten att 1 framtiden utgdra
ett verktyg for att kontrollera férhallandet mellan rovfisk och vitfisk 1 Ringsjon

Figur 2. Stora nederbérdsmangde i slutet av aret 2023 och bérjan av 2024 medférde hoga fléden i Ringsjons tillfloden, med
stora 6versvamningar som foljd. Flodestkningen fick effekter langt ner i vattensystemet. Fotot visar Rénne & vid Tranaps bro,
med korsande véag E4 langre bort. Februari 2024.
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Oversikt av modellresultat

For att visa modellresultaten pa ett sa koncist satt som mojligt kopplat till undersékningens
fragestillning presenteras de som férhallandet mellan rovfisk och vitfisk. Detta férhallande ar
inte ett exakt matt pa sjons vattenkvalitet men fungerar som ett jamforelsevirde for dess
tillstind. Bade tillganglig litteratur och data fran reduktionsfiske tyder pa att en balans dar
biomassan rovfisk utgér minst cirka 25% och upp till ca 40%, av den totala biomassan dr en
forutsittning for dess férmaga att kontrollera populationen av vitfisk (Mehner et. al. 2002,
Kasprzak et. al. 2007). Detta paverkas dock 1 mycket hog grad av andra faktorer som
internbelastning och sjons fysiska férutsittningar (Sandstrém och Sundblad, 2025). Givetvis
varierar denna balans ér till ar beroende pa faktorer som extern- och intern belastning, samt
nederbord och temperatur. Den utg6r dock ett riktmirke som ar konsekvent genom
modellberikningarna och dirmed kan anvindas for att utvirdera de relativa effekterna mellan
de studerade alternativen. Faller andelen rovfisk ligre dn ca 25 %, samtidigt som
niringstillférseln halls konstant, s kommer vitfiskpopulationen gradvis att 6ka och fora tillbaka
sjon till ett grumligare tillstind, med simre vattenkvalitet och algblomning som resultat.

Detta riktmarke for andelen rovfisk skiljer sig kraftigt fran den andel rovfisk som uppmiatts 1
provfiskedatan fran Ringsjon. Provfiskedatan ir inte limplig att anvindas for att kvantifiera
bestandsstorlekarna da den framfor allt ar till fr att studera forandringar i artsammansattning,
samt stotrleksfordelning inom arter 6ver tid. Naten ar inte vil anpassade for att fanga braxen,
som 4r en av huvudarten i sjons vitfiskbestand (Provfiske i Vistra Ringsjon, 2022). Resultaten
av provfiskedatan har visat pa minimala mingder g6s vilket inte dr representativt for sjon vid
jamforelse med underlaget fran yrkesfisket samt sportfisket. Utan en tillf6rlitlig fangst av braxen
och gos ar det omojligt att siga nagot om artsammansattningen i sjén och balansen mellan
rovfisk och vitfisk. Av denna anledning har provfiskedata inte anvints som undetlag till
bestandens storlek 1 modellen.

Indatans formatering gjorde att Vistra Ringsjén modellerades som en egen vattenmassa medan
Ostra Ringsjon och Sitoftasjon fick slas thop till en gemensam vattenmassa.

Som en jamférelse till alternativen A-C, dar populationerna paverkas genom olika grad av
yrkesfiske och/eller reduktionsfiske, modellerades ett natutligt” tillstind det vill sidga
utvecklingen helt utan paverkan av fiske. Resultatet blev att andelen rovfisk minskade fran ca
22 % till ca 15 % under en femars-period 1 vistra Ringsjon och fran ca 27 % till ca 22 %1
oOstra/Sitoftasjon.

Dessa resultat visar att utan reduktionsfiske 1 Ringsjon (alternativ A, C och dven naturlig) sa
kommer andelen rovfisk att minska under de nirmsta fyra aren. I alternativ B (1, 2, 3, 4) och
alternativ C, dir det ingar reduktionsfiske halls andelen rovfisk pa en niva pa ca 20 %.

I Figur 3 redovisas resultat for Vistra Ringsjon, respektive Ostra Ringsjon/Sitoftasjon, dir
andelen rovfisk under modellaren 2024-2028 redovisas f6r de olika alternativen. Resultaten
diskuteras utférligare under respektive alternativ.
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Figur 3. Sammanfattade modellresultat for Vistra Ringsjon respektive Ostra Ringsjon/Sitoftasjén. Staplarna for respektive
alternativ (A-C och naturligt) representerar berdknad procent rovfisk av totala fiskbiomassan som ingér i modellen under
modellaren 2024 (langst till vénster) till 2028 (langst till héger).

EKOLOGI
GRUPPEN




15

Ringsjcn
Utredning av férvaltningsalternativ
15 oktober 2025

Jamforelseberakningar med annan
metodik

I andra restaureringsprojekt som innefattar reduktionsfiske gors vanligtvis enklare berakningar
av vitfiskproduktion som baseras pa tidigare reduktionsfiskeresultat kopplat till niringshalter.

Som en extra kontroll av modelleringsresultaten 1 foreliggande projekt har Ekologigruppen
gjort oversiktliga jamforelseberikningar (handberakningar) pa tillvixt av vitfisk. De forenklade
oversiktliga beridkningarna redovisas i bilaga 1.

De férenklade oversiktliga berikningarna baseras pa:

e Samband mellan halter av totalfosfor och vitfiskproduktion enligt Bergstrand (1982),
Persson et al. (1991) samt data fran SLU:s limnologiska 6vervakning — Folster et al.
(2021).

Rekommenderade uttag av vitfisk for att minska internbelastning enligt
Naturvardsverket (2001), Sveriges lantbruksuniversitet (SLU — Bergstrom et al. 2015)
och Finska miljéinstitutet (SYKE — Huuskonen et al. 2015)

e Naturligt predationstryck fran rovfisk enligt Persson et al. (1991) och Bergstrand (1982)

Virden och intervall som finns angivna i referenserna ovan interpolerades for att kunna ge
aktuella virden fér Vistra Ringsjon och Ostra Ringsjon/Sitoftasjon kopplade till uppmitta
fostorhalter.

Resultatet blev att vitfiskproduktionen beriknades till cirka 160 ton/ar for hela Ringsjon.
Rekommenderat underhallsfiske beridknades till citka 75 ton/ar for hela Ringsjon. Dessa virden
ar generella och forutsitter att en foregiende storre reduktionsfiskeinsats har gjorts nyligen,
samt att inget uttag av rovfisk gors. Berakningarna redovisas 1 bilaga 1.

Reduktionsfisket 1 Ringsjon, som har pagatt sedan 2005 har lett till en stor forbattring av sjons
tillstind. Medeluttaget av vitfisk har under perioden 2013-2024 varierat mellan cirka 19 och
103 ton, med ett genomsnitt pa omkring 60 ton per ar. Att de Gversiktliga berdkningarna — som
bygger pa statistiska samband och antaganden om sjons system och funktion tenderar att
overskatta behovet av reduktionsfiske ar inte ovintat, da de inte fullt ut faingar sjons komplexa
dynamik.

Sammantaget visar resultaten av bade modellberakningarna och de &versiktliga
jamforelseberikningarna att fortsatt reduktionsfiske dr nédvandigt, men ocksa att det ar svart
att faststalla en exakt uttagsniva. Dirfor ar det avgorande att sjons tillstind f6ljs upp
kontinuerligt och att reduktionsfisket anpassas efter behovet. P sa vis kan dtgirderna bade ge
onskad effekt och genomféras pa ett kostnadseffektivt sitt.

EKOLOGI
GRUPPEN




16

Ringsjcn

Utredning av férvaltningsalternativ
15 oktober 2025

Alternativ A

Dagens uttag av rovfisk fortsitter, inget reduktionsfiske utfors (nollalternativ)

Modellresultat

For att modellera alternativ A berdknades medelfangsten per art och sj6 for vatje art av rovfisk
tor perioden 20202024 och anvindes som fiske-parameter. Resultat blev att rovfiskbestandet 1
Vistra Ringsjon minskade fran initialt ca 22 % till ca 13 % under perioden 2024-2028. 1 Ostra
Ringsjon och Sitoftasjon minskade rovfiskbestandet fran initialt ca 27 % till ca 19 % under
samma period (se Figur 3).

Slutsatsen ar att det inte ar ur bestandssynpunkt hallbart att avsluta reduktionsfisket om uttaget
av rovfisk fortsitter. Da kommer sjon sannolikt att falla tillbaka till ett grumligt tillstind inom
ca 10 ar, vilket sedan kommer ta manga ar att aterstilla. Denna siffra dr mycket osaker eftersom
modellen endast ar liampad att rakna ett par ar fram 1 tiden. Tillvixten av vitfisk dr inte linjar
och det ar maojligt att tillvaxttakten skulle kunna accelerera och didrmed leda till en 6vergang till
grumligt tillstand snabbare dn vad modellresultatet indikerar.

Effekter

Enligt modellresultaten sa kommer Ringsjons nuvarande tillstind att férsdmras om inget
reduktionsfiske utfors, samtidigt som dagens uttag av rovfisk fortsitter. Malet god ekologisk
status 1 sjon kommer diarmed bli svart att na.

Yrkesfisket kan fortga som vanligt och kommer troligen inte att paverkas 1 negativ riktning.
Fangsten kommer sannolikt att besta av farre stora abborrar, men gosfisket kan till och med bli
bittre (da gbsen gynnas av grumligt vatten).

Aven for sportfisket kan abborrfisket bli simre, samtidigt som gosfisket kan bli bittre om sjoén
gar in 1 ett grumligt tillstind. Det kommer inte heller att bli sa trevligt att vistas pa sjon om
vattnet blir grumligt. F6r boende vid sjon, rekreation, bad och friluftsliv blir upplevelsen
negativ, med planktonblomningar (som kan fa badférbud som f6ljd) och minskad biologisk
mangfald.

Genomforbarhet och kostnader

Ett genomférande av alternativ A medfor inga svarigheter (det dr bara att lata allt vara som det
ar nu 2025) och inga kostnader f6r reduktionsfiske. Det kan dock bli stora samhillsrelaterande
kostnader. Om sjon atergar till ett grumligt tillstand blir ndromradet inte lingre lika attraktivt
tor boende och turism (rekreation, bad och friluftsliv) och det kommer dven att bli kostsamt att
aterstallas sjon till ett tillstaind med klart vatten.

Rekommendation

Pa grund av de negativa konsekvenserna med en atergang till ett grumligt tillstind i sjon, sa
rekommenderas det inte att folja alternativ A.
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Alternativ B1

Dagens uttag av rovfisk fortsitter, reduktions-/underhillsfiske utfors, men inte varje ar
(oberoende av utférare)

Modellresultat

For att modellera alternativ B1 anvindes samma virde for rovfiskuttag som i alternativ A.
Reduktionsfiske ansattes till att genomféras med 2—3 ars mellanrum, och magnituden pa
reduktionsfisket varierades sedan tills en relativt stabil utveckling av andelen rovfisk erholls.

Modellresultatet tyder pa att fiskbestandens balans kan hallas relativt jimna dven om
reduktionsfiske endast genomférs vart annat ar, men det medfor att mingden fisk som tas ut
troligen beh6ver dubblas mot vad som tagits ut under perioden 2013-2024. Det blir troligtvis
svart att uppritthalla en balans 6ver tid om man endast fiskar vart tredje ar, da uttagsbehovet
stiger yttetligare vilket bedoms vara svart att genomfora praktiskt. For utvecklingen av rovfisk
som andel av total fiskbiomassa i Vistra Ringsjon blev det en minskning fran ca 22 % till ca
20% under perioden 2024-2028. For Ostra Ringsjon innebar det en minskning fran ca 27 % till
ca 24 % f6r samma period (se Figur 3).

Effekter

Enligt modellresultaten kommer Ringsjons nuvarande tillstand att kunna hallas om
reduktionsfiske utfors vartannat ar samtidigt som dagens uttag av rovfisk fortsitter. Alternativet
kommer att bidra till det fortsatta arbetet for att uppna malet god ekologisk status i sjon.

Yrkesfisket kan fortga som vanligt och fingsten kommer inte att paverkas 1 forhéllande till
nuvarande fiske.

Aven for sportfiske och rekreation blir férhillandena oférindrade gentemot fér nirvarande.

Genomforbarhet och kostnader

Ett genomférande av alternativ B1 dr beroende vilken utforare man viljer och det giller aven
kostnaderna (se vidare under alternativ B2, B3 och B4). Om man jamf6r kostnaderna mellan
att reduktionsfiska varje ar gentemot att fiska vart annat ar (se alternativ B2 nedan) bér man ta
med i berdkningarna att den totala mangden vitfisk som tas upp pa arsbasis bor vara nagot
storre om man reduktionsfiskar vartannat ar (da tillvaxten av vitfisk inte ér linjér).

Rekommendation

Om man viljer att f6lja alternativ Bl rekommenderas att utfora ett reduktionsfiske vartannat ar,
eftersom det blir orimligt stor mangd vitfisk att hantera om tidsintervallet mellan fiskena sitts
till 3 ar eller mer. I ett senare skede, om man genom uppfoljning registrerar att sjon kommer
ndrmre ett stabilt klarvattentillstind, kan intervallerna mellan reduktionsfiskena eventuellt
utokas.
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Alternativ B2

Dagens uttag av rovfisk fortsitter, reduktions-/underhallsfiske utférs av Ringsjons
Vattenrad

Modellresultat

Vilken akt6r som genomfor reduktionsfisket spelar ingen roll f6r modellresultatet, eftersom
detta inte inbegrips. Resultat blir darfér desamma f6r alternativ B2, B3 och B4 1 detta avseende.

For att modellera alternativ B2-B4 anvindes samma virden for yrkesfisket som i alternativ A.
Reduktionsfisket i modellen hélls inom samma storleksordning som for det genomférda
reduktionsfisket 2013-2024.

Resultatet for Vistra Ringsjon blev att andelen rovfisk minskade fran ca 22 % till ca 20 %
under perioden 2024-2028 - vilket far anses vara relativt konstant 6ver en 5-arsperiod. For
Ostra Ringsjon och Sitoftasjon blev resultatet att rovfiskbestandet minskade frin ca 27 % till ca
23 % f6r samma period (se Figur 3).

Effekter

Enligt modellresultaten kommer Ringsjons nuvarande tillstind att kunna hallas om
reduktionsfiske utférs arligen av Ringsjons Vattenrad samtidigt som dagen uttag av rovfisk
fortsitter. Alternativet kommer att bidra till det fortsatta arbetet for att uppna malet god
ekologisk status i sjon.

Yrkesfisket kan fortga som vanligt och fingsten kommer inte att paverkas 1 forhallande till
nuvarande fiske.

Aven for sportfiske och rekreation blir forhillandena oférindrade gentemot f6r nirvarande.

Genomforbarhet och kostnader

Ett genomférande av alternativ B2 ar relativt enkelt praktiskt sett, da det finns gjorda
investeringar (batar, tralar och andra fiskeredskap) som kan anvindas. Det behovs dock ny
personal, da arbetsledare och fiske-sakkunnig f6r Ringsjons vattenrad har avslutat sin tjanst
(2024-12-31).

Den storsta fordelen med att fortsitta att driva reduktionsfisket 1 Vattenradets regi ar att det ar
bevisat att det fungerar. Sjon har gitt fran att vara grumlig med ett fisksamhille dominerat av
vitfisk innan utfiskningens borjan (2005) till ett klarare tillstind med mer balans mellan rovfisk
och vitfisk.

Vidare ger uppligget kontroll 6ver hela processen, fran registrering av fangad vitfisk och
hantering av rovfisk till uppfdljning av fisksamhille och status i sjon.

Nackdelen ir att det dr kostsamt, med investeringar och drift av utrustning (batar, mm), med
l6pande kostnader som féljd. Tralningen kriver kunnig personal for att det ska fungera och i
nuldget beh6évs nyanstillning for att sitta 1 gaing. Metoden ar sasongs- och vaderberoende,
vilket har betydelse f6r anstillningsvillkor och besittning pa batarna. Att halla personal, kanske
dven ndr det pa grund av yttre omstindigheter inte gar att fiska, kan innebira stora I6pande
administrativa och faktiska kostnader. Kostnaderna for tralfisket i Vattenradets regi under de
senaste fem dren har uppgitt till ca 2-2,5 miljoner kr/ar.
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Rekommendation
Alternativ B2 kan kinnas som “ett sidkert kort” da Ringsjons vattenrad har kontroll 6ver hela
processen, men i dagens lige ar det inte kostnadseffektivt. Darfér rekommenderas inte detta

alternativ.

Figur 4. Sedan 2005 har reduktionsfissket i Ringsjon bedrivet i Vattenradets regi. Vattenradet anvander specialtillverkade
batar och trélar fér partralning. Tralen dras mellan tva batar, med syfte att fanga vitfisk och planktonatande abborre. Pa ett

bord sorteras fisken och vid fangst av rovfisk sldpps dessa tillbaka.
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Alternativ B3

Dagens uttag av rovfisk fortsitter, reduktions-/underhallsfiske utfors av konsult

Modellresultat

Vilken aktor som genomfér reduktionsfisket spelar ingen roll f6r modellresultatet, eftersom
detta inte inbegrips. Resultatet blir dirfér desamma f6r alternativ B2 och B3 i detta avseende.
Se mer under alternativ B2.

Effekter

Enligt modellresultaten kommer Ringsjons nuvarande tillstind att kunna hallas om
reduktionsfiske utfors arligen av konsult (samma storleksordning av uttag som B2 —
motsvarande uttaget 1 nértid) samtidigt som dagens uttag av rovfisk fortsitter. Alternativet
kommer att bidra till det fortsatta arbetet for att uppna malet god ekologisk status 1 sjon.

Yrkesfisket kan fortga som vanligt och fingsten kommer inte att paverkas 1 forhallande till
nuvarande fiske.

Aven for sportfiske och rekreation blir férhillandena oférindrade gentemot fér nirvarande.

Genomforbarhet och kostnader

Ett genomférande av alternativ B3 dr svart, da den stOrsta fiskerdttsinnehavaren (yrkesfiskare
och deldgare 1 Ringsjofisk) dr negativ till fiske med ringnot, vilket ingar som metod for
undersokt konsult (Klara Vatten). Aven ordférande i fiskerittsomradet dr skeptisk till att lita
konsult utféra reduktionsfisket med ringnot. Ringnotsfiske ér kostnadseffektivt och ingar i den
offert som konsult (Klara Vatten) limnade 2024. Om konsulten enbart kan underhallsfiska
med anpassade bottengarn och undvika notfiske skulle kostnaderna f6r underhallsfisket 6ka.
Enligt offerten fran konsulten skulle kostnaderna for reduktionsfiske 1 Klara Vattens regi uppga
till ca en miljon kr/ar. For att metoden ska vara sa kostnadseffektiv som mojligt krivs att
ringnoten anvinds under senhost eller vinter 1 sjons djupare partier. Detta skulle dock medféra
negativa effekter pa bifangsten, sarskilt for gos, och dr dirfor inte att rekommendera (se bilaga
2).

Rekommendation

Med alternativ B3 slipper man i Vattenradet hela processen med att halla utrustning och
personal for reduktionsfisket. Dessutom kan kostnaderna minskas rejalt. Genomférbarheten
blir dock svar pa kort sikt, eftersom det finns ett motstand hos yrkesfiskare och
fiskevardsomradets ordférande. I princip kan det innebira att Vattenradet maste képa ut
fiskeratter 1 sjon (se alternativ C) fOr att detta alternativ ska kunna genomféras.

Rekommendationen édr dirfor att i forsta hand inte f6lja detta alternativ, da det bade gar emot
verksamma aktSrer runt sjon samtidigt som det skulle kunna innebéra negativa effekter pa
sjons rovfisk.
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Alternativ B4

Dagens uttag av rovfisk fortsitter, reduktions-/underhallsfiske utfors av yrkesfiskare

Modellresultat

Vilken aktor som genomfér reduktionsfisket spelar ingen roll f6r modellresultatet, eftersom
detta inte inbegrips. Resultat blir dirfér desamma for alternativ B2, B3 och B4 i detta avseende.
Se mer under alternativ B2.

Effekter

Enligt modellresultaten kommer Ringsjons nuvarande tillstind att kunna hallas om
reduktionsfiske utfors arligen av yrkesfiskare (samma storleksordning av uttag som B2 —
motsvarande uttaget 1 nirtid), samtidigt som dagen uttag av rovfisk fortsitter. Alternativet
kommer att bidra till det fortsatta arbetet for att uppna malet god ekologisk status 1 sjon.

Yrkesfisket kan fortga som vanligt och fingsten kommer inte att paverkas 1 forhallande till
nuvarande fiske. Aven for sportfiske och rekreation blir férhillandena oférindrade gentemot
tor narvarande.

Genomforbarhet och kostnader
Enligt intervjuer med deldgare och fiskare for Ringsjofisk framkom foljande:

Fiskare for Ringsjofisk skoter yrkesfisket i Ringsjon. Agandet och bestimmandet ligger
fortfarande pa Aktiebolaget Ringsjofisk. Fiskare for Ringsjofisk kan tinka sig att fiska efter
vitfisk mot ersittning. En del ny utrustning, sisom nat mm behover 1 sa fall inforskatfas och
underhallas.

Enligt intervjuer ar saledes alternativ B4 genomforbart, da fiskare for Ringsjofisk staller sig
positiv till att utfora reduktionsfiske, parallellt med sitt eget fiske. Var uppfattning ar att fiskaren
for Ringsjofisk ar kunnig och man om att fisket 1 Ringsjon ska bedrivas pa ett hallbart satt. Han
har erfarenhet av att fiska efter vitfisk, bade genom sitt eget fiske och genom att ha varit ute
och fiskat at Vattenradet med arbetsledare och fiske-sakkunnig f6r Ringsjons vattenrad (till och
med 2024-12-31). Fiskaren f6r Ringsjofisk hivdar att han férsoker bedriva sitt eget fiske (pa
rovfisk) pa ett langsiktigt sitt, tex genom att i manga fall slippa tillbaka stor gés och att spara
giddorna.

Fiskare f6r Ringsjofisk (eller deldgare for Ringsjofisk) ville inte uppge nagon exakt summa pa
kostnader for ett reduktionsfiske. Men liknade uppligg, med att yrkesfiskare utfor
reduktionsfiske, finns f6r Vombsjon (se mer under Kostnader, Yrkesfiskare) och en grov
uppskattning av kostnaderna kan hamna pa ca 0,5-1 miljon. Via férhandlingar bor Vattenradet
kunna uppritta ett avtal som innebir betydligt ligre kostnader 4n om reduktionsfisket ska
genomforas i egen regl. Fiskaren f6r Ringsjofisk och deldgaren 1 Ringsjofisk ar intresserade av
att uppratta ett avtal. Vid en eventuell férhandling sa rekommenderas att ta hjalp, till exempel
av radgivare fran insjofiskarnas centralférbund.
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Rekommendation

For att bevara sjons nuvarande status ér det prioriterat att ateruppta reduktionsfisket sa snart
som mojligt. Det rekommenderas att fiskaren fran Ringsjofisk ansvarar f6r genomférandet, for
att bibehalla sjon och fisksamhallet pa dagens niva. Under forutsittning att ett fordelaktigt avtal
kan upprittas framstar alternativ B4 som det snabbaste och mest kostnadseffektiva av de

foreslagna l6sningarna.

Figur 5. Foto fran Vastra Ringsjons véstra strand. September 2024.
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Alternativ C

Utkop av fiskeritter, reduktions-/underhallsfiske utf6rs

Modellresultat

For att modellera alternativ C ansattes uttaget av rovfisk till 0. Detta motsvarar inte helt
verkligheten, eftersom ett visst uttag fortfarande skulle ske fran sportfiske och husbehovsfiske.
Bristen pa data for dessa uttag begrinsade dock méjligheten att ta in dem som faktorer 1
modellen.

Resultatet f6r Vistra Ringsjon andelen rovfisk minskade fran ca 22 % till ca 18 % under
perioden 2024-2028. For Ostra Ringsjon/Sitoftasjon blev resultatet att rovfiskbestindet
minskade fran ca 27 % till ca 23 % f6r samma period (se Figur 3). Dessa resultat erholls med
ett reduktionsfiske 1 en storleksordning om knappt halften av reduktionsfisket for alternativ B2-
4.

Detta visar att det inte gar att bara “sldppa allt” och avbryta bade yrkesfiske och
reduktionsfiske. Naringstillforsel och internbelastning ger vitfisken ett sd pass stort Gvertag att
sjon skulle glida tillbaka till ett grumligt tillstand efter ca 10-15 ar. Denna siffra dr mycket osiker
eftersom modellen endast ar limpad att rikna ett par ar fram i tiden. Tillvaxten av vitfisk dr inte
linjdr och det dr mojligt att tillvaxttakten skulle accelerera och dirmed leda till en Gvergang till
grumligt tillstand snabbare dn vad modellresultatet indikerar.

Modellberikningarna ger dven ett matt pa vilken effekt pa vitfisksbestandet yrkesfisket har. Om
man jamfor alternativ C med alternativ B2 ser man att upptaget av vitfisk kan minskas till ca
halva mingden om inget yrkesfiske sker.

Effekter

Enligt modellresultaten kommer Ringsjons nuvarande tillstind att kunna hallas om
reduktionsfiske utfors arligen (ca halften av reduktionsfisket som utforts under perioden 2013-
2024). Alternativet kommer att bidra till det fortsatta arbetet for att uppna malet god ekologisk
status 1 sjon.

Inget yrkesfiske sker 1 sjon.

For sportfiske och rekreation blir férhallandena oférindrade gentemot f6r narvarande.

Genomforbarhet och kostnader

Parallellt med detta uppdrag haller H661rs kommun pa att utreda méjligheten att képa ut
fiskeritter 1 sjon. Fragan har stillts till storsta fiskeréttsinnehavaren och deldgare 1 Ringsjofisk
om han ar villig att silja och virdering pagar i samférstand.

Om dgaren till Ringsjofisk ér villig att sélja sin fastighet kan alternativ C vara fullt genomférbart.
Da hela fastigheten inryms kan den dessutom vara en resurs for ett framtida centrum for
Ringsjon om sa 6nskas. H66rs kommun kommer da ocksa att fa nyttjanderitt 6ver dessa
fiskeritter och kan pa detta sitt fa storre bestimmanderatt Gver fisket. Enligt modellresultaten
kommer det dock fortfarande att behéva reduktionsfiskas for att sjon inte ska ga tillbaka till ett
grumligt tillstind. Men da kan Vattenradet genom Ho6rs kommun ha storre inflytande 6ver
genomférandet.
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Det ir dock Ringsjons fiskevardsomradesforening (FVO) som bestar av fiskerittsinnehavare,
inklusive yrkesfisket, som har radighet Gver fisket 1 Ringsjon. Detta innebar att de reglerar nir,
var och hur mycket det far fiskas 1 sjon samt vilka metoder som far anvindas. Ringsjons
Vattenrad kommer dérfor inte att fa egen radighet 6ver reduktionsfisket och FVO bor darfér
informeras tidigt 1 beslutsprocessen.

Alternativ C kriver en omfattande investering fran en av medlemskommunerna (troligen
Ho66rs kommun). Aven om férvirvet av fiskeritterna dr en engingskostnad kan det medféra
16pande utgifter f6r exempelvis underhall av byggnader och andra anliggningar pa fastigheten.
Dirtill tillkommer en arlig kostnad f6r framtida reduktionsfiske.

Rekommendation

Om man har méjlighet att gbra en omfattande investering for framtiden med stora méjligheter
for sportfiske och turism i regionen, sa rekommenderas detta alternativ. Det ger den storsta
mojligheten av alla alternativen f6r Vattenradet av att styra processen med reduktionsfisket.

Figur 6. Foto fran hamnen vid Ringsjofisk, augusti 2005, da. det var algblomning i sjon.
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Alternativ D

Anpassat regelverk for fisket via fiskevardsomradesféreningen och yrkesfiske

Modellresultat

Ett anpassat regelverk kan innebira flera olika variabler. Regelverket for fisket kan anpassas
genom att begrinsa upptaget av antalet fiskar, begrinsa vilket storleksintervall fiskar far tas upp,
inf6ra fredade omraden, med mera. D4 detta alternativ har inneburit stora variabler har det inte
varit mojligt att modellera alternativet likt Gvriga alternativ, i stillet har resonemangen baserats
pa modellresultat fran 6vriga alternativ, intervjuer och exempel fran andra sjoar.

Om alternativ D hade modellerats, hade resultatet sannolikt blivit liknande modell C, som visar
att &ven om man avbryter yrkesfisket sa kommer ett reduktionsfiske behovas for att sjon inte
ska dterga till ett grumligt tillstand. Néringstillférsel och internbelastning ger vitfisken ett sa pass
stort 6vertag att sjon skulle glida tillbaka till ett grumligt tillstand efter ca 10-15 ar. Detta innebir
att ett anpassat regelverk for fisket via fiskevardsomradesféreningen och yrkesfiske inte
kommer att vara ett tillrickligt alternativ om sjons nuvarande tillstind ska hallas.

Effekter

Enligt ovanstdaende resonemang, sa kommer Ringsjons nuvarande tillstand att forsdmras dven
om regelverket fOr fisket via fiskevardsomradesforeningen och yrkesfiske anpassas. Alternativet
kommer inte att bidra till det fortsatta arbetet fOr att uppna malet god ekologisk status i sjon.

For yrkestiskaren blir det sannolikt mindre fangst med ett anpassat regelverk.

For sportfisket kan abborrfisket bli simre, samtidigt som gosfisket blir battre om sjon gar in 1
ett grumligt tillstind. Daremot kommer det inte att bli sa trevligt att vistas pa sjon om vattnet
blir grumligt. Fér boende vid sjon, rekreation, bad och friluftsliv blir upplevelsen negativ, med
planktonblomningar (som kan fa badférbud som f6ljd) och minskad biologisk mangfald.

Genomforbarhet och kostnader

Enligt intervjuer ér varken yrkesfiskare eller fiskevardsomradets representant positiva till ett
mer strikt regelverk for upptag av fisk. Och ett problem som sannolikt kommer att uppsta ar
hur man ska kunna kontrolleras huruvida regelverket f6ljs.

Fiskevardsomradestorening (FVO) har stadgar som reglerar upptag av fisk for
fiskerattsinnehavare och det finns regler (angaende antal fiskar och maxmiatt f6r upptag, mm)
tor sportfiskare. Ordférande f6r FVO tror att det kan vara svart att strikta upp reglerna dnnu
mer, speciellt eftersom den storsta fiskerattsinnehavaren ar negativ till detta. Kostnaderna for
alternativ D har inte utretts vidare, da ett genomférande sannolikt ar svart.

Rekommendation

Pa grund av att ett verkstillande for alternativ D ér svart och det dessutom enligt ovanstiende
resonemang inte kommer att innebdra att sjons nuvarande tillstind kan behallas, sa
rekommenderas inte detta alternativ.
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Alternativ E

Sedimentbehandling

Bakgrund

I Ostra Ringsjons bottensediment finns stora mingder fosfor lagrade fran tidigare utslipp
till sjon. Lost bunden fosfor och jarnbunden fosfor kan frigoras fran bottnen under syrefria
torhallanden, eller av rotande fisk. Man kan siga att sjon goder sig sjalv och man far en ond
cirkel med stegrande 6vergddningsproblem (Figur 7).

Internbelastning

igbrs av
levande fisk

I T

Organi.s-i& material
och lackagebenigen fosfor

Figur 7. Interna processer (biologiska och kemiska) i en sjé paverkar fosforhalten i sjéns vatten. Alger tillvéxer i sjon, de dér,
sjunker till bottnen och bryts ner i sedimentet. Nedbrytningen férbrukar syre och vid syrgasbrist lacker fosfor upp i vattnet.
Hogt pH kan 6ka lackaget av fosfor, liksom forekomsten av mycket bottenrotande fisk. P& detta sétt kan néringen cirkulera
internt i en sjo, och gynna algblomningar. lllustration Ekologigruppen.

Mingden fosfor som finns i Ringsjons sediment underséktes under projektet ”Algae Be
Gone”. Provtagningar och modelleringar av mobilt fosfor 1 bottensedimentet visade att
storst pool av fosfor fanns i Ostra Ringsjén (Figur 8). Berikningarna och modelleringarna
indikerade ocksa att fosformingden i sedimentet var tillrickligt stor for att kunna leda till
fosforlickage och algblomningar om det blir syrebrist vid bottnarna.

En atgird for att hindra fosforldckage dr att behandla sedimentet sa att en fastliggning sker.
Efter en sadan behandling binds fosfor pa bottnen. Cirkulationen av fosfor i vattenmassan
uteblir da, aven vid syrefria forhallanden. D4 gynnas inte lingre cyanobakterierna och ett stabilt
tillstind med grumligt vatten, da sjon géder sig sjilv, kan brytas. Enligt undersokningen 2013
bedéms det behdvas gott och vil 400 ton aluminium fér att behandla Ostra Ringsjons
sediment.
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En sedimentbehandling sker genom tillsats av aluminiumsalter. Aluminium finns naturligt 1
sjosediment dir det binder fosfor effektivt. I Vixjo kommun behandlades Vixj6sjon 2018 med
goda resultat och direfter har aluminiumbehandling skett i flera svenska sjoar.
Sedimentbehandling, eller permanent fastliggning av fosfor, dr en av de dtgirder som foreslas i
Havs- och Vattenmyndighetens handbok for atgarder mot internbelastning.
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Figur 8. Figur 1. Visualisering av den mobila poolen av fosfor i Ringsjons sediment baserat p& provtagningar vintern 2013 och
data presenterade av CLEAR inom projektet "Algae Be Gone". Karta av Richard Nilsson, Ringsj6ns vattenrad.

Genomforbarhet och kostnader

Enligt Huser 2021 ér kostnaden for att minska fosforlickage genom sedimentbehandling av
bottnarna ofta lig jimfoért med andra metoder (<500 SEK/kg fosfor). Kostnaderna for
behandling av andra sjéar i Sverige har legat pa ca 10-20 miljoner kr/behandling
(Viaxsjosjoarna, Uttran).

Ringsjon ir reservvattentikt for dricksvatten, som forvaltas av Sydvatten. I detta uppdrag
stilldes fragan till Sydvatten, om de ar positiva till en aluminiumbehandling. Svaret blev att det
ir tveksamt och att frigan behéver utredas vidare. Sedimentbehandling av Ostra Ringsjon
skulle troligtvis kunna vara ett bra komplement till reduktionsfiske. I Vixsjosjbarna, som
behandlades med aluminium genomfordes dven ett reduktionsfiske. Ett lyckat resultat dir dessa
bada metoder kombinerades.

Pa grund av svaret fran Sydvatten har sedimentbehandling inte undersokts vidare i denna
rapport.
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Fortsatt reduktionsfiske i Ringsjon

Att forsoka faststilla exakta uttagsnivaer av vitfisk dr ingen framkomlig vag f6r en lingsiktigt
héllbar férvaltning av Ringsjon. Variationerna mellan ar, bade i paverkan pa sjon och 1
bestandens dynamik, ar alltfor stora. Statisk planering riskerar darfor att leda till ineffektivt fiske
under 4r med liten tillgang pa vitfisk eller att man gar miste om mojligheten till ett effektivt
uttag under ar da tillgangen ér storre.

Erfarenheter visar 1 stillet att det dr reduktionsfiskets kontinuitet och anpassning 6ver tid som
ar avgorande. Nar reduktionsfiske har bedrivits regelbundet har det bidragit till tydliga
forbattringar i sjons tillstaind, med klarare vatten och 6kade siktdjup. Nar fisket ddremot tidigare
avbrutits (till exempel 1988—1992) har sjon successivt atergatt till ett mer niringspaverkat
tillstind dominerat av vitfisk.

Idag befinner sig Ringsjon i en betydligt bittre balans jamfort med tidigt 90-tal, men for att
undvika en atergang till ett grumligt tillstand krivs en langsiktig och flexibel férvaltning. Detta
innebir fortsatt reduktionsfiske i kombination med regelbunden miljoévervakning — genom
recipientkontroll, makrofytinventering och provfiske — for att sikerstilla att atgarderna anpassas
efter sjons faktiska behov.

Sjons tillstand (klart eller grumligt)

Reduktionsfiske ér en form av biomanipulation, dir man férsoker ta bort eller minska vissa
fiskarter, frimst karpfiskar som mort och braxen. Syftet ar att en osund grumlig sj6 da kan
tippa 6ver 1 klart tillstind.

Ringsjon idr en niringsrik sj6 och f6r mycket naring orsakar 6vergddning. En del av
naringstillférseln sker naturligt., men minskliga aktiviteter tillfr extra niringsimnen i form av
kvive och fosfor. Verksamheter som bidrar till 6vergddningen ér framfor allt jordbruk, avlopp
och reningsverk.

Utslapp av 6vergddande niringsaimnen leder till 6kad produktion av vixtplankton och andra
organismer. Nar dessa organismer dor, sjunker de till botten och bryts ned. Nedbrytningen
forbrukar syre vilket, sirskilt under perioder med simre cirkulation, kan leda till syrebrist. Vid
syrefria forhallanden kan fosfor som ar bundet 1 bottensedimentet frigoras till vattnet
(internbelastning) och den 6kade fosforhalten gor att vixtplankton kan tillvixa dnnu mer.
Sommartid kan det bli massforokning av viaxtplankton, sa kallad algblomning. Nir vattnet blir
grumligt far undervattensvixterna svart att klara sig. Minskad undervattensvegetation innebar
att vaxtplankton far mindre konkurrens och kan 6ka ytterligare 1 méngd.

I det grumliga vattnet far rovfisk som stora abborrar och gidda svirt att upptacka sina byten.
Dirmed kan vitfiskbestandet 6ka. Morten kan da till stor del dta upp sjons djurplankton och
nir de forsvinner minskar betningen av vixtplankton, vilket ger ett dnnu grumligare vatten.
Andra vitfiskar som braxen har ett beteende att boka runt i bottensedimenten, vilket bidrar till
frigbrande av niringsimnen och grumling. P detta sitt blir algblomningsproblemen och
storningarna i ekosystemet allt storre (Figur 9).
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inga undervattensvaxter

Figur 9. I varje sj6 finns ett unikt ekosystem, dar véxter och djur samverkar pa ett komplicerat sétt. Ett grumligt vatten forblir
ofta grumligt, eftersom vaxt- och djurlivet forstarker detta tillstand. Stor naringstillgdng gor att sjon lattare hamnar i ett grumligt
tillstand. lllustration Ekologigruppen

Nir reduktionsfisket inleddes i Ringsjén 2005, var det problem med aterkommande
algblomningar och daliga siktdjup. Nu har det blivit bittre i sjon, algblomningarna har minskat
och siktdjupet 6kat (Ronne 4. Sammanfattning av vattenkontrollen 2024. Ekologigruppen
2025). Detta har lett till en 6kad biologisk mangfald, som visar sig i ett sundare fisksamhille och
ett Okat antal arter av bottenfauna (Bottenfaunan i Vistra Ringsjon. September 2024.
Ekologigruppen 2025) och undervattensvixter (Makrofytinventering i Ringsjon 2024.
Ekologigruppen 2025).

Klarvattentillstind f6érknippas ofta med god ekologisk status, sirskilt nir det uppratthallits
under en lingre period. I dagsliget kan Ringsjon beskrivas som att den befinner sig i ett
jamviktstillstand, dar ett klarvattentillstind 4r ndra men dar risken fortfarande 4r stor att sjén
atergar till ett grumligt tillstand. Det dr dérfér avgdrande att fortsitta arbetet mot god ekologisk
status och exempelvis undvika en 6kning av vitfiskbestanden, eftersom detta snabbt kan rubba
balansen och aterfora sjon till ett grumligare tillstand.

Andra processer som paverkar tillstandet

Andra processer som paverkar jiamnvikten mellan klart och grumligt tillstind 1 en sj6 ar till
exempel:

e Vider/vattenforing — Temperatur, nederbord och vind, som i sin tur kan paverka
omrorningen och eventuell skiktning av sjon
Niringstillférsel - via tillfléden, diffusa utslipp och punktkallor
Internbelastning — fosfor kan licka fran sedimentet vid syrebrist (se mer under
Alternativ E, sedimentbehandling)

Finns det nagra nackdelar med ett klarvattentillstand?

En nackdel med klart vatten i sjon dr att gésen missgynnas gentemot ett grumligt tillstand.
Gosen dr en av de ekonomiskt viktigaste arterna for yrkesfisket och den ar ocksa populir bland
sportfiskare. Den ar en utpraglad rovfisk och livskraftiga gésbestand har dirfér stor betydelse
for ekosystemens funktion. Men gosen jagar lika effektivt i morker och grumligt vatten som i
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dagsljus och klart vatten. I grumligt vatten har den da en férdel i konkurrensen med andra
rovfiskar, som exempelvis stor abborre och gidda.

En annan nackdel ar att da undervattensvegetationen breder ut sig dr att det kan upplevas som
negativt bland badande och att det kan uppsta problem med att vixter fastnar i batmotorer,
fiskeredskap mm.

Dessa nackdelar tycks trots allt sma om man jamfor med problemen med en grumlig sj6. For
att det inte ska uppstd irritation hos fiskare, turister, och boende vid sjon ar det viktigt att
informera om att:

e Gosen kommer inte att forsvinna fran sjon, dven om vattnet blir klarare

e Vattenvixterna ér viktiga for den biologiska mangfalden och ett sunt ekosystem — De
behovs, bland annat for att hiva planktonblomningarna

Figur 10. Né&r undervattensvegetationen breder ut sig kan uppsta problem med att véxter fastnar i batmotorer.

Vem ager fiskeratt i Ringsjon?

Ringsjons fiskevardsomradesforening (FVO) som bestar av fiskerattsinnehavare, inklusive
yrkesfisket, har radighet 6ver fisket i Ringsjon. Detta innebdr att de reglerar nir, var och hur
mycket det far fiskas 1 sjon samt vilka metoder som far anvandas. Ringsjons Vattenrad har
darfor ingen egen radighet 6ver reduktionsfisket.

Ringsjons FVO ir en féreningsforvaltad samfallighet. Foreningen forvaltar fisket 1 sjon i
Eslovs, Horby och Ho6rs kommuner. Fiskevardsomradet omfattar fisket 1 de fastigheter som
har fiskeritt i Vistra, Ostra Ringsjon, samt Sitoftasjon. Enligt foreningens stadgar far fiske med
fasta redskap tex. (bottengarn) endast ske av yrkesfiskare (person som har en personlig
fiskelicens utfirdad av Havs- och vattenmyndigheten.

Ovriga medlemmar fr utéva sin fiskeritt inom fiskevatten som tillhor den egna fastigheten
men dr skyldig att f6lja upprittade regler angaende fiskeredskap, fisketider och dylikt. Att ligga
nit dr bara tillatet pa den egna fastigheten. Det finns 6ver 800 fiskerittsinnehavare, vara ca 250
har fiskerittsbevis. Av dessa har ca 10 % rapporterat in sin fangst de senaste tva aren.
Yrkesfiskaren har den storsta andelen fiskeritter (38 % av sjoytan).
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Figur 11 Medlemmar i Ringsjons FVO far utdva sin fiskerétt inom fiskevatten som tillhér den egna fastigheten. Figuren visar en
karta med fastighetsgranser fran Min karta ©Lantméteriet.se. Ljusbla fiarg betecknar fastigheter dar gransen innefattar
landomraden, djupbla farg &r fastigheter enbart bestaende av vatten.

Yrkesfiske

I nuldget finns det en stor aktiv yrkesfiskare i Ringsjon (Ringsjofisk AB). Fisket utférs bland
annat med bottengarn, som i forsta hand fangar rovfisk (s som g6s och abborre), men det
fangar dven en del vitfisk. Yrkesfisket har sina garn ute under stora delar av aret.

Yrkesfiskarna limnar arligen fangststatistik till Havs- och vattenmyndigheten.

Sportfiske

Ringsjon ir vilbesokt av sportfiskare och Ringsjons fiskevardsférening har till uppgift att
samordna fisket.

Fiskekort krivs, och det finns generella regler f6r upptag av fisk:

e  Minimimatt — Maxmatt. Fisk under/6ver foljande mitt far inte foras iland: Sik-minst
27 cm. GOs-minst 45 cm. Krifta-fiskeforbud. Gadda-minst 45 cm, max 90 cm
Fredningstider. Fiske efter gos ar forbjudet under tiden 15 april - 31 maj. Fiske efter sik
ar forbjudet under tiden 1 nov. - 31 dec.

Begrinsningar i fingad fisk per person / fiskekort och dygn. Max tillaten fisk-gos 1 s,
abborre 10 st, gidda 2 st.
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I reglerna for sportfisket i sjon star ocksa bland annat att enbart handredskapsfiske far
anviandas, endast hullingfri krok ar tillaten, anvindande av sa kallade live-givare (LiveScope) ar
torbjudet och att all fangad vitfisk, sisom mért och braxen, ska landas.

Sportfiskare kan képa fiskekort och rapportera in sin fangst till databasen iFiske. 2023 16stes det
in 2199 fiskekort via iFiske och 2024 var antalet inl6sta kort 2371. Av dessa rapporterade 23 %
in sina fangster 2023 och 26 % 2024. Det ir saledes ungefar tre fjairdedelar av sportfiskarna
som inte rapporteras in sina resultat till iFiske.

Sportfiskarna slipper tillbaka det mesta av den fangade fisken. Fér abborre slipps 1 ca 80 %
tillbaka, medan motsvarande siffror f6r gidda dr gott och vil 90 % och gbs ca 65 % (under
2023 och 2024).

Figur 12. Gésen &r en populédr matfisk. Den dr en morkeraktiv rovfisk som lever i de fria vattenmassorna. | Ringsjon ar fiske
efter gos &r forbjudet under tiden 15 april - 31 maj. Bild fran Artdatabanken ©Linda Nyman.

Olika metoder for reduktionsfiske

De metoder som har studerats for att reduktionsfiska 1 Ringsjon ar: trilfiske, notfiske och
bottengarn.

Tréalning

Tralning dr den metod som har anvints i Ringsjon sedan 2005. Vattenradet anvinder
specialtillverkade batar och tralar for partralning. Tralen dras mellan tva batar, med syfte att
fanga vitfisk och planktonitande abborre. Vid fangst av rovfisk slipps dessa tillbaka. Metoden
ar vil beprévad for sjon och anpassad for att vara skonsam mot rovfisk och bottnar. Trilen
kan dven anvindas fOr att bekimpa planktonitande fiskyngel direkt efter klickning och for att
bed6éma sammansattningen i ett fisksamhille (om det gors standardiserat, exempelvis lings
transekter).

Metoden ar dock kostnadskriavande da det behovs utbildad dickspersonal och resurser for att
halla utrustning (batar, tralar, mm) i ordning.
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Notfiske

I Ringsjon har tva typer av notar anvints av Vattenradet. En 30 m ling not, med en
maskstorlek av 4 mm i notsicken, har anvints for att frimst fanga arsyngel under tidig var och
vinter 1 skyddade vikar och vid in- och utlopp frin vattendrag.

En annan typ av not ar ringnot, som bla anvinds av Klara Vatten. Fisket bygger pa att noten
liggs runt ett fiskstim som har identifierats till art med hjilp av ekolod. Sedan dras noten sakta
in mot sammankopplade flottar och en sick samlar in fangsten. Notsicken sorteras sen i
vattnet. For- och nackdelarna med metoden ringnot har analyserats och redovisas i bilaga 2.

Ritt anvand kan ringnoten fanga stora méingder fisk pa relativt kort tid och fisket kan anpassas
sa att effekter pa rovfisk och bottnar minimeras och 1 sjéar med ett tydligt avgransade
djupomraden och relativt slit botten bedéms metoden som kostnadseffektiv. Ringnoten kan
aven anvandas for att bedoma fiskebestinds sammansattning, om det gors pa ett standardiserat
satt.

Metoden kriver bottnar som ir relativt slita och 4r mest limpad for djupare vatten (storre dn
3,5 m), girna dir med avgransad djuphala. Fisket ar ocksa viderberoende, det far inte finnas is
och om det blaser kan det bli stromt i vattnet vilket férsvarar notdragningen.

Bottengarn

Ett bottengarn fiskar passivt och kan vara antingen ett fast eller ett mobilt redskap. Fisken leds
via en nitarm ut i en fangstgard dir den samlas upp. Maskstorleken avgor hur sma fiskar som
kan fangas. Anpassade mobila bottengarn har anvints av Vattenradet vid reduktionsfiske 1
Ringsjon.

Huvuddelen av de bottengarn som anvints i Ringsjon tillhor yrkesfiskare och dessa garn ar
anpassade till att finga rovfisk. Merparten av garnen dr monterade pa fasta platser, samma varje
ar. I dagsliget dr huvudsyftet att placera garnen dir de vintats finga mest fisk (al, gos). De aldre
bottengarnen har snedstillda knutna maskor, vilket medfér en 6kad risk for att bifangster
fastnar 1 nitet 1 stillet for att bli aterutsatta vid vittjning.

Aven Klara vatten anvinder bottengarn. Enligt foretaget r det en skonsam metod pa varen da
man inte vill paverka uppvixten av undervattensvixter eller lekbottnar f6r rovfisk. Det ger
héga fangster framfor allt ndr vitfisken leker. Foretaget anvinder specialanpassade nit for att
fanga vitfisk, med knutl6sa nit och hivdar att en kombination av bottengarn och not ar mycket
effektivt fOr att na hdga fangster pa kort tid.
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Olika aktorer for reduktionsfiske

Hittills har reduktionsfisket i Ringsjon bedrivits 1 Vattenradets regi. Nu nir sjons fisksamhille
boérjar na en jamnvikt som innebar ett klarare tillstaind, behover man eventuellt inte
reduktionsfiska lika intensivt som tidigare. Darf6r har forutom reduktionsfisket 1 Vattenradets
regi, tva andra aktorer utretts; en konsult och yrkesfiskare (genom avtal).

Vattenradet

Ar 2004 sokte kommunerna Ho6r, Hotby och Eslév tillsammans med Sydvatten AB om
statliga bidrag till lokal och kommunal naturvard for att genomféra ett nytt reduktionsfiske i
Ringsjon. Reduktionsfisket har skett i samarbete med yrkesfiskarna i sjon. Batarna utgar fran
Ringsjofisks anliggning vid Gamla Boo. Projektet, som fick namnet ’Projekt Ringsjon”, drevs
som ett sd kallat NIP-projekt fran 2004-2008. Malen hade da inte natts och reduktionsfisket
fortsatte 1 Ringsjons Vattenrads egen regi, finansierat av kommunerna Ho6r, Horby, Eslov
samt Sydvatten AB. Under 2012 — 2013 ingick Projekt Ringsjon i ett Interreg IVA program vid
namn ”Algae Be Gone!”. Sedan 1:e januari 2014 ligger reduktionsfisket 1 Ringsjon ater igen helt
under Ringsjons vattenrad.

For att forsoka aterstalla balansen mellan rovfisk och bytesfisk (vitfisk) var malet att fiska upp
ca 90 % av forekommande vitfisk, frimst mort och braxen. Metoderna som anvants at:
tralning, notdragning, bottengarn och ryssjor.

Konsult

Ett alternativ till att Vattenradet sjdlva ska sta for reduktionsfisket ar att ligga ut uppdraget pa
konsultbasis. Det finns en handfull olika konsulter som utfor reduktionsfiske i sjoar. Ndgra av
dem ir Fiskeokologisk Laboratorium ApS i Danmark, Tmi Arto Hautala (vardfiske.fi): fiskeri-
och miljétjanster som reduktionsfiskat flera sjdar runt om i Sverige och Finland. Viltgarden
Langar6d AB har tidigare har utfort insatser i Finjasjon och Klara Vatten, har sedan 2015 utfort
flera reduktionsfiskeprojekt runt om i Sverige och anses vara marknadens storsta aktor. I denna
studie har Klara Vatten anvints som referensexempel, men om det blir aktuellt att upphandla
en konsult for reduktionsfiske bor marknaden forst analyseras mer ingaende.

Klara Vatten anvinder ofta en kombination av ringnot och bottengarn och har reduktionsfiskat
1 flera sjoar med gott resultat. Fordelarna med att ligga ut fisket pa konsult dr att det inte kraver
nagon investering i personal eller utrustning. Foretaget har egna nit och batar, mm, vilka ér
specialanpassade for reduktionsfiske.

Den storsta fiskerittsinnehavaren motsitter sig dock fiske med ringnot pa sitt vatten. Han
pastar att hanteringen skadar rovfisken i sa stor utstrickning att hans fiske kommer att paverkas
negativt. Dd han dger storre delen (38 %) av andelarna 1 sjon kommer ett eventuellt fiske med
ringnot att vara ytterst svart att genomfora.

Yrkesfiskare

Yrkesfisket i Ringsjon drivs av Ringsjofisk AB. Enligt deldgare 1 Ringsjofisk sa har fisket gatt i
slikten sen hans farfars far och han har sjilv har fiskat i sjon sen 1984. Numera ér det fiskaren
for Ringsjofisk som bedriver fisket. Agandet och bestimmandet ligger fortfarande pa
Aktiebolaget Ringsjofisk.
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Vid intervjuer framkom att fiskaren f6r Ringsjofisk kan tinka sig att fiska efter vitfisk mot
ersattning. En del ny utrustning, sisom niat mm behover i sé fall inférskaffas och underhallas.
Fiskaren for Ringsjofisk bedomer att det kommer att behéva fiskas ca 3 veckor efter mort och
3 veckor efter braxen under deras lekperiod. Nit kan beh6vas flyttas runt. Eventuellt kan man
nota arsyngel nar de stimmar. Fiskaren kan ta hand om vitfisken.

Vir uppfattning ar att fiskaren for Ringsjofisk ar kunnig och man om att fisket 1 Ringsjon ska
bedrivas pa ett hallbart sitt. Han har erfarenhet av att fiska efter vitfisk, bide genom sitt eget
fiske och genom att ha varit ute och fiskat med arbetsledare och fiske-sakkunnig f6r Ringsjons
vattenrad (till och med 2024-12-31). Han férsoker ocksa att bedriva sitt eget fiske (pa rovfisk)
pa ett langsiktigt stt, tex genom att i manga fall slippa tillbaka stor gos och att spara giddorna.

Kostnader

Nedan f6ljer en sammanstallning av uppskattade kostnader {or tralfisket (Ringsjons Vattenrad),
Konsult (Klara Vatten), samt yrkesfiskare. Kostnaderna ar 6gonblicksbilder och ska endast ses

som en fingervisning infér beslut.

Tralfisket

Kostnaderna for tralfisket 1 Vattenradets regi under de senaste fem aren ses 1 tabellen nedan.
Dessa kostnader bor kunna minskas nagot vid 6vergang till ett underhéllsfiske, men detta har

inte utretts vidare.

Biomanipulation

Manadslon, hel- o deltids (inkl. sem. ers.)
Lon till timanstéllda (inkl. sem. ers.) 20 veckor
Kalkylerat PO-palagg

Markhyror (hamnen)

Forbrukningsavgift, el

Drivmedel (bil + batar)

Arbetsklader, skyddskldader, skyddsmaterial
Fordonsforsakringar (batar + bil)
Kursavgifter

Ovriga transporter (fiskhamtning)
Sjalvrisker

Batkostnader

Forbrukningsinventarier
Forbrukningsmateriel 6vrigt

Reparationer och underhall
Telefonavgifter

Bilkostnader (leasing, skatt och gps)
Summa Biomanipulation

utfall 2020 utfall 2021 utfall 2022 utfall 2023 utfall 2024

439 395
642 223
405 767
50 000
30705
113 164
6 016
54 087
0

0

0
450323
19 830
21168
70701
12 195
6 092

448 226
553131
375909
100 000
45 000
94 517
4114
50 648
0

10 163
0

426 045
10576
7741
135043
3640
7328

528 865
344 816
327980
100 000
7734
115 649
865

46 690
0

0

0

422 922
3258
23128
171 204
12 196
7 826

466 449
445 900
342 496
100 000
28 968
100 565
4183
41 160
8 800

0

1500
395 820
22 000
16 906
204 716
9264
7768

573631
762 257
501 493
100 000
40 152
41477
8994
13 596
3512

0

0

391 100
15 166
18 508
145 873
8825
5524

2321666 2272081 2113133 2196495 2630108

EKOLOGI
GRUPPEN




36

Ringsjon

Utredning av forvaltningsalternativ
15 oktober 2025

Konsult
Enligt ’Skrivelse kostnadsforslag Ringsjon’ har Klara Vatten 2024 inkommit med f6ljande
kostnadsforslag: Omhiandertagande av upptagen vitfisk ingar ej 1 forslaget.

Alternativ 1: Vanligt uppligg som anvinds i storre sjoar diar man kombinerar de mest effektiva
och skonsammaste metoderna. Bottengarn pa varen och notfiske pa hésten.

Varfiske 1 50 dagar (april-maj) med ca 25 mobila bottengarn byggda f6r vitfisk. Pris 750 000 kr
exkl. moms.

Nottfiske 20 dagar 300 000 kr exkl. moms.
Totalt: 1 050 000 sek exkl. moms.

Alternativ 2: fast pris: 12 kr/kg. Detta pris giller f6r bottengarn och/eller not med en fingst pa
minst 80 ton per ar. Ex 80 ton vitfisk f6r 960 000 kr exkl. moms

Yrkesfiskare

For att utrona vilka kostnader det skulle medféra att yrkesfiskaren star f6r reduktionsfisket 1
sjon maste det ske en férhandling och upprittas ett avtal.

En fingervisning pa eventuella kostnader kan fis genom att iaktta ”Avtal om underhallsfiske
inom del av Vombsjon” som upprittast 2023 mellan Kavlingeans Vattenrad och yrkesfiskaren i
Vombsjon. Enligt detta avtal erhaller yrkesfiskaren 100 000 kr/ar utfora underhallsfiske i sjon
med egna fiskeredskap (bat, nit, ryssjor). Det gors 1 samband med det egna yrkesfisket och ar
alltsd ingen separat verksamhet som bara riktar in sig pa vitfisk. Vombsjon ar till ytan mindre dn
Ringsjon och aven produktionen av vitfisk 4r sannolikt mindre.

En utredning pagar (H66rs kommun) for att ta reda pa om det ar maoijligt att kopa ut
fiskerdtterna fran den aktiva yrkesfiskaren 1 sjén och virdering pagar i samforstand.

Figur 13. Utsikt 6ver Ostra Ringsjon, fran hamnen vid Ringsjéfisk 2016.
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Statusklassning

I enlighet med EU:s vattendirektiv, som inférdes i svensk lagstiftning 2004, ska alla vatten-
forekomster 1 Sverige statusklassas utifran sin kemiska och ekologiska status. Data fran
recipientkontrollen anvinds for att ge en generell beskrivning av vattenstatusen i
avrinningsomradet och en klassning gors 1 VISS. Nedanstiende uppgifter om statusklassning
och vattenférekomster har hamtats fran VISS 1 mars-april 2025.

Ekologisk status

Klassningen av ekologisk status enligt VISS bygger pa en sammanvigning av flera parametrar,
under en lingre tidsperiod. I klassningen av ekologisk status ér biologiska faktorer 6verordnade
ovriga, och far stor inverkan pa den sammanvigda klassningen. Utéver de biologiska
kvalitetsfaktorerna klassificeras dven stodjande kvalitetstaktorer som beskriver fysikalisk-
kemiska egenskaper i vattnet, sirskilda férorenande dmnen samt hydromorfologi. Klassningen
av de olika kvalitetsfaktorerna, samt den sammanvigda statusen f6r Ostra och Vistra Ringsjon
illustreras 1 Figur 15.

Den ekologiska statusen bedéms i en femgradig skala dar hog status anger ett bra eller 6nskat
tillstand och dalig status anger ett bristfalligt eller o6nskat tillstand. I klassningen jamfors data
tor en kvalitetsfaktor med referensférhallanden f6r den typ av vatten man bedémer.

Ringsjon utgors formellt av tva vattenforekomster, Vistra Ringsjon respektive Ostra Ringsjon,
som aven innefattar Sitoftasjon. Nuvarande klassning av den samlade bedomningen for

ekologisk status i tillrinnande vattenférekomster, Ostra Ringsjon, Sundet mellan Ostra och
Viistra Ringsjon, samt Vistra Ringsjon och utloppet ur Vistra Ringsjon (Ronne 4) visas 1 Figur
14.

Héérsan Mattlig
Otillfredsstallande
@ Dilig

Kvesarumsan

Snogerddsbacken

Hérbyan

Figur 14. Den samlade bedémningen for ekologisk status i Ostra och Vistra Ringsjon, Sundet mellan sjéarna, samt
tillrinnande vattendrag och utloppet ur Vastra Ringsjén (Rénne &). Beddmning enligt VISS, férvaltningscykel 3.

Ostra Ringsjon har klassats till otillfredsstillande status med motiveringen:

o  Ostra Ringsjon ir framfor allt paverkad av 6vergddning, men dé den ir sinkt dven
morfologin och sjons naturliga utlopp paverkat. Bedomningen baseras pa de biologiska
kvalitetsfaktorerna vaxtplankton och fisk som visar att sjon dr naringspaverkad. Detta
stods dven av hoga halter av fosfor och ett daligt siktdjup.
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Viistra Ringsjon har klassats till otillfredsstillande status med motiveringen:

e Vistra Ringsjon dr framfor allt paverkad av 6vergédning men da sjon ar sankt och det
finns ett partiellt vandringshinder i utloppet ar dven morfologin och sjons naturliga
utlopp paverkat. Bedomningen baseras pa de biologiska kvalitetsfaktorerna
vixtplankton och fisk som visar att sjon ar naringspaverkad. Detta stods dven av hoga
halter av fosfor och ett daligt siktdjup.

Sammanvagd
Ekologisk status

Sammanvagd
Ekologisk status

Vastra
Ringsjon

Ostra
Ringsjon

Otillfredsstallande Otillfredsstallande

Kemiska faktorer Hydromorfologiska

faktorer

Kemiska faktorer Hydromorfologiska Biologiska faktorer

faktorer
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Vixtplankton Naringsdmnen Konnektivitet
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Mattlig God
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Mittlig God Mattlig Mattlig God

Figur 15. Klassning av de olika kvalitetsfaktorerna, samt den sammanvigda statusen for Ostra och Vastra Ringsjon.
Bedomning enligt VISS, forvaltningscykel 3.

Vattenforvaltningsarbetet 1 Sverige sker i cykler om sex ar. Infor varje ny forvaltningscykel ses
indelningen av vattenférekomsterna 6ver och andras om det behovs. Sedan foljer sjilva
kartliggningen och analysen av vattnet i respektive vattenforekomst i flera steg:
paverkansanalys, statusklassificering, riskbedémning och ekonomisk analys. Flera
kvalitetsfaktorer, som bottenfauna, makrofyter och fisk indikerar en forbittring av den
ekologiska statusen infér nista forvaltningscykel (Enligt vattenkontrollen i Vattenradets regi,
Ekologigruppen 2025).

Kemisk status

Den kemiska statusen kan antingen sattas till “god” eller “uppnar ej god” och det finns
grinsvirden for 45 dmnen som ar faststillda i EU:s vattendirektiv. Klassen "uppnar ej god"
giller for hela Ringsjons och Rénne 4 avrinningsomrade. Tva av amnena, kvicksilver och
PBDE (anvinds som flamskyddsmedel), 6verstiger grinsvirdena i alla Sveriges
vattenférekomster, pa grund av nedfall fran atmosfiren. Det innebar att ingen svensk
vattenférekomst nar god kemisk status.

Miljokvalitetsnorm

En miljokvalitetsnorm. MKN, beskriver malsittningen for kvaliteten pa vattnet och nir malet
ska vara uppnatt. Det 6vergripande malet f6r vattenférvaltningen, enligt EU-direktivet, ar att
alla vattenférekomster ska ha uppnatt god status senast 2033.
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Uppfoljning

Det dr viktigt att f6lja upp atgirder i sjén genom att fortsitta med den vattenkontroll som pagar
inom Ringsjons vattenrad. Kontrollen utférs samordnat med Ronnedkommitténs
provtagningar i Ronne a.

Vattenkemi

Inom vattenkontrollen 1 Ringsjon sker matningar av vattenkemi, plankton, bottenfauna och
vattenvaxter (makrofyter). Viktiga parametrar att f6lja upp ar bland annat siktdjup och
utvecklingen av vattenvixterna i sjon.

I Figur 17 visas resultat av siktdjupsmatningar i sjon. Mitningarna (sommarmedelvirden) visar
att siktdjupet har 6kat tydligt sedan starten av det senaste reduktionsfisket (2005). Sista aret
(2024) var dock siktdjupet simre dn féregaende ar. Forklaringen till detta ér troligtvis de hoga
flédena i borjan pa aret, som 1 Horbyan var det hogsta pa 50 ar och som fick stora
oversvaimningar som foljd. Da tillférdes mycket néring och tillvixten av plankton okade, vilket
analyserna av vaxtplankton visade pa (f6rh6jd biomassa).

Vattenvixternas utbredning lings 72 inventerade linjer 1 sjon visas 1 Figur 17. Strax efter att
reduktionsfisket inletts, 2006 fanns registrerades vixter lings 18 av linjerna. Vid den senaste
inventeringen, 2024 hade férekomsten av vattenvixter 6kat rejilt och vixter hittades lings 63
av de inventerade linjerna.

Ringsjon, siktdjup, sommarmedelvarden (juni-september)

0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

m Satoftasjon

2,5

o Ostra Ringsjén

O Vastra Ringsjon
3,0

m

Figur 16. Sommarmedelvarden for siktdjupet i Ringsjons tre delsjoar 1975-2024. Under aren 1989-90 genomférdes ett forsta
reduktionsfiske i sjon d& man tralade vitfisk. Det senaste reduktionsfisket borjade 2005 och har pagatt till och med 2024.
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Figur 17.  Kartor 6ver vattenvaxternas utbredning i Ringsjon efter det att utfiskningen av vitfisk borjade 2005. Punkterna
anger ungefarliga lagen for de linjer (totalt 72) dir makrofyter noterats. Undersékningen 2021 (da vegetation registrerades
vid 66 linjer) gjordes av Calluna. Ingen kartlaggning har kunnat géras av detta material.

Provfiske

For att folja fiskebestandens utveckling i sjon 6ver tid anviands provfiske, som dr en vil
beprévad metodik. Sedan 2001 har provfiske med rekommenderad metod utférts 1 Ringsjoarna
och har varit ett bra verktyg for att folja utvecklingen av olika arter i sjén. Metoden ger en bra
beskrivning 6ver hur vare arts population fordelar sig mellan olika dldersklasser och hur
parametrar sa som reduktionsfiske, siktdjup och naringstillskott paverkar olika arter. Den
brister dock i mojlighet att pa ett robust sitt utvirdera hur sammansittningen i sjon férandras
da vissa nyckelarter inte blir vil representerade, framfor allt braxen.
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Reduktionsfiske

Genom att f6lja upp reduktionsfisket pa ritt sitt kan man fa en bild av férhallandet mellan
rovfisk och vitfisk. I det nuvarande dataunderlaget finns manga glapp i datan vilket gor att stora
delar inte kunde anvindas vid modelleringen — se tidigare kapitel om dataunderlag. De
viktigaste datapunkterna som behover registreras for tralning ar:

Vilken metod och typ av garn som anvints

Eftektiv fisketid

Forflyttad stricka under fisket eller motsvarande beroende pa metod
Fangst i kg per art, frimst av abborre, gadda, gos, braxen och mért
Notering om avvikelse

Beroende pa val av alternativ, aktér och metod kan ovanstiende punkter behéva justeras och
det dr svart att pa férhand gora nagra exakta rekommendationer av hur reduktionsfisket pa
bista sitt kan foljas upp.

Det viktigaste ar att se till att den data som samlas in ér exakt och inte baserar pa uppskattning,
samt att allt som har bestims ska loggas. Detta eftersom bortfall av bara en eller nagon
parameter per tillfalle kan gbra att 6vrig faktiskt loggad data kan bli oanvandbar for vidare
analys. Vad som ska loggas maste dven stimmas av mot den part som genomfor
reduktionsfisket sa att det verkligen finns férutsittningar och resurser att genomféra
datainsamlingen.

Andra metoder for datainsamling

Om man beslutar att upphéra med reduktionsfiske eller genomfér det mer sporadiskt kan det
vara intressant med annan typ av miljéévervakning for att uppskatta hur bestinden 1 sj6n
utvecklas. Exakta former f6r en sadan 6vervakning, kan inte ges forrin efter ett beslut och
overlag dr det bést att anpassa formen av datainsamling tills efter att man fattat beslut kring
forvaltning. I annat fall riskerar man att utféra mycket ogjort arbete som man inte har nagon
nytta av senare.

Exempel pa andra former av uppféljning kan vara kombinationer av tralning och ekolod. Pa sa
sitt kan biomassan uppskattas och ge ungefirlig forstielse f6r sammansittningen av
fisksamhallet. Initiativ fOr att 6ka rapporteringen av sportfiskare kan ge bittre forstaelse om
tillgangen pa rovfisk och fangst per anstringning, samtidigt som vitfisk kan studeras med mer
aktiva metoder. Aven ett mer utvecklat samarbete med yrkesfiskare kan vara aktuellt.

Modellering

Den modellering som gjorts infor detta uppdrag kan med foérdel vidareutvecklas f6r att bli ett
starkare fristiende forvaltningsverktyg. Med mer tid och lingre/bittre dataunderlag kan
modellen utvecklas for att bade Ringsjons specifika beteende samt fOr att hantera de naturliga
variationer som diskuterades under modelleringsavsnittet.
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Forvaltning av tva andra sjoar

Storsjon i Gastrikland

Storsjon har tidigare haft problem med 6vergodning i kombination med ett oreglerat uttag av
rovfisk. Detta ledde till storningar i sjons ekosystem. Resultatet blev en grumlig, gron sj6 med
forsimrade forutsittningar for savil rekreation och bad som for sportfiske, da forekomsten av
storre rovfiskar var liten.

For att atgirda problemen tog Storsjons fiskevardsomradestorening (FVOF) 1 Sandviken fram
en forvaltningsplan med ett strukturerat ramverk for langsiktigt hallbart fiske — med sarskilt
fokus pa gos. Planen omfattar storleksreglering, anpassning av fisketrycket och atgirder for att
forbittra livsmiljoerna. Den framtida forvaltningen bygger pa fortsatt uppfoljning, aktiv
hantering av balansen mellan rovfisk och bytesfisk samt tydlig information och kontroll av
gillande fiskeregler. (Forvaltningsplan 2024 Storsjon, Henrik C Andersson)

Atgirder som togs fram for ett hallbart fiske som bidrar till bittre ekosystem i sjon:
e Reglering av fangststorlek pa gos och gadda
o GO6s minimimatt pa 45 cm och maximimitt pa 65 cm
o Gidda, maximimatt pa 75 cm
Max tva gosar per person och dag.

Fredningsomriden — av grunda omraden i sjon som passar till uppvaxt och
lekomraden for rovfiske

Forbud mot nitfiske for allmanheten — forsiljning av nitfiskekort stoppades.
Begrinsning for fiskerittsdgare — natfiske endast tillatet under lainghelger.
Informationsinsatser — om C&R (catch and release) och hantering av stor fisk.
Fisketillsyn — 6kad kontroll av regler och fangster.

Deltagande i forskningsprojekt — om effekter av fredningsomriden och lekfisk.

Provfisken — kontinuerliga och h6g noggrannhet

Framtida mal for fiskebestanden 1 Storsjon:

100 % av fangsten for gbs ska ligga inom ett storleksintervall pa 45—65 cm.
Minst 15 % av gosbestandet bor besta av individer 6ver 70 cm. (Mits genom
stotleksstruktur pa sportfiskade gosar)

Skapa fler lekomraden (ex. risvasar).
Fortsatt information kring aterutsittning av stor fisk.
Genomféra riktade provfisken f6r nors, en viktig bytesfisk for gos.

Overviga utkade fredningsomriden vid behov for att minska fisketryck.
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Vombsjon i Skane

Vombsjon delar flera egenskaper med Ringsjon — bada fungerar som dricksvattentakter, ar
omgivna av jordbruksmark, har ett aktivt yrkesfiske och bedriver reduktionsfiske pa vitfisk. For
att frimja en langsiktigt hallbar och ekosystembaserad forvaltning av fiskbestanden, samt
forbittra sjons ekologiska status, togs en forvaltningsplan fram f6r Vombsjon ar 2022.
(Forvaltningsplan for fisk och fiske i Vombsjon 2022-2025. C. Alsterberg, Sydvatten AB. 2023)

Planen innehaller ett antal mal och atgirder som syftar till att uppna en hallbar férvaltning,
Nedan foljer ett urval av dessa:

Overgripande mal for forvaltningen av Vombsjon

e Ekosystembaserad och adaptiv fisk- och fiskeriférvaltning.
e Inga fiskbestand 1 sjon ska vara 6verutnyttjade.
e Inga nya frimmande arter ska etableras.
Fiskbestandens struktur ska bidra till god vattenkvalitet.
Mojliggora hallbart yrkes- och sportfiske samt rekreation.

Forbittra den ekologiska statusen i sjon till god status senast 2033.

Mal och atgirder for nyckelarter
Abbotre
o  Oka andelen fiskitande abborrar (lingsiktigt mal: 50 %)
e Medellingd pa 20 cm
o Atgirder for att uppna malen:
o Skydd av lekmiljGer
o Minska uttaget av storre individer
o Eventuell reglering av natmaskstorlek for bade yrkes- och sportfiske
Gidda
o Starkt bestind ska bevaras f6r att uppritthalla rollen som topp-predator
o Atgirder:
o Restaurering av lek- och uppvaxtomraden

o Anlaggning av giddvatmarker
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e TFungerande bestind 6nskvirt men klarare vatten missgynnar arten
o Atgirder:
o Fredning under lek (maj manad)
o Fangstbegransningar vid behov
Mort & Braxen
e Bibehilla balanserade bestand

e Betesfisk for rovfiskar men kan bidra till intern 6vergddning

o Atgirder:

o Mojligebra vandring upp 1 tillfléden for lek
o Utvirdera reduktionsfiske
Forvaltning av fiske
e FPredningstider for kinsliga arter
o Tangstbegrinsningar inom sportfisket:
o Max 1 gidda, 1 g6s, 7 abborrar/dag
o Abborre 6ver 38 cm och gidda 6ver 75 cm dterutsitts
e Rapportering av fangst fran bade yrkes- och sportfiske
e Tisketillsyn genom sportfiskeklubbar och tillsynspersoner
Milj6 & overvakning
e Undersokning av miljogifter (PCB, dioxiner, PFAS, kvicksilver med flera).

e Portsatt provfiske vart tredje ar
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Bilaga 1: Forenklad berakning av vitfiskproduktion i svenska sjoar
Filip Hvitlock, Ekologigruppen, 2025-04-11.

Metoden & kallor

Vitfiskproduktion (det vill sdga benfisk som mért, braxen, l6ja m.fl.)i eutrofa sjoar i Skandinavien liggervanligtvis i
intervallet 20-100 kg/ha/ar, med typiskavarden kring 50-70 kg/ha/ar i vilnarda sjoar.

Dessa siffror ar den totala biomassadékningen hos vitfiskpopulationen per ar, vilket inkluderar:

- tillvéxt av individer

- rekrytering (nya individer som tillvéxer)

Forluster till predation och dédlighet raknas alltsa inte bort fran detta varde - darfor kallas det bruttoproduktion.

Kéllor som stodjer dessa uppskattningar inkluderar svenska och finska studier fran 1970-talet till idag, t.ex. Bergstrand
(1982), Persson et al. {1991) samt data frdn SLU:s limnologiska évervakning.

SLU:s limnologiska dvervakning:

Folster, J., H. Markensten, S. Sandstrom and E. Widén-Nilsson (2021). Forslag till bedémningsgrunder for naringsamnen i
sjoar ochvattendrag. SLU, Vatten och miljo: Rapport2021:15
https://pub.epsilon.slu.se/26243/1/folster_j_et_al_220113.pdf?

Bergstrand, E. (1982). Fish yield and water quality in some Swedish lakes.

Rapport fran Institutionen fér Limnologi, Uppsala Universitet (eventuellt publicerad som internrapport eller
licentiatuppsats).

Denna publikation ar svar att hitta digitalt men kan finnas i bibliotekskataloger (t.ex. LIBRIS) eller hos SLU.

Persson, L., Diehl, S., Johansson, L., Andersson, G., & Hamrin, S. F. (1991).

Shifts in fish communities along the productivity gradient of temperate lakes—patterns and the importance of size-
structured interactions.

Journal of Fish Biology, 38(SupplementA), 281-293.

https://doi.org/10.1111/j.1095-8649.1991.th03139.x

Exempel pa samband:

Oligotrofa sjoar (l3g naringshalt): ofta <10 kg/ha/ar
Mesotrofa sjoar (mattlig naringshalt): 10-30 kg/ha/ar
Eutrofa sj6ar (hog naringshalt): 30-100+ kg/ha/ar

Hypertrofa sjdar (mycket hog naringshalt): kan ha dnnu hogre produktion, men ofta samre artdiversitet och dominans av

nagra fa arter, t.ex. mort eller braxen.
*hk



1. Rekommenderade uttag av vitfisk f6r att minska internbelastning

Naturvardsverket (2001)

| rapporten "Reduktionsfiske i sjoar—en vagledning" (Rapport 5218) anger Naturvardsverket att ett effektivt reduktionsfiske borta
ut mellan 30-60 % av vitfiskens bruttoproduktion per ar. | vissafall kan hogre uttag vara motiverade under en initial fas for att
snabbtminska vitfiskbestandet.

Naturvardsverket. (2001). Reduktionsfiske i sjoar—en vigledning. Rapport 5218. Naturvardsverket, Stockholm.
https://www.naturvardsverket.se/publikationer/620-5218-3/

Sveriges lantbruksuniversitet (SLU)

SLU har i flera studier och rapporter, bland annat genom Institutionen fér akvatiska resurser, visat att uttag pa 30-50 % av
bruttoproduktionen kan leda till forbattrad vattenkvalitet genom minskad internbelastning. Dessa siffror baseras pa langsiktiga
overvakningsdata fran svenska sjoar.

Institutionen for akvatiska resurser, SLU. (flertal rapporter, t.ex. Fiskevardsatgarder och ekologisk status isjoar). Exakt referens
beror pa vilken rapport som avses, men generellt:

Ex:Bergstrom, U., et al. (2015). Fiskevardsatgarder forforbattrad vattenkvaliteti sjar— en kunskapssammanstéllning. Rapport till
Havs- och vattenmyndigheten. SLU Aqua, Uppsala.

https://www.slu.se/institutioner/akvatiska-resurser/

Finska miljdinstitutet (SYKE)

| Finland har SYKE genomfort omfattande reduktionsfiskeprojekt. Deras rekommendationer ligger i linje med de svenska, med
uttag pa

30-60 % av bruttoproduktionen, beroende pé sjons naringsstatus och ekologiska forutsattningar.

Huuskonen, S., et al. (2018). Management of eutrophic lakes through biomanipulation in Finland: Review and future challenges.
Finnish Environment Institute (SYKE), Helsinki.

https://www.syke.fi/en-US

* kA

2. Naturligt predationstryck fran rovfisk

Perssonetal.(1991)

| studien "Predator regulation and primary productivity” publicerad i Ecology, underséks hur rovfisk paverkar vitfiskpopulationer.
Resultaten visar att predationstrycket fran rovfisk ofta motsvarar 10-30 % av vitfiskens bruttoproduktion, beroende pa
rovfiskens tathet och artférdelning.

Bergstrand (1982)

| avhandlingen "Fish community structure and dynamics in Swedish lakes" analyseras fiskesamhallen i svenska sjoar. Har
framkommer atti sjdar med hogtathet av rovfisk, sarskilt gddda och gos, kan predationstrycket pa vitfisk uppga till 30-40 % av
bruttoproduktionen.

Fiskeriverket (nuvarande Havs- och vattenmyndigheten)

Historiska data fran Fiskeriverket visar att i balanserade ekosystem ligger predationstrycket fran rovfisk pa vitfisk vanligtvis inom
10-30 % av bruttoproduktionen, men kan variera beroende pa lokala férhallanden.



Fosforhalter och vitfiskproduktion

Rek uttagvid
punktinsats under

Rek arligt
underhalls-fiske
(kg/ha*3ar) - 50%

Naturligt
predationstryck
fran rovfisk
(kg/ha*ar) 20 % av

Vitfiskproduktion (kg/ha*ar) 3ar(kg/ha)-80% |avbruttoprod |bruttoprod
Typ av sjo TP (ughl) Brutto av produktionen antaget antaget

. 5 2
Oligotrof (>10 ug/l) B 5
10 10
Mesotrof (10-30 ug/l) 15 20
25 30

30 35 84 17,5 7

40 45 108 22,5 9

50 55 132 27,5 11

Eutrof (30-100 ug/l) 60 70 168 35 14

70 80 192 40 16

80 90 216 45 18

90 100 240 50 20

100 110 264 55 22

Hypertrof (<100 ug/l) 110 120 268 60 24

120 130 312 65 26

130 140 336 70 28

Tabell 1. Vardena i tabellen ar extrapolerade utifran grovre angivna siffror i kallorna ovan.



Applicering pa Ringsjoarna

Beskrivning

Vérde:
sommarmedel
2022-2024

Kommentar

Vastra Ringsjon

Sommarhalter TP (ug/l)

32,3

2013-2017. VISS - star inte om det
arsommarmedel eller langre
perioder. Avlasning diagram rec-
kontroll sommarvarden: ca 30 ug/L.

Antagen vitfiskproduktion
utifran fosforhalterna

(kg/ha*ar) 35
Sjoyta (ha) 1400|VISS
Berédknad produktion av vitfisk

(ton/ar) 49,0

Véarde hamtat fran tabellen ovan -
grovt, kanske dverskattat for Véstra

Rekommenderat Ringsjon map de laga
underhélisfiske (ton/ar) 24,5|fosforhalterna
Antaget naturligt Laggs pa underhallsfisket om fiske

predationstryck (ton/ar)

9,8

pé rovfisk ska fortsatta

Ostra Ringsjon och Sétoftasjon

Sommarhalter TP (ug/l)

41,9

2013-2017. VISS - star inte om det
arsommarmedel eller langre
perioder. Avlasning diagram rec-
kontroll sommarvarden: ca 40 ug/L.

Antagen vitfiskproduktion
utifran fosforhalterna

(kg/ha*&r) 45

Sjéyta (ha) 2500/ VISS

Berédknad produktion av vitfisk

(ton/ar) 112,5

Rekommenderat Véarde hamtat fran tabellen ovan -
underhallsfiske (ton/ar) 56,3|grovt

Antaget naturligt Laggs pa underhalisfisket om fiske

predationstryck (ton/ar)

22,5

pa rovfisk ska fortsatta

Total berdknad produktion av
vitfisk i Ringsjoarna (ton/ar)

161,5

Reduktionsfiske i Ringsjon
totalt 2013-2024 (ton/ar)

62

Se under fliken reduktionsfiske.
Fisket bor ju vara tillrackligt som
underhdlisfiske. Uttag av rovfisk bor
dock 6ka behovet av
reduktionsfiske. O

Produktion av vitfisk minus

reduktionsfiske (ton/ar) 99,5
Yrkesfiskets uttag av rovfisk
2013-2024 (ton/ar) 15,5|Se under fliken Reduktionsfiske

Vitfiskproduktion (kg/ha*ar)

160

140

120
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5 25 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130
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Figur 1. Vitfiskproduktionens samband med total fosfor (varden fran tabell 1)



Sjotyper

Totalfosfor (TP Totalkvéve (TN
Trofisk status (TP) (e (TN) (kg Typiska kdnnetecken
P/1) N/L)

Ol.i.g.otrof . <10 pg/t <300 g/l Klart vatten,olég algproduktion, lag fiskproduktion, ofta syre i
(naringsfattig) botten hela aret
Mesotrof (mattligt Mattlig algproduktion, okad vitfiskproduktion, viss risk for

s . 10-30 pg/l 300-600 pg/l e
naringsrik) syrebristidjupet

. . Grumligare vatten, ofta blomningar av alger, h6g

Eutrof (naringsrik 30-100 pg/l 600-1500 pg/l

. (naringsrik) He He fiskproduktion

. . Kraftiga algblomningar, dalig siktdjup, syrebrist i botten,

H trof d) ([>100pg/l >1500 pg/l

ypertrof (overnard) He he domineras ofta avmort och braxen

Tabell 2. Olika sjétyper och dess néringshalter

450 A
400 - Ringsjon ytprover totalfosfor (pg/l) sommarmedel (juni-september)
350 -
300 1 mVastra Ringsjon
250 - @ Ostra Ringsjén
200 - O Satoftasjon
150 A
100 A
. Wi [l
. A A 0 A
S A A9 S D A O N D H A D S H A O N D O A 9O N D
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Figur2. . Diagrammet visar sommarmedelvardet (juni-september) av totalfosfor i Ringsjdarnas ytvatten under peri-

oden 1975-2023.

Kalla: www.ringsjon.se/wp-content/uploads/2024/05/Arsrapport-Ringsjoarna-2023-inkl-bilagor_web.pdf




Sammanfattning av rekommenderade uttagsnivaer for eutrofa och hypertrofa sjoar

Fas Uttag (kg/ha/ar) Syfte
Punktinsats 100-250 Snabb reduktion av vitfiskbestandet
Underhallsfiske 20-50 Forhindra aterhdmtning av vitfiskbestandet

Tabell 3. Rekommenderade uttagsnivaer

Siffor fran reduktionsfisket i
Ringsjon - sammanlagti alla sjdarna ringsjoarna

Yrksefiske i

Rovfisk Andel av
Ar Uttag av vitfisk (kg) |exklal (kg) |vitfiskuttag
2013 79494 10074 13%
2014 94788 19322 20%
2015 78021 17500 22%
2016 59 096 14708 25%
2017 36 336 20116 55%
2018 70110 22076 31%
2019 111535 18690 17%
2020 73812 13 466 18%
2021 28 585 12369 43%
2022 36 840 13375 36%
2023 19118 10694 56%
2024 65292 14037 21%
Medel2013- 2018 69641 17299 28%
Medel 2020 - 2024 44729 12788 35%
Medel2013 - 2024 62752 15536 30%

Tabell 4. Siffror frén reduktions och yrkesfisket i Ringsjon

120000

100000

80 000

60 000

vitfisk (kg)

40 000

20000

Uttag av vitfisk (kg)

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2018 2020 2021

2022 2023 2024

Figur 3. Uttag av vitfisk fran reduktionsfisket i Rigsj6arna (data fran tabell 3)



Kallor till rekommenderade uttagsnivaer

Bergstrand, E. (1982)

Fish yield and water quality in some Swedish lakes.

(Sammanfattar observationer frdn svenska sjoar med olika trofisk status; refererad av
flera senare svenska och finska rapporter, dven om originalrapporten ar svar att hitta
online.)

» Anvander uttagsnivaer runt 150-200 kg/hai punktinsatser.

Hansson, L.-A. et al. (1998).

Biomanipulation as an application of food-chain theory: Constraints, synthesis and
recommendations for temperate lakes.

Ecosystems, 1(6), 558-574.

» Diskuterar omfattning och effekter av reduktionsfiske, med uttagsnivaer upp till 250
kg/ha/ér for effektiv punktinsats.

Sendergaard, M. et al. (2008).

Lake restoration: successes, failures and long-term effects.

Journal of Applied Ecology, 45(5), 1245-1255.

» Sammanstéller erfarenheter frdn bl.a. Sverige, Finland och Danmark. Rekommenderar
underhéllsfiske i intervallet 20-50 kg/ha/ar for att halla vitfisknivéer nere efter punktinsats.

Reinikainen, K. et al. (1999).

Restoration of eutrophic lakes by biomanipulation: Finnish experiences.

Boreal Environment Research, 4, 237-245.

» Praktiska data frin finska sjoar som visar pd behov av omfattande inledande uttag och
kontinuerligt underhall.

SLU:s limnologiska radgivning (2020-tal)
(Ej en specifik publikation, men deras expertrapporter om restaureringsinsatser somfinns
t.ex. p& miljodata.slu.se ochvia kontakt med Vatten och miljo-institutionen).
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Ringnot som metod foér reduktionsfiske
Litteraturstudier
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Referenser

Uppdrag

Ekologigruppen har av H661rs kommun fatt uppdraget att ta fram en utredning av
forvaltningsalternativ f6r Ringsjon. Utredningen ska ta fram forslag pa olika framtida
forvaltningsalternativ for fisket 1 sjon, som innebdr att sjons status fortsitter att utvecklas
positivt. Meningen ér att den ska kunna utgora underlag f6r beslut om framtida fiske i sjon.

En rapport har sammanstallts av Birgitta Bengtsson. Uppdragsgivarens kontaktperson pa
Ho661rs kommun har varit Karin Kallioniemi.

Detta material, som behandlar ringnot som en metod for reduktionsfiske, dr en litteraturstudie,

gjord inom uppdraget.
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Utredning av férvaltningsalternativ
27 augusti 2025

Reduktionsfiske

Reduktionsfiske (dven kallad biomanipulation) ir en vanlig atgird 1 syfte att forbittra
vattenkvaliteten 1 ndringsrika sjoar. Bakgrunden dr teorin om alternativa stabila tillstand 1 sjoar,
dir systemet kan uppritthalla sig antingen i ett klart tillstind med rik undervattensvegetation
eller i ett grumligt tillstind dominerat av vixtplankton (Scheffer et al., 1993; Hargeby et al.,
2007).

Fisksamhillets biomassa och sammansittning spelar en avgérande roll £6r vilket tillstind som
dominerar. Grumliga sj6ar kinnetecknas ofta av hog biomassa av planktonatande och
bottenlevande karpfiskar, fraimst braxen (Abramis brama) och mort (Rutilus rutilus), medan
andelen rovfisk ar lag. I klara, vegetationsrika sjoar utgor rovfisk diremot en storre andel av
fisksamhallet.

Reduktionsfiske syftar till att minska mangden planktonitande och bottenlevande fisk, vilket
forviantas 6ka mingden stora djurplankton och dirigenom predationstrycket pa vixtplankton,
vilket leder till klarare vatten (Hansson et al., 1998). Bottenlevande fisk har dessutom en sdrskilt
stark inverkan eftersom deras f6dosok ror upp sediment och frigdr niringsamnen, vilket
ytterligare bidrar till grumlighet (Bergman et al., 1999; Horppila et al., 1998; Persson & Nilsson,
2007).

Det finns olika fangstmetoder f6r reduktionsfiske och vilken metod man viljer beror pa vilken
fisk man riktar in sig pa samt pa de lokala forutsattningarna. I Ringsjon har man fraimst anvint
sig av tralning och not men dven bottengarn och ryssjor.

Ringnot som metod for
reduktionsfiske

Ringnot (dven kallad snérpvad) ar ett nit dir den nedre kanten dras samman, vilket gor redskapet
sarskilt effektivt fOr att fanga stimlevande fisk 1 6ppet vatten. Konstruktionen bestir av en sick
forsedd med tvd armar som kan placeras som en ring runt ett fiskstim och dras ver en lingre
stracka for att ticka ett storre omrade. Nar armarna dras thop koncentreras fisken 1 notsacken,
vilken fungerar som en temporir behallare.

Det finns ringnotar som ér specialsydda for just reduktionsfiske efter vitfisk. Nar notdraget ar
gjort sa fungerar den stora sicken som en stor fisksump dir fiskarna simmar fritt medan man
sorterar och slipper tillbaka rovfisk och andra arter som ska behillas i sj6n.

Ringnotar finns i1 varierande lingder och héjder och anpassas efter fiskets geografiska och
ekologiska forutsittningar. Metoden ar mest effektiv under senhést och vinter, nér fisken har
lamnat strandzonerna och samlas i storre stim 1 sjons djuphalor. Med stéd av ekolod kan
omraden systematiskt skannas for att lokalisera stim och pa sa sitt optimera reduktionsfisket.

EKOLOGI
GRUPPEN




3

Ringsjcn

Utredning av férvaltningsalternativ
27 augusti 2025

Fordelar

Uppgifterna om férdelarna med att anvinda ringnot som metod vid reduktionsfiske ar
himtade fran litteraturstudierna i f6ljande kapitel, samt fran Ekoll 2023, utredning angaende
Scenarier f6r framtida fiske 1 Ringsjon.

Att anvanda ringnot vid reduktionsfiske ér effektivt i sjoar med en definierad djuphala.
Kombinerat med att man innan varje notdrag letar fisk upp med ekolod, kan man gora stora
uttag av vitfisk pa relativt kort tid. Om fisket anpassas pa detta sitt dr det en kostnadseffektiv
metod.

Med hjilp av ekolod kan noten och fisket anpassas sa att effekter pa rovfisk eller bottnar
minimeras. Det dr da en relativt selektiv metod, som méjligeor till skonsam aterutsittning av
rovfisk (Ekoll 2023).

En annan fordel med ringnotsfiske om det gors pa ett standardiserat sitt, limpligen pa hosten,
ar att det kan anvindas for att bedoma sammansittningen av fiskebestandet i en sj6 (Ekoll
2023).

Nackdelar / begransningar

Uppgifterna om nackdelar och begrinsningar med att anvinda ringnot som metod vid
reduktionsfiske dr himtade fran litteraturstudierna 1 f6ljande kapitel, samt fran Ekoll 2023,
utredning angdende Scenarier fOr framtida fiske i Ringsjon.

Om ringnot ska anvindas vid reduktionsfiske ska sjons botten helst vara relativt slit. Om sjon
ar grund kan effektiviteten begrinsas, speciellt om det finns mycket vegetation eller andra
uppstickande strukturer som noten kan fasta i.

Metoden ir viderberoende, blasigt vider och f6r mycket vind férsvaras notdragningen. I fall med is
pa vintern kan det bli svart att genomféra fisket. Under vinterperioden samlas fisken ofta i stora
stim 1 sjoars djuphala, vilket 6kar sannolikheten f6r en god fangst, men om det blir is pa sjon kan
det vara svart att ligga i och dra upp noten.

Om metoden inte anpassas ndr det r6r sig om stora méingder fisk (man kan till exempel anvinda
not med mindre lingd) tar det tid att hinna sortera fangsten. Det kan vara negativt for fingad
rovfisk. Studier har visat att gbs som utsitts for kontakt med luft har stérre dédlighet upp till 3
dagar efter incidenten jamfort med gos som inte har kontakt med luft (Arlinghaus & Hallermann,
2007).

Om noten dras upp for hastigt fran djupa partier kan det skada rovfisk. Inte minst giller det go6s om
den fangas pa djupare vatten 4n 8 m och noten lyfts upp snabbt. I rutan nedan redovisas effekter pa
g0s av vertikal upptagning fran djupa vatten.
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Gos - barotraumatisk stress eller tryckpaverkan

Text och figur dr himtat frin ”Gésens biologi och limpliga
forvaltningsatgirder” av Sportfiskarna, samt Havs- och Vattenmyndigheten
utgiven 2019.

Gosen forekommer bottennira 1 huvudsak ner till cirka 16 meter.

Gosen har en stingd simblasa, vilket gor det svart f6r den att snabbt reglera
trycket vid upptagning. Vart det uppstir och vilka effekter det far 4r daligt
undersokt. I exempelvis Glan uppmirksammades fynd av 6gonl6sa gosar i
yrkesfiskets fingster under sensommaren/hosten 2017. Misstanke har vickts
att fynden kan kopplas till vertikalfiske pa djupt vatten.

Tryckproblem som framfér allt paverkar simblasan och som misstinks kunna
péverka 6gonen vid fangst verkar uppsta pa djup som Gverstiger atta meter
och forvirras exponentiellt med tilltagande djup enligt en amerikansk studie pa
glaségongos (Figur 1).

Tryckinducerad dédlighet hos gos

Risk att gosen dor (%)

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28
Djup (m)

Figur 1. Resultat av forskningsresultaten pé tryckinducerad dédlighet hos Walleye (glaségongés)
som genomfdrts i en amerikansk studie.
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Figur 2. Ringsjon &r kand for sitt utmérkta gosfiske. Gosen ar eftertraktad som matfisk och &r popoléar bade bland sportfiskare
och hos yrkesfiskaren. Samtidigt &r den en viktig lank i ndringskedjan, da den &r en rovfisk som haller vitfisksbestandet i schack.
Vid reduktionsfiske ar det darfor viktigt att se till att gésen inte skadas.

Litteraturstudier

Ringnot har anvints vid reduktionsfiske i flera sjéar runt om 1 Sverige och Norden. Resultatet
fran ndgra sammanfattas i nedanstiende rapporter.

Ringsjon — Restaurering av 6vergodda sjoar — erfarenheter fran Eu-
projektet Algae Be Gone, Hakan Bergknut mfl. 2013

I arbetet med reduktionsfisket i Ringsjon anvindes tva typer av not. En som var 30 m lang,
med en maskstorlek av 6 mm dar fisket riktades efter arsyngel. Den andra noten var storre (800
m) och var menad for storre vitfisk. Pa grund av olaimpliga bottenférhallanden under fisket sd
trasslades hundratals meter av noten sonder mot stock eller sten och nir vil notdragningen
kunde genomforas igen, sa uteblev de stora fangsterna. Enligt rapporten kunde mycket vil
slutresultatet blivit lyckat om notfisket skett vid annan tidpunkt och plats.

Ringnot har inte provats i Ringsjon, dd man inom projektet bedémde att risken for bifangster
(rovfisk) var for stor. Det gjordes ocksa en avvigning angaende att sorteringen skulle ta for ling
tid, vilket skulle innebara en kraftigt minskad 6vetlevnadschans f6r rovfisk.
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Vaxjosjoarna - Reduktionsfiske i Vaxjosjoarna - Slutredovisning av
ett LOVA-projekt 2016-2018

I Vixjosjoarna (Trummen, Vixsjosjon och Sédra Bergundasjon) anvindes ringnot tillsammans
med bottengarn som redskap vid reduktionsfisket under perioden 2016-2018. Ringnot visade
sig vara en mycket effektiv metod fOr att avldgsna stora mangder vitfisk, framfor allt mort
(Rutilus rutilus) och braxen (Abramis brama) och sirskilt under senhdst och vinter da fisken
samlades 1 stim 1 sj0arnas djupare delar. Totalt avlagsnades ca 200 ton fisk under tre ar, vilket
bidrog till en tydlig minskning av vitfiskbestanden och en 6kning av andelen rovfisk.
Indikationer pa forbittrad vattenkvalitet noterades i form av 6kat siktdjup, minskade klorofyll
a-halter, samt 6kad ming undervattensvixter.

Ringnoten bedémdes som sirskilt vardefull for att snabbt uppna hoga uttagsvolymer, men
enligt rapporten varierade effektiviteten bade mellan ar och mellan sjbarna, beroende pa fiskens
beteende och pa viderférhallanden. Metoden var mindre anvindbar i grunda och
vegetationstika omraden da den krivde stor arbetsinsats for att fungera optimalt. I sj6n
Trummen fungerade metoden mindre effektivt dd det fanns ledningar lings med botten pa
sjons djupare partier.

For att effekten av reduktionsfisket skulle bli bestiende har det efter reduktionsfisket skett en
sedimentbehandling 1 Vixjosjons och Sédra Bergundasjons under 2019 och 2020.

Sondergaard et al. — Lake Restoration by Fish Removal (36 Danish
lakes). 2008

Stora Ringnotar, eller snérpnit anvindes i flera av de refererade projekten i rapporten. Enligt
rapporten var metoden lamplig for stimlevande arter och en av fordelarna var att den gav
mycket héga fangster pa kort tid. Om metoden kombineras med bottengarn kan enligt
rapporten olika habitat tickas och man far dd god selektivitet vid ritt redskaps- och tidsval.

Analys av resultatet frain de danska sjoarna visade pa att det ofta kriver flera ars upprepning for
bestaende effekt pa fisksamhaillet. Hur effektiv metoden ér paverkas enligt rapporten av fiskens
beteende och vid vilken arstid som insatsen gors. Enligt rapporten ar nackdelarna med
metoden att det ir kostsamt, logistiskt krivande och mindre effektivt i grunda/vixt rika delar
av en sjo.
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Metoden ringnots ekologiska paverkan - Morgan & Chuenpagdee
2003, Acevedo-lglesias et al 2025

Utanfoér Norden 4r anvindningen av ringnot som metod f6r biomanipulation i sjoar ovanlig,
och det saknas bade studier och rapporter som belyser dess effekter och lingsiktiga resultat
som metod for reduktionsfiske. Internationellt dr ringnot diremot en etablerad metod inom
kustfisket.

Flera studier har jamfort olika fiskemetoders ekologiska paverkan (Morgan & Chuenpagdee
2003; Acevedo-Iglesias et al. 2025), dir ringnot (purse seine) ingar. Resultaten visar att ringnot
tillhor de fiskemetoder som har ligst paverkan pa ekosystemet, med mycket begrinsade
effekter pa bottensubstrat och bottenlevande organismer — sarskilt i jiamférelse med
kusttralning, som har en betydande negativ paverkan.

Den huvudsakliga ekologiska utmaningen med ringnot ir i stillet midngden bifangst och dess
effekter. Eftersom metoden ér inriktad pa att fanga stora stim, forekommer ofta rovfisk och
andra predatorer i omradet som didrmed riskerar att f6lja med 1 fangsten. Vid kustfiske anvinds
dessutom storre not, vilket ytterligare minskar Gverlevnaden for bifangsterna

Ekologigruppens slutsatser

Gjorda studier och rapporter visar att ringnot ar en effektiv metod f6r reduktionsfiske under
ritt forutsdttningar, sirskilt nar vitfisken samlas 1 stim pa storre djup. Ringsjon har en stor
vattenvolym och djupa partier i bide Ostra Ringsjén (ca 16 m) och Sitoftasjon (ca 17 m). Att
enbart anvinda ringnot i inledningen av reduktionsfisket hade sannolikt inte varit effektivt och
kriavt omfattande insatser.

Ringsjon har redan genomgatt omkring ca 20 ars reduktionsfiske med andra metoder, vilket har
resulterat 1 klarare vatten, 6kat siktdjup och en omfattande etablering av undervattensvegetation
ner till ca tre meters djup.

En begrinsning med att anvinda ringnot som metod vid reduktionsfiske ér dess inverkan pa
rovfisk, som riskerar att fingas som bifangst i djupare omraden. Studier av tryckrelaterade
skador hos g0s indikerar att 6verlevnaden forsimras markant vid fangst fran djup 6ver 10
meter (figur 1). Att virna om gosens 6verlevnad ir visentligt, da gosen ir en viktig rovfisk 1
sjon.

For att minska skador och dédlighet hos rovfisk skulle fisket dirfor behéva koncentreras till
grundare delar av sj6n. Snabb hantering av fangsten ar samtidigt avgoérande, vilket kan
underlittas genom anvindning av kortare not och genom att undvika fiske under perioder med
istacke da sorteringen tar lingre tid.

Mot denna bakgrund bedomer Ekologigruppen att ringnot i dagslidget kan vara ett anvindbart
komplement for att underhalla ett balanserat fisksamhille, forutsatt att fisket begrinsas till djup
grundare 4n 10 meter. Samtidigt dr det svart att bedoma metodens effektivitet, eftersom storre
stim av vitfisk sannolikt kan uppehalla sig pa djupare nivaer. Att bedriva reduktions- eller
underhallsfiske enbart med ringnot framstar darfér som mindre limpligt i en sa stor och
varierad sj6 som Ringsjon. Ekologigruppen rekommendera darfér en kombination med andra
metoder, exempelvis avligsnande av yngel och anvindning av bottengarn under varen.
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Introduktion

I foreliggande bilaga presenteras ingangsdata samt resultat av modellkérningar gjorda f6r
berikning av fiskbestindens utveckling i Ringsjon. Modellen har tagits fram som en del av
arbetet med att utvirdera férvaltningsalternativ for Ringsjon. I arbetet har en avgrinsad modell
tagits fram for att beridkna utvecklingen av fiskbestanden sa att olika forvaltningsalternativ kan
jamforas. Virdena i bilagan amnar ge stod till huvudrapporten, belysa begrinsningar i
dataunderlaget, samt utveckla varfér en modellkorning med huvudsakligt avstamp 1
fiskbestanden 2024 foresprakas.

Fiskbestand

Bestandsstorlekar har beriknats med reduktionsfiskedatan som underlag. Detta har inneburit
en relativt grov interpolering som gor resultaten sarskilt sarbara fér ar med liga virden pa
fangst/anstringning for rovfisk, som reduktionsfisket inte ar riktat pd. Dessa rovfiskbestand
kan darfor antas vara betydligt storre, framfor allt under aren 2019-2021 som uppvisar ligre
bestindsvirden (se tabelll och 2). Med hogte forekomst av fisk och hogre fingst/anstringning
blir beridkningen mer korrekt, vilket troligen ar fallet for de tre senare aren 1 tidsserien.
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Tabell 1. Berdknade bestandsstorlekar (kg) for 1 dstra ringsjin.

Ar Total_Abborre_v |Total_Gadda_v |Total_ Gos_v |Total Moért_v |Total Brax_v
2019 667 3240 907 11134.2 14635.8
2020 121 720 321 1152.6 1457
2021 137 138 225 883 1306
2022 2267 675 337 3901 3339
2023 1122 567 320 5625 4175
2024 956.8 615 138 5749.5 2390.5

Tabell 2. Beriiknade bestindsstorlekar (kg) for Ostra ringsjon och Séitoftasjon

Ar Total_Abborre_o_s | Total_Gadda_o_s | Total_G0Os_o_s | Total_Mért_o_s | Total_Brax_o_s
2019 129 1452 544 11584 5276
2020 197 936 114 3970 1191
2021 372 1194 299 3384 5191
2022 226 1887 112 4846 8245
2023 105 696 146 3969 2156
2024 5655 6489 12749 33868 26054

Storleksfordelningar

Stotleksfordelningarna av grupperna for respektive fiskart baseras pa storleksfordelningar som
beriknats fran provfiskedatan, som innehaller mattangivelser pa fangad fisk. Dessa har sedan
riaknats om till viktfordelningar fOr att kunna anvindas i modellen (tabell 3-4). Hir tillkommer
ett lager av osakerhet da provfiskets tickning inte ar ideal f6r braxen, gidda och gos. Far att fa
tillrdckligt dataunderlag har data f6r aren 2019-2024 anvants, vilket dirmed gor att foérdelningen
inte helt motsvarar bestanden vid 2024.

Tabell 3. 1 iktfordelning for storleksklasser inom respektive art i 1/ dstra Ringsjon

Art SubJuvenil | Juvenil Adult
Braxen 0.6 0.4 0.2
Mort 0.5 0.35 0.15
Abborre 0.25 0.35 0.4
Gadda 0.05 0.4 0.55
Gos 0.3 0.5 0.2

Tabell 4. Viktfirdelning for storleksklasser inom respektive art i Ostra Ringgjon/ Sétoftagion

Art SublJuvenil Juvenil Adult
Braxen 0.4 0.5 0.1
Mort 0.5 0.3 0.2
Abborre 0.25 0.35 0.4
Gadda 0.1 0.2 0.7
Gos 0.2 0.65 0.15
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Modellparametrar

Reproduktionsparametrar

Parametrar f6r reproduktion for respektive fiskart och storleksklass ar himtade fran databasen
fishbase.org (tabell 5). Virdena ir 1 sa stor utstrackning som méjligt valda fran sjéar med liknande
forhallanden och geografi. Detta kommer dock vara en osikerhet som paverkar resultatet.
Dessa parametrar har varit desamma for de olika ingdende sjéarna — dven om det ar maojligt att
skillnader férekommer i verkligheten.

Tabell 5. Reproduktionsparameterar for respeketive art och storlekesklass

Art
Braxen
Braxen
Braxen
Mort
Mort
Mort
Abborre
Abborre
Abborre
Gadda
Gadda
Gadda

Ovriga parametrar

Storleksklass

SubJuvenil
Juvenil
Adult
SubJuvenil
Juvenil
Adult
SubJuvenil
Juvenil
Adult
SubJuvenil
Juvenil
Adult

Fekunditet

0
24800
24800

0

20347.5
20347.5
0
1688
1688

0
17731
17731

Andel_lekmogna Overlevnad_agg

0
0.2
1

0.2
1

0.2
1

0
0.1
0.1

0

0.01
0.01
0
0.025
0.025
0
0.01
0.01

Ovriga parametrar som anvinds i modellen ir bland annat medelvikt, uttag genom fiske,
amnesomsittning och naturlig mortalitet (tabell 6). Medelvikt dr beraknad fran
storleksfordelningar fran provfiskedata, uttag genom yrkesfiske ar beriknat fran senaste 5 arens
redovisade fangster. Ovriga virden ir hamtade frin fishbase.org. Virdena hélls konstanta
oberoende av sjo.
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Tabell 6. Ovriga ingéngsparametrar till modell.

Species  Storleksklass Medelvikt  Fiske QB_bas Naturlig mortalitet
Braxen  Subluvenil 0.1 0 1.9 0.32
Braxen  Juvenil 0.5 1.9 0.16
Braxen  Adult 1 1.9 0.32
Mort SubJuvenil 0.08 2.68 0.32
Mort Juvenil 0.15 2.68 0.16
Mort Adult 0.3 2.68 0.32
Abborre  Subluvenil 0.1 6.25 0.32
Abborre Juvenil 0.2 369 5.5 0.16
Abborre  Adult 0.3 369 4.5 0.32
Gadda SubJuvenil 0.2 0 2.03 0.14
Gadda Juvenil 1 325.75 1.8 0.07
Gadda Adult 3 325.75 1.3 0.14

0
0
0
0
0
0

Omfattning av reduktionsfiske

Mingden vitfisk som tas upp genom reduktionsfiske varieras i modellen. For respektive sj6 och
alternativ har detta gjorts (f6r de korningar som omfattar reduktionsfiske) for att komma fram
till det uttag som enligt modellen ger upphov till en inte allt f6r kraftig reduktion av andelen
rovfisk (tabell 7). Uttaget genom reduktionsfiske holls konstant oavsett utgangspunkten for
modelleringen av ett alternativ d.v.s. modellering av alternativ B1 i Ostra Ringsjén hade 120 ton
reduktionsfiske oavsett om bestandsvirden baserade sig pa data frain 2024 eller medelvirde for
2019-2023. Som beskrivit i huvudrapporten var inte syftet med modellen att ge riktvirden pa
reduktionsfiske, utan att jimféra hur de olika alternativen forhaller sig till varandra da andra
faktorer halls konstanta.

Tabell 7. Reduktionsfiske i ton for respektive sji och forvaltningsalternativ.

Ostra ringsjon, reduktionsfiske i ton Vastra Ringsjon, reduktionsfiske i ton
Alternativ A 0 0
AlternativB1 120 100
Alternativ B2-4 50 45
AlternativC 20 20
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Modellresultat

Modellens huvudresultat dr en férdelning mellan rovfisk och vitfisk, da detta kan anvandas som
ett riktvirde for nar sjon har potential att vara mer sjalvdrivande. Onskvirt dr att andelen
rovfisk ska 6verstiga 25% av fiskbiomassan.

For Ostra Ringsjon och Sitoftasjon innebar en utgangspunkt i medelvirdesdata en kraftig
sankning av andelen rovfisk (tabell 8). Detta da den underliggande reduktionsfiskedatan fér
framforallt gos och abborre hade mycket stora uppsving 1 antal fangad fisk under 2024. Detta
riknas i sin tur om till betydligt stérre populationer enligt den berakningsmetod som anvindes
for att berikna bestandsstorlekar. Utover férindringen av bestindens stotlekar har alla andra
varden, inklusive omfattning av reduktionsfiske, varit samma oavsett startpunkt for
modellkorningen.

For Vistra Ringsjon ar forandringen betydligt ligre, till f6ljd av att reduktionsfiskedatan dr mer
konsekvent med féregaende ar (tabell 9). Samtliga scenarion uppvisar nagot lagre bestand for
rovfisk — men skillnaderna ér sa pass sma att de 1 princip kan anses vara ovidkommande.

Tabell 8. Utveckling av andelen rovfisk for respektive modellerat forvaltningsalternativ, modellerat med antingen
fiskbestandens storleke 2024 som utgangspunkt alternativt ett medelvérde av fiskbestanden under 2019-2023
som utgangspunkt. Ostra Ringsjon/ Sétofiasjon

A
Ar1 Ar2 Ar3 Ara Ar5
2024 27 23 22 21 19
medel 2019-2023 17 16 11 9 7

2024
medel 2019-2023

2024
medel 2019-2023

2024
medel 2019-2023
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Tabell 9. Utveckling av andelen rovfisk for respektive modellerat forvaltningsalternativ, modellerat med antingen
Sfiskbestandens storlek 2024 som utgangspunkt alternativt ett medelvérde av fiskbestanden under 2019-2023
som utgangspunskt. 1V dstra Ringsjon

A
Ar1 Ar2 Ar3 Ara Ar5
2024 22 19 16 15 13
medel 2019-2023 22 18 16 15 14

2024
medel 2019-2023

2024
medel 2019-2023

Ar1 Ar2
2024 22 23
medel 2019-2023 22 22

Figur 1. Modellresultat for Vastra Ringsjon. Varden anger procent rovfisk

Sammanfattning

Aven om reduktionsfiskedatan fér 2024 i Ostra Ringsjon sticker ut som vildigt stora kan det
inte anses vara helt orimligt. Sjon hade en kraftig paverkan av tidigare 6versvimningar och
storleksordningen pa de fingster som rapporterats in har rapporterats tidigare, exempelvis
under perioden 2013-2015. Att anvinda medelvirden gor att man utgar fran ett hypotetiskt
scenario som inte existerar och detta férsvagar modellens syfte att ge en bild om vigen framat.
Att anvinda medelvirden ger dven en bild av en relativt svag rovfiskstam i Ostra Ringsjon som
inte bedoms vara konsekvent med verkligheten. Av denna anledning ses inte en
modellberikning baserad pa medelvirdesdata f6r bestandsstorlekarna 6ka resultatens
trovardighet eller nytta.
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